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Mensaje del Rebe, v

Una Pequeiia Luz

B Januca ocurrié hace
muchos anos, o esta
ocurriendo hoy?

Si echamos un vistazo
a los eventos actuales, nos
sorprenderemos. La historia
de una pequena luz
expulsando al imperio de la
oscuridad, la sensibilidad
humana desafiando el
terror y la fuerza bruta, la
vida y el desarrollo
luchando contra la
destruccion. Esta batalla
sigue vigente, esta en
nuestras vidas, y en el
mundo que nos rodea.
La victoria de la “Luz”
sobre la oscuridad es el
mega drama cosmico, es la
historia en curso.
Esta victoria ocurre
anualmente en cada
solsticio de
verano (en el
hemisferio sur)
y al amanecer
de cada dia.

Se encuentra en cada
decision que tomamos para
hacer el bien en contra de la
maldad, ser bueno donde
hay crueldad, y construir
donde otros destruyen,
Januca es mas que una
festividad; es un viaje
espiritual de ocho dias.
Muchos conocen la historia
de Januca, el triunfo de un
pequeno grupo de judios
enfrentando a sus opresores
helénicos y una pequefa
vasija de aceite que
milagrosamente se utilizd
para encender la Menora
del Templo durante ocho
dias. El espiritu de Januca se
experimenta cuando
aplicamos su alegria, calor
y luz a nuestras vidas
diarias y no solo
influenciamos a
nuestros seres
queridos sino
tambien al
mundo entero.
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Un Milagro ocurrié

i bien Alejandro Magno
hizo las paces con
Jerusalem, estabamos
obligados a pagar tributo
al imperio griego.

Entonces, un megalomaniaco
llamado Antioco Epifanes alcanzd
el poder. Organiz6 una gran
armada con fuertes y entrenados
guerreros que marcharon sobre
inmensos elefantes, listos para
aplastar al enemigo. Saqueo el sa-
grado Templo de Jerusalén y pro-
hibio la circuncisién, el Shabat y
los Tefilin, o sea todo aquello que
tenia que ver con la identidad
judia y nuestra relacion con un
anico D-os.

Muchos judios desafiaron estos
decretos y murieron como
martires. Finalmente, cuando
Antioco coloco estatuas de Zeus
en las ciudades y demando de la
gente que las adoren, una familia

sacerdotal de la dinastia

Jashmonea se levantd en armas. Se

hacian llamar los Macabeos.

El milagro ocurrio, a pesar de ser

un punado de campesinos contra

el ejército de un imperio, ellos
vencieron.

Finalmente lograron echar a los

griegos de Jerusalén, limpiar el

profanado Templo y declarar la in-
dependencia.

Cuando los Macabeos recaptura-

ron Jerusalén y entraron al

Sagrado Templo, encontraron un

gran desorden. Se dedicaron a

limpiar el Templo y lo

reinauguraron,

La Menora dorada de siete brazos

debia ser encendida con aceite de

oliva puro.

Todo el aceite del Templo habia

sido profanado por los griegos.

Entonces el milagro ocurri6:

Se encontrd una vasija de aceite

de oliva puro escondida bajo el
piso, sellada con la insignia del

Kohen Gadol (Sumo Sacer-

dote).

Si bien era una sola vasija
con aceite suficiente para
durar solo para una
noche, éste ardié durante

B ocho dias hasta que lo-

& graron procurar un nuevo

T  abastecimiento.



Leyes y Costumbres

COmo Encender

Tu candelabro de Januca puede parecer simple,
pero usado correctamente es una poderosa fuente
que llena el universo con una luz sobrenatural, la cual
incrementa la verdad, la justicia y la bondad en el mundo
y desplaza la fuerza de la oscuridad.

bavwmanad TODOS LOS ESPACIOS

Q Q Q\ de tu Menora deben
estar a la misma altura

y en una misma linea, excepto el

Shamash (vela piloto) el cual debe

estar mas alto que las demas velas.

—. ... ELLUGAR OPTIMO

" para colocar la Menora
es en la puerta frente a
la mezuza. La ventana también es
un buen lugar.

Wﬁ
se considera una persona

y el esposo enciende por ambos.

5

puede encender su propia

LA PRIMERA NOCHE
enciende la vela de la
derecha. Luego cada dia
agrega una vela mas hacia

la izquierda encendiendo siempre la

vela nueva en primer lugar.

7™ EL HORARIO CORRECTO
w para encender la Menora
== es al anochecer, 30 minutos
aproximadamente luego de la puesta

CADA UNO EN LA CASA

Menora. Una pareja casada

vela duren hasta media hora
después de la salida de las estrellas
o sea 60 minutos luego de la puesta
del sol.

q'{‘ ¢ (LLEGASTE TARDE

@ﬂ A CASA? Mientras haya
¢ alguien alrededor
despierto para ver la Menora,
puedes encenderla. Sino,
enciéndelas sin recitar las
bendiciones.

o

El VIERNES POR LA

| TARDE debe encenderse 18
—  minutos antes de la puesta
del sol. Encenderlas luego de la
puesta del sol esta prohibido porque
seria una profanacion del Shabat.
Solo asegurate de poner mas canti-
dad de aceite o usar velas mas gran-
des para que duren hasta media hora
después de la salida de las estrellas.

LAS MUJERES TOMAN UN
DESCANSO. En conmemora-
cion del rol fundamental que
jug6 lehudit en la victoria de los Ma-
cabeos, se acostumbra que las muje-

res no realicen tareas domeésticas

del sol. Puedes encenderla antes pero durante la primera media hora luego

solo asegurandote que el aceite o la

de encender las velas de Januca.
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Tu Menorg

Primera Vela

Martes 16 de Diciembre
Recite bendiciones 1, 2 y 3.
Encienda al anochecer
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Segunda Vela

Miércoles 17 de Diciembre
Recite bendiciones 1 y 2.
Encienda al anochecer
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Tercera Vela

Jueves 18 de Diciembre
Recite bendiciones 1y 2.
Encienda al anochecer
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Cuarta Vela

Viernes 19 de Diciembre
Recite bendiciones 1 y 2.

Encienda antes
de las Velas de Shabat
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Quinta Vela

Sabado 20 de Diciembre

Recite bendiciones 1 y 2.
Encienda luego
de finalizado el Shabat
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Sexta Vela

Domingo 21 de Diciembre
Recite bendiciones 1y 2.
Encienda al anochecer
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Séptima Vela
Lunes 22 de Diciembre

Recite bendiciones 1y 2.
Encienda al anochecer
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Shamash

Octava Vela

Martes 23 de Diciembre
Recite bendiciones 1 y 2.
Encienda al anochecer

Los nimeros debajo de las velas indican el orden del encendido

Bendicion |

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu
mélej haolam asher kideshanu
bemitzvotav vetzivanu lehadlik

ner Januca.

Bendito eres T, D-os nuestro
Serior, Rey del Universa, Quien
nos ha santificado con Sus
preceptos y nos ha ordenado
encender la vela de jﬂ'ﬂl.lm.

Bendicion

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej
haolam sheasa nisim laavotenu
baiamim hahem bizman hazé.
Bendito eres T, D-os nuestro Sefior,

Rey del Universo, Quien hizo

milagros a nuestros antepasados,
en aquellos dias, en esta época.

Bendicion 3
Solo la primera vez que enciendes
la Menora se recita shehejeianu.

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu
mélej haolam shehejeianu
vekiemanu vehiguianu lizman hazé.

Bendito eres Tu, D-os nuestro Sefior,

Rey del Universo, Quien nos otorgo

vida, nos sustento y nos hizo llegar
hasta la presente ocasion.

Luego recite lo siguiente:

“Hanerot Halalu”

"Encendemos éstas velas con motivo
de las salvaciones, milagros, maravillas y
salvaciones que has realizado
para con nuestros antepasados en
aquellos dias en esta época, por
intermedio de Tus Santos
Sacerdotes. Estas luces son
sagradas durante los ocho dias de
Janucd, y no nos es permitido
emplearlas de ninguna manera sino
solamente observarias para agradecer y
alabar Tu gran Nombre,
por Tus milagros y maravillas®.

“Maoz Tzur”

Maoz Tzur ieshuati,
Leja Nae Leshabeaj

Tikon Bet Tefilati vesham

toda nezabeaj, Leet tajin matbeaj

Mitzar hamnabeaj

Az egmor beshir mizmor
janucat hamizbeaj



uando al Dre

|4 Perinola de Januca

C uando Antioco prohibio el estudio

de la Tora, los judios se reunian a
estudiar en secreto. Si veian que un
soldado griego se acercaba,
sacaban rapidamente sus perinolas y
aparentaban jugar con ellas.
Jugamos al dreidel (Sevivon en hebreo)
en Januca como recordatorio de estos
nifios valientes y de su valor. La
palabra dreidel viene del Idish, drei,
“dar vuelta”. Nuestros dreidels
tienen cuatro lados, con una letra
hebrea impresa en cada uno: Nun,
Guimel, Hei, y Shin. Estas representan
las iniciales de “Nes Gadol Haig Sham”,
que significa que “un gran milagro
sucedio alli”, en referencia a la victoria
milagrosa de los Macabeos.

{Qué necesitamos?

Un dreidl con cuatro caras. Algunas monedas, caramelos o fichas.
Cada uno contribuye al pozo equitativamente.

Reglamento:
Uno comienza a hacer girar el dreidl. Si cae en:

D 9

nun guimel hei shin
ni pones ni sacas tomatodo tomas mitad del pozo  agregas al pozo

Si el pozo se vacia, todos vuelven a contribuir equitativamente.
Puedes incluso subir la apuesta, haciendo que cada uno
aporte la misma cantidad que vos.



Delicias de Januca

Q_
+Donas_
0

Ingredientes:
400 g harina tamizada 3 huevos
20 g de levadura 1 pizca de sal
150 g de aztcar Aceite para freir
1/2 vaso de leche Az(car para espolvorear

30 g de manteca

Preparacion:

En un bowl agregar la harina y hacer un hoyo en
el centro, agregar la levadura, la leche y una
pizca de azicar.

Amasar hasta que se empiece a formar una
masa, agregar el azdcar restante, la sal, mante-
quilla a temperatura ambiente y los huevos.
Amasar bien y dejar reposar la masa por una
hora en un bowl tapando con un trapo humedo.
En una superficie enharinada extender la masa
con un rodillo hasta obtener 8 mm de espesor,
con un cortador redondo de 4 cm de diametro
cortar la masa, en cada circulo cortar en el cen-
tro un circulo de 1 cm de diametro.

Tapar y dejar reposar en un lugar caliente por

2 horas. Freir en un sartén con 3 cm de aceite
caliente. Dorar por ambos lados, sacar y dejar
escurrir sobre papel de cocina para quitar

el exceso de grasa. Espolvorear las donas

en azucar.

Januca Gueft

uando comenz6 la
costumbre de dar
dinero en Januca a
los nifios, nadie sabe
realmente. Algunos
teorizan que esta tiene que
ver con las monedas que
acunaron los Jashmoneos
cuando restablecieron la
independencia. Las monedas
tenian la imagen de la
Menora del Templo. Pero,
esencialmente queremos
que nuestros hijos aprendan
algo de Januca y esta es la
mejor forma de hacerlo.

La palabra hebrea Januca,
viene de la misma raiz que
la palabra jinuj (educacion).
Durante Januca focalizamos
nuestra atencion en temas
que afectan la educacion
judia de los nifos. Este es
uno de los motivos de esta
tradicion de dar dinero de
Januca a los ninos en Janucd
y ensenarles la Mitzva de dar
caridad.
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Feliz Januca desean

Familia Yehonatan
Cohenca Abadi Safra
ﬁ BEIT JABAD URUGUAY

NUEVA DIRECCION MONTEVIDEO
Pereira de la Luz 1130 / Tel.: +(598) 26286770

PUNTA DEL ESTE
Parada 13 1/2 casi Londres Tel.: 096 6-J-A-B-A-D (652223)

E-mail: info@jabad.org.uy - www.jabad.org.uy



