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El préximo martes y migrco-
les celebraremos el comienzo del
mes de Elul, el ultimo mes del
ano en el cual se empieza a ha-
cer sonar el Shofar para anunciar
el advenimiento del nuevo arno.
En las comunidades sefaradies se
empieza a recitar las Seljjot, o
plegarias de suplicas, antes de
iniciar las plegarias matutinas to-
dos los dias de la semana.

Mes de «Balance»

Siendo el Ultimo mes del
ano, es el mes de preparacion
para Rosh Hashana, que es, en-
tre ofras cosas, el Dia de Juicio
en el cual D-os evalla y juzga a
Su creacién. Es el mes apropia-
do para realizar el «balance» de
nuestro comportamiento duran-
te el ano saliente y tomar las re-
soluciones necesarias para me-
jorar nuestra conducta para el
ano entrante.

Fue en el primer dia de Elul
que Moshé subi6 al Monte Si-
nai por tercera vez y permane-
ci¢ alli durante cuarenta dias, al
final de los cuales — en el primer
lom Kipur — bajé con el segun-
do juego de Tablas, sefalando
el perdén Divino por el pecado
del Becerro de Oro.

Ani Ledodi Vedodi Li

«Yo soy para mi amado y mi
amado es para mi, el que pasta
en praderas de rosas,» dice la
«novia» en el Cantar de los Can-
tares (6:3), en la metaférica con-
versacion entre novios que alu-
de a los aspectos méas profun-
dos de la relacion entre D-os —
el «novio» - y el Pueblo de Is-
rael, la «novia».

4Qué es una «pradera de
Rosas»? {Acaso se comen ro-
sas? Nuestros sabios explican
que la rosa, que tiene trece pé-
talos, alude a los Trece Atribu-
tos de la Misericordia. Represen-
ta un grado de manifestacion
Divina muy especial. Las prime-
ras letras de |las palabras hebreas
que dan comienzo a este versi-
culo, Ani ledodi vedodi li, for-
man, de hecho, la palabra Elul.
He aqui, pues, en este versicu-
lo, una descripcion sucinta de
la dindmica del mes de Eful: un
acercamiento entre los dos «no-
vios», imbuido por el color
«rosa», la expression Divina in-
tensa de los Trece Atributos de
la Misericordia Divina.

El Rey en el Campo

En las ensenanzas jasidicas
se pregunta: dado que el mes
de Elul es el mes en el cual se
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manifiestan los Trece Atributos
de la Misericordia, {por qué no
son dias festivos como los de-
mas dias en el calendario en los
cuales hay manifestaciones de
energias divinas especiales?

El Rabi Schneur Zalman de
Liadi, fundador de la escuela de
filosofia Jabad lo explica por
medio de la siguiente metafora.

Durante el afo el rey se en-
cuentra en su palacio. Para lle-
gar a hablar con él hace falta
pasar por muchas puertas y pro-
tocolos y tener mucha «cunas.
Al llegar finalmente a estar ante
el rey hace falta presenter la pe-
ticién de una manera muy co-
rrecta y protocolar.

Hay, no obstante, una época
del afno en la cual el rey sale a
recorrer su reinado para ver el es-
tado de sus subditos. En esos
momentos no hace falta pasar por
mucho protocolo para poder ha-
blarle al rey, ya que «€l rey esta
en el campo» y es el rey quién se
acerca a cada uno tal cual es.

Esa es la especialidad del
mes de Elul. Durante todo el ano
se require mucho esfuerzo para
«llegar» a D-os. Durante el mes
de Elul, empero, es mucho mas
facil conectarnos con él, ya que
es D-os quien toma la iniciativa
de acercarse a cada uno.

Teshuva, Tefila, Tzedaké

&Caémo se hace para efecti-
vizar dicho vinculo tan intenso y
personal con D-0s?

Tenemos para esto tres he-
rramientas muy eficaces: Teshu-
va, Tefila y Tzedaka.

Generalmente se suele tradu-
cir estos tres términos como Arre-
pentimiento, Plegaria y Caridad.
El Rebe senala que dichas traduc-
ciones son no solamente inexac-
tas, sino contrarias al significado
més profundo y esencial de los
términos. Veamos por que.

El verdadero objetivo de la
Teshuva es «retornar» a D-0s. Si
bien el arrepentimiento es un
paso muy importante en el pro-
ceso de la Teshuva, no es su
esencia ya que el arrepentimien-
to implica un corte con el com-
portamiento del pasado, mien-
tras que Teshuva implica un re-
torno hacia y reencuentro con el
origen y esencia de uno mismo.
El arrepentimiento implica cam-
biarse; la Teshuva implica volver
a ser lo que uno esencialmente
es y siempre fue, un ser Divino.

El verdadero objetivo de la
Tefilé es la «conectarse» con D-
os. La Real Academia Espanola
define plegaria como «Depreca-

<, SEMANARID
¥ HEeBrEO

cién o stplica humilde y ferviente
para pedir algo». Implica el acer-
camiento entre dos entes indepen-
dientes en el cual el necesitado
pide algo al més poderoso. Tefi-
Ia, en cambio, viene de la pala-
bra hebrea «Tofel», un verbo que
se refiere al acto de enmendar un
utensilio de arcilla. La idea que
representa es que el alma que
cada uno de nosotros poseemos
es una chispa Divina que provie-
ne de D-os y busca por medio
de la Tefila volver a reconectarse
con su esencia y origen.

Esto explica algo que mu-
chos preguntan sobre la natura-
leza de las Tefilot o «plegarias».
&Por qué hace falta alabarlLo a
D-os tanto? ¢Por qué hace falta
pedirLe tanto? {Acaso no sabe
qué es lo que necesitamos?
¢{Acaso no sabe D-os qué es lo
que pensamos? ¢Por qué hace
falta decirLe las cosas?

La respuesta es que si el obje-
tivo de las Tefilot fuese simplemen-
te informarle a D-os de las cosas,
seria realmente una tarea sin sent-
do ya que no hace falta decirLe a
D-os nada para que esté informa-
do. Siendo, no obstante, que el
objetivo de las Tefila es conectar-
se, se entiende. Cuando uno le
dice a su hijo «Te quiero», éacaso
lo dice para informarle del hecho?
Seguramente que no. Se lo dice
para de esta manera expresar su
necesidad de decirselo. El decirlo
sirve para acercar y conectarlo. Del
mismo modo, decimos las cosas
que decimos en las Tefilof no por-
que a D-os le falta la informacién,
sino porque es por medio de esas
palabras que buscamos expresar
y fortificar nuestra conexion perso-
nal con él.

Tzedaka quiere decir «justi-
cia». Caridad viene de la palabra
caritas que quiere decir amor e
implica ayudar al préjimo por el
amor y compasion gue se le tie-
ne. «Lo que poseo es mio y no
debo nada a nadie; ayudo al pro-
jimo porque tengo amor, porque
soy compasivo.» Tzedaka, por
el ofro lado, representa una con-
cepcidn radicalmente diferente
de las cosas. «Lo que tengo NO
es mio; D-os me lo depositd en
custodia para que lo administre.
Doy al préjimo no por ser bue-
no, sino por ser justo.

Al fortificar nuestro compor-
tamiento en esas tres areas, lo-
graremos «acercarnos» al rey
que nos vino a visitar en el «cam-
po» y lograremos tener una Ke-
tiva Vajatima Tova.
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