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El préximo lunes, poco antes
de la puesta del sol - en el caso
que el Mashiaj todavia no haya
llegado - nos sentaremos en el
piso y comeremos pan con hue-
vo duro remojados en cenizas en
preparacion al ayuno de Tisha
Beav 0 9 de Av que empieza con
la puesta del sol (Mvd.: 18.08 hs.).

El huevo duro con pan es la
primera comida que el doliente
come para iniciar su duelo. Una
de las razones es porque el hue-
vo duro no tiene «boca» y re-
presenta la situacion del dolien-
te que no esta en condiciones
de expresar sus sentimientos en
ese momento. Esta mudo.

Tisha Beav conmemora una
larga trayectoria de catastrofes
nacionales, entre las cuales la
principal es la destruccion de los
dos Templos de Jerusalén, el pri-
mero por los babilénicos en el
ano 423 A.E.C. y el segundo por
los romanos en el ano 63 E.C.
Es como consecuencia de la
destruccion del segundo Templo
que estamos todavia en exilio.

El ayuno de Tisha BeAv es el
dia de mayor duelo colectivo en
nuestro calendario. Ademas de
abstenernos de comer y beber
desde la puesta del sol del lunes
hasta la salida de las estrellas del
martes de noche (Mvd.: 18.49
hs.), también nos es prohibido
calzarnos con cuero, bafarnos y
mantener relaciones conyugales.

A partir del comienzo del
ayuno hasta el mediodia del
mismo, nos sentamos en el sue-
lo, o en sillas bajitas, en senal
de duelo.

No utilizamos Tefilin en las
plegarias matutinas, ya que los
Tefilin son como una corona, y
seria inapropiado utilizarlos en un
dia de duelo. Recién los coloca-
mos para la plegaria de la tarde,
pasado el mediodia (Mvd.:
12.50 hs.), cuando se aminora la
intensidad del duelo. (Por méas
detalles sobre las leyes y costum-
bres de Tisha BeAv véase Kitzur
Shuljan Aruj, Caps. 122-124 y
www.jabad.org.uy/3semanas.)

A qué se debid la destruc-
cion del Templo?

En las semanas pasadas habla-
mos algo del papel especial que el
Beit Hamikdash juega a nivel per-
sonal, nacional y hasta cosmico.
Veamos algo sobre la causa de su
destruccion y como remediarla.

Dice el Taimud (Taanit, 30b):
«Todo aquel que guarda duelo
por la destruccion de Jerusalén,
merece y ve su alegria.»

El objetivo principal del ayu-
no es concientizarnos de la gra-
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vedad de la pérdida conmemo-
rada y sus causas con el objetivo
de hacer lo que depende de no-
sotros para lograr su restauracion.

Nuesiros sabios nos ensenan
que los dos Templos fueron des-
fruidos por causas diferentes, el pri-
mero por el hecho que los judios
violaban las tres fransgresiones prin-
cipales de idolatria, adulterio y ase-
sinato y el segundo a causa de Si-
nat Jinam u odio gratuito.

¢Qué es el odio «gratuito»?

Generalmente el odio es una
reaccion ante una conducta
agresiva y danina para con uno.
Si alguien me hace daro o me
quiere hacer dano, me produce
odio hacia él. En ese caso es un
odio «justificado». El odio gra-
tuito es el odio que se produce
sin ninguna razén especial mas
alla del hecho gue el otro exis-
ta. Su mera existencia molesta
a la mia. No tiene que hacer
nada para que no lo quiera; al-
canza con que exista. Es un pa-
riente cercano de la envidia, el
no soportar el éxito del otro.

Si, generalmente uno ya en-
contrara motivos que justificaran
el odio, pero son nada méas que
pretextos que buscan maquillar
su odio crudo.

Kamtza y Bar Kamtza

El Talmud (Guitin, 55b) iden-
tifica el episodio especifico de
Sinat Jinam gue provoco la des-
truccién del segundo Templo:

Hubo un hombre cuyo ami-
go se llamaba Kamtza y su ene-
migo se llamaba Bar Kamtza.

Se le ocurrié hacer una fiesta
y pidié a su sirviente que vaya a
invitar a Kamiza. El sirviente se
equivocd y entregd la invitacion
a Bar Kamiza.

Cuando llego a la fiesta y vio
a Bar Kamiza sentado ahi se en-
furecié.

«Andate de aqui,» le dijo.

«Ya que vine, déjame quedar-
me y te pago lo que consumo,»
dijo Bar Kamiza.

«NO_»

«iTe pago la mitad de la fiestal»

«NO.»

«iTe pago toda la fiestal»

«No.

Lo agarrd de la mano y lo echo.

Dijo Bar Kamtza, «siendo que
hubo rabinos presentes y no
protestaron, quiere decir que
estan de acuerdo con lo que
acaba de suceder. Voy a dila-
tarlos ante el rey.»

Fue a Roma a decirle al Cé-
sar que los judios de Israel se
habian rebelado contra él.

El Talmud nos da los deta-
lles de como Bar Kamtza logré
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«comprobar» dicha acusacion
infundada, cosa que termind
con el César enviando sus tro-
pas para conguistar a Jerusalén,
destruir el Templo y desterrar a
los judios que vivian ahi.

¢Qué aprendemos de esta
historia?

Hay muchas lecciones, por
cierto, pero la leccion principal es
cuan importante es el trato hacia
el préjimo. De poco ayudo la re-
ligiosidad de los rabinos presen-
tes para absolverlos de su indife-
rencia ante la humillacién publica
y gratuita de un ser humano.

No hay ningun indicio en el re-
lato de que Bar Kamtza haya he-
choalgo comao paramerecer el odio
del anfitrion. Por lo visto era un caso
de Sinat Jinam, odio «gratuitos.

El hecho que todavia segui-
mos con el Beit Hamikdash en
ruinas es la mejor prueba de que
todavia no aprendimos la lec-
cion. Si hubiéramos aprendido
la leccion y extirpado el Sinat
Jinam que reina entre nosotros
a todo nivel, al haberse corregi-
do la causa por el destierro, au-
tomaticamente se hubiese corre-
gido la consecuencia y estaria-
mos todos de vuelta «en casa»
con el Beit Hamikdash recons-
truido en su lugar.

La amenaza mas grave que
el pueblo judio debe enfrentar es
la discordia y los conflictos inter-
nos. Ninguna fuerza externa nos
puede afectar si estamos todos
unidos entre nosotros, buscan-
do reforzar lo que nos une en vez
de destacar lo que nos separa.

Estamos a tiempo. Estamos
a tiempo de hacer los cambios
necesarios como para mejorar
nuestras actitudes y comporta-
mientos y lograr la finalizacion
del exilio y la reconstruccion del
Beit Hamikdash.

Napoleén Bonaparte

Cuentan que en cierta ocasion
Napoledn Bonaparte pasoé por un
barrio judio y escuchd llantos sa-
liendo de una casa. Mando a su
ayudante a investigar de qué se
trataba y volvid para contarle que
son judios que estan llorando por
la destruccion de su Templo.
«.Quiénes y cuando lo destruye-
ron?» preguntd Napoledn.

«Los romanos, hace unos 1.700
anos,» respondio el ayudante.

«Un pueblo que es capaz de
llorar por su Templo diecisiete
siglos después de su destruc-
cion, sin duda lograra su recons-
truccién,» sentencid.

Ojala que sea pronto.
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