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El Valor de la Vida (N° 22)

Uno de los valores méximos
en el judaismo es el de la pre-
servacion de la vida humana.
Digo “uno de” y no “el” porque,
efectivamente, hay excepciones,
como veremos mas adelante.

Regla y Excepciones

Dijo Rabi lehuda en nombre
de Shmuel: el versiculo (Levitico,
18:5) dice, “Y cumpliran mis es-
tatutos y mis leyes que el hom-
bre debe cumplir y vivir por me-
dio de ellos.” Dice "vivir por ellos”,
senala Rabi lehuda, “y no morir
por ellos”. En el caso que el cum-
plimiento de uno de los manda-
tos de la Tora implicaria pagar
por ello con la vida, estaria exo-
nerado de su cumplimiento. (Se-
gun la opinién de Maimonides,
hasta estaria prohibido cumplir
con el precepto en ese caso).

Hay, no obstante, excepcio-
nes: 1) La idolatria; 2) el adulte-
rio; 3) el asesinato. Si a uno le
dan para elegir entre su vida y la
trasgresion de uno de dichos tres
pecados, debe optar por dejar-
se matar para no trasgredir.

Otra excepcién es cuando a
uno le obligan a trasgredir algun
precepto de la Tora en publico con
el objetivo de erradicar el judais-
mo. En ese caso hay que rehusar
trasgredir aunque implique pagar
con la vida. El que efectivamente
da su vida en ese caso cumple el
precepto de Kidush Hashem, san-
tificar el nombre de D-os.

La Autodefensa

Si alguien amenaza mi vida,
étengo el derecho de defender-
me, quitandole la suya?

La respuesta es un rotundo e
inequivoco “si”. Haba lehorgue-
ja Hashkem lehorgd, el que viene
a matarte, adelantate a matarlo”,
ensefan nuestros sabios. La vida
humana es valiosa y sagrada
siempre y cuando no pone en
peligro la vida inocente de otro.

El Rebe sefiala que en la ci-
tada norma no dice adelantate y
maétalo, sino adelantate a matar-
lo. La idea es que cuando tu ene-
migo vea que estas dispuesto a
matarlo, desistira de amenazarte
y no moriras ni tu ni él. (Obvia-
mente, si la medida disuasiva no
alcanza, al no haber mas reme-
dio, hay que salir a defenderse.)

El Triage
¢Qué pasa en el caso de dos
vidas inocentes que compiten por
vivir? ¢Cémo se determina quién
de las dos tiene la preferencia?
El Talmud (Bava Metzia, 62a)

frae el caso de dos amigos que
viajan por el desierto y uno de ellos
tiene una cantimplora con agua.
Si dividen el agua entre ambos,
no sobrevivira ninguno de ellos. Si
uno de ellos toma el agua, podra
sobrevivir. £Cémo se resuelve?

Hay varias opiniones al res-
pecto. Rabi Akiva ensend: la Tora
dice que uno es responsable
para gue “tu hermano vivira con-
tigo” (Levitico, 25:36), contigo y
na en lugar tuyo. La norma es:
Jaieja kodmin, o sea si tienes que
elegir entre tu vida y la de tu
amigo, la tuya tiene preferencia.

£Qué pasa si el duefio del
agua prefiere gue el otro la tome
y viva?

El analisis completo de esta
y mas preguntas al respecto es-
capa la extension y naturaleza de
esta nota. Un punto a tomar en
cuenta es que el judaismo entien-
de gue la vida de uno es, en rea-
lidad, de D-os Quien se la entre-
gé en custodia para gue uno la
administre y para que la cuide.
No es “suyo” como para que
pueda optar por “regalarla”.

Una Historia Impresionante

El Rabino Tzvi Hirsch Mei-
sels, en su libro Mekadshei Has-
hem, cuenta como un hombre
se le acerco a realizar la siguien-
te consulta:

Los Nazis - lemaj Shemam -
habian reunido a unos 1.400 chi-
cos entre 14 y 18 anos con la in-
tencién de llevarlos al exterminio
al dia siguiente. Entre ellos esta-
ba su hijo de 15 anos. El padre
habia logrado convencer a uno
de los guardias que dejara libre a
su hijo a cambio de un gran so-
borno. Queria saber si a él estaba
permitido salvar a su hijo, ya que
como resultado de ello, el oficial
agarraria a otro muchacho para
poder mantener la cuota de 1.400.

&Como se resuelve?

Antes que nada quiero sefa-
lar los valores impresionantes que
esta historia demuestra. La valo-
racion de la vida no como algo
egoista, sino como algo Divino.
Si defender la vida fuese sdlo una
cuestién de instinto de la auto-
preservacion, no habria lugar para
preguntas. Siendo, no obstante,
que la valoracion de la vida ema-
na de su origen y esencia Divina,
la vida del hijo de uno es tan Di-
vina como la del hijo del otro....

Aparentemente la manera de
resolver el dilema es la siguiente:
no se puede salvar una persona
que fue seleccionada por el go-
bierno a morir si a cambio de él

mataran a otro en su lugar. Si el
chico mismo tuviese la manera
de salvarse tendria el derecho (o
hasta la obligacién) de hacerlo,
aungue agarrarian a otro en su
lugar, basado en el arriba men-
cionado dictamen de Rabi Aki-
va de “Jaieja Kodmin”, que lavida
de uno tiene preferencia siempre.

El Aborto

&A partir de qué momento co-
mienza la vida humana? ¢éEn qué
caso esta permitido eliminar un
feto? ¢Es la mujer la duena total
sobre su cuerpo como para tener
el derecho de hacer con él lo que
quiere, incluyendo interrumpir un
embarazo no deseado?

La postura halajica es que esta
prohibido abortar un feto, salvo en
el caso en que llevarlo a término
pondria en peligro la vida de la
madre. En ese caso hay obliga-
cién de realizarlo. (Pueden haber
otros factores mitigantes. Por ca-
sos concretos consulte con una
autoridad haldjica competente)

La Eutanasia

La medicina moderna tiene
las posibilidades de prolongar
una vida mucho mas alla de lo
que el cuerpo por sus propios
medios podria lograr. éHay que
avalarse de estos medios a toda
costa? {Hay algin momentc en
el cual es mejor dejar que la vida
tome su curso natural en vez de
prolongar la agonia? Son pre-
guntas por las cuales la Halaja
tiene respuestas basadas en cri-
terios muy sofisticados. En caso
que le sea relevante, consulte
con una autoridad haléjica com-
petente. Te ayudara a tomar una
decisién que lo dejara con la
canciencia tranguila.

Demas esta aclarar que el
andalisis presentado en este arti-
culo no pretende ser exhaustivo.
Tiene como objetivo nada méas
que invitar a un mayor andlisis.

La Perspectiva Jasidica

Como vimos, salvar una vida
es una de las mas altas priorida-
des. El valor de la vida humana es
tal tanto por su esencia y origen
Divina como por su potencial.

El hecho que uno tenga la
obligacion de defender su vida
- que le fue entregada en custo-
dia - a toda costa, deberia con-
cientizarlo del acompanante
deber de aprovecharla al maxi-
mo. Vivir la vida de tal manera
gue no sea en vano.
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