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lortzait es una palabra en
Idish que guiere decir «aniver-
sario». Generalmente se usa en
referencia al aniversario de la
desaparicion fisica de un ser
querido.

&Qué es lo que representa
el aniversario del fallecimiento?
y ¢Cémo se conmemora?

Segun la perspectiva Jasidi-
ca y Kabalistica, las fechas en
nuestro calendario no son me-
ramente conmemorativas, sino
que son revividas. Todos los
anos, cuando llega una fecha
hebrea vuelve a ocurrir — a nivel
espiritual - y volvemos a revivir
lo que ocurrié por primera vez
en esa fecha. Asi que en Rosh
Hashana, por ejemplo, no solo
recordamos la creacién del
hombre y su coronacion de D-
os como Rey del universo, sino
que volvemos a coronarlo nue-
vamente como ftal.

Del mismo modo, cuando
llega la fecha del aniversario del
fallecimiento vuelve a ocurrir lo
que pasd en esta fecha. Para
entender esto, hace falta expli-
car primero qué es lo que su-
cede cuando uno fallece.

Para poder entender qué es
lo que sucede cuando alguien
fallece, hace falta explicar pri-
mero qué es lo que pasa cuan-
do uno nace, ya que el falleci-
miento es el cierre de un ciclo
iniciado por el nacimiento.

El nacimiento no es el mo-
mento en el que uno empieza a
existir y el fallecimiento no es el
momento en el que deja de exis-
tir, ya que uno existe antes de
nacer y sigue existiendo luego
de fallecer. Lo que sucede en el
momento de la concepcion es
que el alma, gue hasta ese mo-
mento existia sélo en un plano
espiritual, se «viste» en su con-
traparte terrenal. Cada alma, que
es una chispa Divina, existe para
cumplir una tarea especifica, po-
sible Unicamente por medio de
su pasaje por la tierra por me-
dio de su cuerpo y sus instin-
tos. Resulta, entonces, que el na-
cimiento y el fallecimiento son
nada mas que un paréntesis que
abre y cierra una etapa de su
existencia.

¢Cudl de las dos etapas es
mejor, la del aima antes y des-
pués de nacer o la que vive aqui
en la tierra?

La respuesta es: Depende.
Por un lado la Mishna (Avot,
4:17) dice gue mas vale un rato
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Dedicado al 17° lortzait del Rebe de Lubavitch, que su mérito nos proteja, que se
conmemorara el martes que viene, 3 de Tamuz.

de buenas acciones en este
mundo que toda la vida del
mundo venidero y por otro lado
dice en la misma Mishna que
més vale un instante de placer
en el otro mundo que toda la
vida en este. £Qué, entonces, es
mejor, un rato aca o un rato alla?
De hecho no hay una contradic-
cién, ya que hablan de dos co-
sas diferentes, acciones y pla-
cer. En el otro mundo no hay
posibilidad de hacer nada. Es
un mundo espiritual donde se
puede percibir toedo con mucha
claridad pero no se puede ha-
cer nada. En cuanto al placer,
empero, no se puede comparar
los placeres efimeros de esta
vida con el tipo e intensidad de
placer que uno obtiene en el otro
mundo al percibir el valor de sus
acciones en esta vida.

Resulta, entonces, que am-
bas etapas de nuestra existen-
cia estan relacionadas. El alma,
antes de nacer ansia por nacer
para poder hacer lo que alla arri-
ba sabe valorar pero no puede
realizar. En la etapa terrenal es
el momento de superar todas
las distracciones y hacer lo que
uno debe hacer. Al finalizar su
mision podra disfrutar la satisfac-
cién que viene al contemplar el
valor de lo que hizo y poder
decir «Mision Cumplida».

El dia del fallecimiento, en-
tonces, es el aniversario de la
complecion de la mision de vida.
Es el dia en el cual el aima se
desprende de su «Nave Terre-
nal», se libera de sus confines y
«vuelve a casa». Cuanto mejor
la persona, tanto mas se extra-
nara aqui abajo, por supuesto,
pero tanto mejor estara en su
lugar en el Paraiso.

El dia del lortzait es el aniver-
sario de dicha liberacién y as-
censo. Cada aro, en esa fecha
el alma vuelve a ascender a un
nivel superior aun.

&Qué implicancia tiene para
con los familiares y allegados
que siguen agui en la vida terre-
nal? élmplica el ascenso anual
un alejamiento mayor?

No exactamente.

Cuando hablamos de «as-
censo» y «descenso» en relacién
a una entidad espiritual, no es-
tamos utilizando los términos en
el sentido espacial, ya que lo
espiritual y lo espacial son reali-
dades paralelas. Los términos
«ascender» y «descender» en el
contexto espiritual son sinéni-

mos con «mas tangible» o «<me-
nos tangible»; mas intenso y
menos intenso.

«Ascender», en el contexto
del alma, implica volverse cada
vez menos tangible y alavez mas
intenso. O sea, se encuentra cada
vez mas, a su manera. En el dia
del lortzait, los familiares y alle-
gados al alma que esta ascen-
diendo, buscamos conectarnos
con esa alma y ascender con él.

Con esto podemos entender
el porqué de algunas de las cos-
tumbres que se hacen en el dia
del lortzait, como el prender una
vela en su memoria que perma-
nece prendida durante las 24
horas del lortzait, dar mas Tzedaka
y hacer mas buenas acciones de
lo comun en mérito del falleci-
do, estudiar Mishnaiot caorrespon-
dientes a las letras que forman
su nombre, y decir el Kadish.

La vela se prende porque la
llama, que transforma la vela en
luz, representa al alma, como
dice el versiculo (Proverbios
20:27): El alma del hombre es
una llama Divina. La Tzedaka se
da porque es por medio de la
Tzedaka que uno mas logra
transformar lo material en espiri-
tual, tarea principal del alma en
la tierra. Se estudia Mishna por-
que las letras hebreas que con-
forman la palabra Mishna son las
mismas gue conforman la pala-
bra Neshama, alma. El estudio
de la Mishna — especialmente
aquellos capitulos gue comien-
zan con las letras que conforman
el nombre del fallecido - ayuda
a nutrir e iluminar al alma. El
Kadish se dice como proclama-
cion de la sintesis de la misién
de vida, tanto del fallecido como
de los gue siguen aqui en la tie-
rra; agrandar y santificar Su gran
nombre. Estas acciones dan
expresion y reafirman a las tres
columnas sobre las cuales el
mundo y la vida se sostienen: el
estudio de la Tora, la Tefild y las
Buenas acciones.

En el dia del lorizait se acos-
tumbra visitar el lugar de descan-
so del fallecido para pedirle al alma
del difunto su intercesion ante el
Trono Celestial para que se cum-
pla lo que uno necesite y desee.

QOjala merezcamos ver muy
pronto la llegada del Mashiaj y
la posterior resurreccion de aque-
llos seres queridos que hoy no
estan fisicamente con nosotros.
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