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N. de Red: Comenzamos esta semana una nueva seccion, Preceptos & Conceptos del Judais-
mo, que esperamos sea de interés para nuestros lectores. Exhortamos a todo aquel que desee
saber a fondo sobre un concepto determinado del judaismo, que escriba al Semanario Hebreo
con su inquietud, o directamente al Rabino Eliezer Shemtov, cuya direccion aparece abajo.

Honrar a los Padres. (N2 1)

Honrar a los padres (Kibud Av
Vaem) es uno es uno de los 10
Mandamientos mas famosos.
Pero, icémo se cumple con di-
cho deber?

De hecho, las obligaciones
que uno tiene para con sus pa-
dres son dos: 1) honrarlos (Exo-
do 20:12); y 2) temerlos (Leviti-
co 19:3).

¢Qué implica “honrar” y qué
implica “temer”?

El Talmud (Kidushin, 31b) ex-
plica: “Temer” implica no sentar-
se en su lugar [fijo], no pararse
en su lugar [fijo], no contradecir-
lo y no decidir un argumento a su
favor. “Honrar” implica darle de
comer y beber, vestirlo, taparlo,
llevarlo y traerlo.

El Talmud (lbid, 31a) trae va-
rias historias para ejemplificar el
grado de respeto que uno debe
tener hacia sus padres.

Dama, hijo de Netina, un gentil
que vivia en Ashkeldn, tenia
unas piedras preciosas que fue-
ron requeridas para los ropajes
del Kohen Gadol en el Beit Ha-
mikdash. Los sabios fueron a ver-
lo y le ofrecieron por ellas una
suma exagerada de dinero. Las
piedras se encontraban en una
caja fuerte cuya llave se encon-
traba bajo la almohada de su
padre quien en ese momento
estaba durmiendo. No quiso des-
pertarlo y asi perdi¢ la venta.

Cuenta el Talmud (Ibid) de ese
mismo Dama que una vez estaba
sentado entre los dignatarios de
Roma, vestido con ropa de oro y
vino su madre [senil] y se lo arran-
co, le pegd en la cabezay le escu-
pi¢ enlacaray él no la avergonzo.

Uno de los componentes muy
importantes en el cumplimiento de
este precepto es el tema de actitud.

Ensefié Abimi hijo de Rabi Ab-
ahu (Ibid): es posible que uno dé
de comer a su padre comida ex-
quisita y es castigado por ello, y
es posible que uno haga traba-
jar a su padre en un molino y es
recompensado por ello.

El comentarista Rashi expli-
ca que lo que quiere decir este
pasaje del Talmud es que no im-
porta tanto qué es lo que uno da
a su padre como la manera en
que lo hace. Cita del Talmud Je-
rusalemita dos episodios para
ejemplificar ambos casos:

Habia uno que habitualmen-
te le daba de comer a su padre

comida gourmet. Un dia el padre
le pregunté de donde tenia los
medios para hacerlo a lo que le
respondid: “¢Qué te importa, vie-
jo? Molé (mastica) y comeé.”

Y habia otro que trabajaba en
un molino y tenia un padre muy
mayor. El rey mandé traer al pa-
dre para que trabajara para él.
Le dijo el hijo al padre: Papa,
quédate aqui en el molino en mi
lugar y yo iré a trabajar para el
rey en tu lugar, ya que el trabajo
del rey no tiene limite.

Vemos ahi un lindo contraste
entre el “qué” y el “como”. (Padre
de cual de los dos preferias ser?

Hay una anécdota muy con-
movedora sobre el cumplimiento
de este precepto que me gusta-
ria compartir:

El Rebe de Lubavitch habia lle-
gado a los EEUU de Europa, en
1941. En 1947 su madre llegd a
salvarse de las urias de la Rusia
comunista y llegé a Paris. El Rebe
viajo a Paris a buscarla y traerla a
vivir cerca de él en Nueva York.
Todos los dias iba a visitarla en
su apartamento por una hora. Era
una cita sagrada para él y a pesar
de su agenda apretada e innume-
rables responsabilidades, nunca
faltd a la cita. Mitio, Shimén Laza-
roff, era un joven estudiante en la
leshiva en aguel entonces y alle-
gado a la madre del Rebe. Iba a
visitarla de tanto en tanto. Una
vez, estando él ahi, llegd el Rebe.
Mi tio quizo retirarse para no in-
vadir la privacidad de la madre y
su hijo pero le insistieron que se
quedara. Aceptd lainvitacion. Era
la primera vez que tuvo la oportu-
nidad de estar en esa situacion y
estaba atento a todo lo que ocu-
rria. Notd que el Rebe se movia
de una manera rara. Caminaba
de aqui para alla, movia una silla
de aqui para alla, enderecia un
cuadro en la pared y luego otro...
Cuando se termind la visita y el
Rebe se fue, mitio le pregunté a
lamadre del Rebe a qué se debia
dicha conducta. Ella le respondio:
El piensa que no me doy cuenta,
pero desde su Bar Mitzva nunca
me dejo ver su espalda. Hacia lo
que hacia con los muebles y cua-
dros para disimularlo.. ..

{Por qué hay que honrar a los
padres? (Parece ser quizas una
pregunta ridicula, pero viendo
coémo son los vinculos padres/hi-
jos hoy en dia, creo que vale la

pena aclarar el tema...)

El Séfer Hadinuj (obra medie-
val de la autoria de R. Aharén Hale-
vi, 'l) da la siguiente explicacion:

La raiz de este precepto es la
obligacién de ser agradecido.
Hay que reconocer y recompen-
sar el bien que alguien te ha he-
cho. Los padres te trajeron al
mundo, te cuidaron y te criaron.
Debes toda tu existencia a ellos.
De hecho, dice el autor del Séfer
HadJinuj, este razonamiento si-
gue: Si uno debe honrar a sus
padres por lo que le dieron, cuan-
to mas le debe a D-os por lo que
le dioy sigue dando...

Honrar a los padres es equi-
valente a honrar a D-os mismo.

Dice el Talmud (Ibid 30b): Hay
tres socios en la creacion del hom-
bre: D-0s, el padre y la madre. (Los
padres le proporcionan el cuerpo
mientras que D-os le proparciona
la vida.) Cuando uno honra a su
padre y su madre, dice D-os: los
considero como si estuviera mo-
rando entre ellos y me honraron.

Hay explicaciones interesan-
tes sobre ciertas expresiones y
conceptos implicitos en este pa-
saje cuya extension escapa los
limites de este espacio. Es inte-
resante notar, no obstante, que
los 10 Mandamientos estan divi-
didos en dos tablas, las cinco
obligaciones para con D-os es-
tan en una tabla y las cinco para
con el préjimo estan delineadas
en la segunda. Interesantemen-
te, el 5to mandamiento, "Honra a
tu padre y a tumadre...” no esta
en la tabla que contiene las obli-
gaciones para con el préjimo,
sino en la primera que contiene
las obligaciones para con D-0s...

Hay que honrar a los padres
no sélo mientras viven, sino des-
pués también. Cuando mencio-
naasu padre o madre fallecidos,
debe agregarle una expresion de
honor, como “zijrono livraja” (que
su recuerdo sea una bendicién)
0 algo parecido.

He aqui una ley interesante:
Los padres deben cuidarse de no
exigirles demasiado a sus hijos
para no provocar que los hijos les
falten el respeto.

Se puede ver mas detalles
sobre como cumplir con este pre-
cepto en la practica en Kitzur
Shuljan Aruj, Cap. 143.
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