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TORA PARA HOY

Por Tzvi Freeman

Durante los siete dias de Sucot, los judios
caminan en circulos, llevando una variedad
de flora verde y amarilla. Luego, en Simjat
Tord, bailan en circulos llevando rollos en
hebreo, llegando hasta el frenesi.

¢Dije bailar? Bueno, es mas bien marchar,
con las manos sobre los hombros del com-
pafero de al lado, cantando y pisando fuer-
te mientras marchas hacia... el mismo lugar
donde empezaste. Y repites hasta desplo-
marte.

éSon normales los judios? La respuesta cor-
ta: Si.

No, esto no se ve en un tipico evento de un
club social. Pero, como te dird cualquier an-
tropdlogo, es la modernidad lo que es raro,
y no al revés. Las personas han estado bai-
lando en circulos para celebrar, en rituales, y
simplemente para divertirse, en todas par-
tes del mundo desde que existen los
circulos y las personas. Solo que se necesita
del genio judio para seguir haciendo algo
tan tribal en un mundo tan extremadamen-
te post-tribal.

Ahora va mi confesiéon: yo soy una de esas
personas modernas y raras.

Cuando me invitaron por primera vez, me
engatusaron y me insistieron pesadamente
para unirme a las festividades circulares, yo
estaba mas que indeciso. Intenté explicar
que no le veia el sentido a caminar de tal
manera que no llegas mas lejos de donde
empezaste. No hace falta decir que el argu-
mento fue ignorado, y fui arrastrado al
circulo me gustara o no.

Y me senti estupido. Durante las primeras
40.000 vueltas, mas o menos. Después de
eso, me olvidé de mi mismo, de como me
sentia, de qué estaba haciendo, de por qué
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En Simjat Beit Hashoeva no todos son iguales:
"Los hombres piadosos y los hacedores de
buenas acciones bailaban”, mientras que el res-
to del pueblo solo venia a mirar y escuchar. En
Shemini Atzeret y Simjat Tora, por otro lado, to-
do el pueblo, hombres, mujeres y nifios, se ale-
gra.

La diferencia puede explicarse de la siguiente
manera: Simjat Beit Hashoeva estd conectada a
una causa definida: la festividad de Sucot v la li-
bacién del agua. En consecuencia, no todos son

del Sinai a tus manos
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POR QUE LOS JUDIOS
BAILAN EN CiRCULOS

lo estaba haciendo, de si era estupido y de
que yo siquiera estaba ahi. Y ahi fue cuando
el circulo se volvié bueno. Muy bueno.

Fue bueno exactamente por aquello a lo
que yo le temia subliminalmente. Porque
mientras estoy aqui de pie, yo soy yo. En el
circulo, ese "yo" se disuelve en "nosotros”. Y
en ese mismo acto de trascendencia, esa
pérdida del yo, hay una alegria ilimitada.

Hay otras maneras de disolver el "yo" en el
"nosotros". Puedes marchar a la guerra. O
marchar por una causa. Puedes delirar en
un concierto. Puedes lanzar piedras en una
protesta. O simplemente enloquecer en las
gradas animando a tu equipo en un partido
de futbol.

Pero hay una diferencia. La marcha va hacia
alguna parte: contra alguien, a favor de al-
go, diciendo algo. El concierto, la protesta,
el partido: hay algo ahi, una fuerza extrinse-
ca, que estd uniendo a todas esas personas,
despojando a los seres humanos de su sen-
tido de individualidad y convirtiéndolos en
una masa monstruosa.

En el circulo, no hay causa, no hay motivo,
no hay enemigo y no vamos a ninguna par-
te. Simplemente somos uno. Porque lo so-
mos.

Rashi sabia esto. Cuando el Faradén y su
ejército persiguieron a los Hijos de Israel,
Rashi dice que vinieron "con un solo co-
razén, como una sola persona”. Primero el
corazon, luego la persona.

Cuando los Hijos de Israel acamparon en el
Monte Sinai, Rashi dice que acamparon
"como una sola persona, con un solo co-
razon". Primero la persona, luego el co-
razon.

MISINAI

éPor qué el cambio?

Porgue el Faradn y su ejército eran muchos
individuos unidos por una causa. Los Hijos
de Israel eran uno porgue eran innatamente
uno, y ese "uno" ahora también tenia un so-
lo corazon.

Los zulles tienen una palabra para esto:
ubuntu. Generalmente traducida por noso-
tros, los raros occidentales, como "comuni-
dad" o "responsabilidad social”, porque eso
es todo lo que conocemos. Pero un mundo
entero que hemos perdido en nuestra mo-
dernidad se abre ante nosotros cuando se le
pide a un miembro de la tribu que explique
la palabra. El dird gue significa: "Yo soy por-
gue nosotros somos; nosotros somos por-
que yo soy".

Sentirse uno con la gente de tu aldea, ese es
un tesoro perdido. Ser uno con un pueblo
esparcido por los confines mas lejanos del
planeta durante 2.000 afos, hablando dife-
rentes idiomas, viviendo estilos de vida su-
mamente diferentes: eso es propio de D-os.

Después de un festival alegre donde los
judios se reldnen en las sucot de los demas,
en la sinagoga y en los supermercados kos-
her comprando montones de comida para
alimentarse mutuamente en esas sucot, D-
os les pide que hagan un dia mas de festivi-
dad llamado "Shemini Atzeret". Eso signifi-
ca "el octavo dia de retenerse”.

dQuién estd reteniendo qué? El Midrash ex-
plica: D-os dice: "Me resulta dificil verlos se-
pararse los unos de los otros. Reténganse
un dia mas y celebraremos juntos”.

Asi que celebramos gue somos uno, en la
unidad de un circulo. Para que sigamos
siendo uno, incluso cuando Nos separamos.
Porgue lo somos.

TODOS LOS JUDIOS SOMOS IGUALES

iguales. Sin embargo, la alegria de Shemini At-
zeret y Simjat Tord no estad ligada a una mitzva
especifica ni a un concepto especial; por o que
la alegria surge como un tema independiente.
Por lo tanto, no hay limitacion sobre quién pue-
de participar.

De manera mas especifica, en cada una de las
tres festividades hay una causa especifica para
la alegria, ya sea la mitzva del dia o el tema es-
pecial del dia. La causa de la alegria en Pésaj es
que es "el tiempo de nuestra libertad”; en Sha-

vuot es que es "el tiempo de la entrega de
nuestra Tord"; e incluso en Sucot, que es "el
tiempo de nuestra alegria”, la alegria esta ligada
a la mitzva del dia, la suca y el lulav.

Por lo tanto, la alegria de Sucot, que surge del
cumplimiento de la mitzva del dia, esta limitada
de acuerdo con el caracter y el alcance de las
mitzvot; y asi como no todos son iguales en el
cumplimiento de estas mitzvot (una mujer esta
exenta de ellas, etc.), de manera similar no to-
dos son iguales en la medida de la alegria.
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ERASE UNA VEZ

Por M. Shafir

Sucedid en Paris en la década de 1930. Hitler
ya habia subido al poder en Alemania. Yo
era estudiante en la "Ciudad de la Luz" y no
la estaba pasando bien. Como extranjero, no
tenia permiso de trabajo ni un centavo a mi
nombre, y estaba dispuesto a aceptar cual-
quier trabajo que pudiera conseguir. En ese
tiempo, muchos estudiantes judios extranje-
ros se encontraban en el mismo aprieto. Tra-
bajdbamos como meseros, lavabamos
platos, dabamos clases e incluso escribia-
mos direcciones en sobres...

En ese entonces era estricto con la obser-
vancia de la Tord y las mitzvot, aunque no
estoy seguro de por qué. Aqui estaba yo, en
Paris, un joven estudiante, libre como un pa-
jaro, sin nadie que criticara mi comporta-
miento. Podria haber elegido facilmente no
seguir el camino de la Tord. ¢A quién inten-
taba complacer? Creo que me estaba de-
mostrando a mi mismo que ni siquiera las
condiciones mas dificiles me harian perder
la razoén o la fe.

Luego llegd el mes de Tishrei, y queria cum-
plir la mitzvd de comer en una suca. Con el
paso de los dias, comprendi que encontrar
una suca en Paris no seria tan sencillo como
pensaba. No tenia suficiente dinero para co-
mer en la suca del restaurante local, asi que
busgué una publica. No muy lejos del hotel
donde vivia, en el Barrio Latino, habia una si-
nagoga para judios de Europa del Este, con
una sucd adyacente.

Por mucho que las mitzvot fueran impor-
tantes para mi, aun mas queridas eran las
costumbres con las que creci. Una de estas
costumbres era comer en la sucd en la festi-
vidad de "Shemini Atzeret”. Algunas perso-
nas usan la sucd durante siete dias, como lo
indica la Tord, y en Shemini Atzeret, el octa-
vo dia, ya no se sientan en la suca. De acuer-
do con mi costumbre jasidica, yo si me
siento en la sucd en Shemini Atzeret. Sin
embargo, esta suca en Paris estaba cerrada
en Shemini Atzeret, a pesar de que rogué
para poder usarla. Ni siquiera el restaurante

éLO SABIAS?

Inmediatamente después de la festividad de
siete dias de Sucot viene la festividad de dos
dias de Shemini Atzeret y Simjat Tora. (En Is-
rael la festividad se compacta a un dia).

Esto es andlogo a un rey que invitd a sus hi-
jos a una fiesta de varios dias. Cuando llegd
la hora de que se fueran, él dijo: "iHijos mios!
Por favor quédense un dia mas; ies dificil pa-
ra mi la separacion!” (Midrash)

Se encienden las velas de la festividad en
ambas noches, y se hace kidush se disfrutan
comidas suntuosas ambas noches y dias de
esta festividad. No vamos a trabajar, tampo-
co manejamos, escribimos o usamos arte-
factos eléctricos. Tenemos permitido cocinar
lo que sea necesario para ese dia y asi como
cargar fuera de casa.

Shemini Atzeret

En Shemini Atzeret ain comemos en la suca

EN LA SUCA DEL REBE

tenia una suca para que yo la usara como
cliente.

A medida que la posibilidad de sentarme en
una suca en Shemini Atzeret parecia cada
vez mas remota, mi deseo se volvia cada
vez mas intenso. A medida que Shemini At-
zeret se acercaba y no surgia ninguna solu-
cion, comencé a sentirme muy abatido vy
caminaba con un estado de &nimo sombrio
y triste. Fue entonces cuando de repente
conoci al Rabino Menajem Mendel Schneer-
son, quien mas tarde se convertiria en el
séptimo Rebe de Lubavitch. Y desde ese
dia, creo en la providencia divina.

El Rabino Schneerson también era estudian-
te en Paris. Era Unico y bastante extraordi-
nario. Dudo que alguna vez haya habido, en
ninguna universidad de Paris ni en ningdn
otro lugar, un estudiante como él. Era yerno
del Rabino losef Itzjak Schneerson, el sexto
Rebe de Lubavitch.

Paris, con todo lo que tenia para ofrecer, no
le atraia al Rabino Schneerson. Estaba alli
por sus estudios. Nunca entrd a un teatro,
cine o club. Ninguno de ellos le interesaba.
Estudiaba Tora dia y noche, a pesar de estar
ocupado con sus estudios seculares. Re-
cuerdo que era apuesto y distinguido. Su
rostro era delicado y palido, y su barba nun-
ca habia sido tocada por unas tijeras.

Cuando lo encontré ese dia durante Sucot,
me preguntd como estaba. Se asombrd de
lo deprimido que yo estaba cuando le conté
sobre mis preocupaciones. Reflexiond por
un momento vy dijo: "He construido una pe-
quefa sucd, me complacerd tenerte como
mi invitado en Shemini Atzeret”.

Le agradeci la cdlida invitacion, pero no es-
taba seguro de si debia aceptar, sabiendo
que él y su esposa tenian recursos modes-
tos y que un invitado podria ser un proble-
ma. Pero el Rabino Schneerson no aceptd
un No por respuesta. A su manera cortés y
amable, hizo que la invitacién sonara como

SHEMINIi ATZERET Y SIMJAT TORA

(de acuerdo a la costumbre de muchas co-
munidades), pero sin recitar la bendicion de
la suca. Las Cuatro Especies no se sacan es-
te dia.

El servicio de la mafiana de Shemini Atzeret
incluye lzkor, como también una plegaria es-
pecial por la lluvia, comenzando oficialmen-
te la temporada de lluvias del Mediterraneo.

Simjat Tora

El segundo dia de Shemini Atzeret es llama-
do Simjat Tora (“La Alegria de la Tord”). Ya
no comemos en la suca. En este dia conclui-
mos, y comenzamos de nuevo, el ciclo anual
de lectura de la Tora, un evento que produce
una alegria sin comparacion.

El punto central de Simjat Tora es la proce-
sion de hakafot, en la cual marchamos, can-
tamos y bailamos con los rollos de la Tora
alrededor de la mesa de lectura en la sina-

si me estuviera ordenando aceptarla, asi que
lo hice, y nunca me he arrepentido desde
entonces.

Llegué a la habitacién de hotel del Rabino
Schneerson de muy buen humor. Localicé su
suca facilmente en el patio, justo afuera de
su ventana. Era diminuta, con el tamafo jus-
to para acomodar a dos personas. Me di
cuenta de que al invitarme a unirme a él, es-
taria almorzando conmigo en lugar de con
su esposa. Me senti avergonzado y no in-
tenté ocultarlo, pero él logrd disipar mi inco-
modidad usando palabras que me hicieron
sentir apreciado y pronunciando palabras de
Tor3, lo que me recordd a mi querida familia
en casa.

Al instante, volvi a estar alegre. Puedo ver al
Rabino Schneerson parado alli como si fuera
ayer. Estaba vestido con una levita de seda
hasta la rodilla, del tipo que estaba de moda
a principios de 1900. Una vez explicd que en
Shabat y en las festividades judias uno de-
beria usar seda, pero que el estilo de la
prenda no es importante.

Nos sentamos en la sucd, con sus ojos bri-
llando con una luz especial que llenaba la
pequefa e inmaculada suca. Estaba seguro
de que podia ver las paredes expandirse,
convirtiendo la sucd en un hermoso palacio.
El Rabino Schneerson estaba sentado frente
a mi, pronunciando perlas de sabiduria, vy
sobre su cabeza flotaban los siete invitados
sagrados, los "ushpizin” que visitan cada
suca durante Sucot: un tzadik por dia. En es-
te dia, el octavo dia, parecia como si todos
se hubieran reunido para visitar la suca del
Rabino Schneerson y disfrutar de su santa
presencia.

Ambos nos sentamos alli durante mucho
tiempo. No puedo recordar todo lo que se
dijo, pero nunca olvidaré la atmdsfera edifi-
cante, el profundo placer y la alegria que nos
acompand en ese Shemini Atzeret en la
sucd del Rabino Schneerson en el Barrio La-
tino de Paris.

goga. Las hakafot se hacen dos veces, en la
noche y dia de Simjat Tord, y en algunas co-
munidades también la noche de Shemini At-
zeret. Todos reciben una alia en Simjat Tor3,
incluso los nifos.

Las hakafot son un evento que uno no pue-
de perderse.

Esta publicacion semanal de Tord esta
dedicada a la memoria de mi querida tia

Yiye z”| Katuska Jabif de Yaffe z”I

fonoaudidloga que dedicd su vida a
ayudar a otros a encontrar su voz y
expresarse con dignidad y confianza.
Que el mérito de toda la Tord estudiada
y compartida eleve su neshama.

Alejandro Bespalko y Familia
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