\Z

Jabad

Uruguay

ENCENDIDO DE VELAS
Montevideo: 18:38
Viernes 20 de Marzo 2026
2 de Nisan 5786

TORA PARA HOY

Por Yossy Goldman

El comienzo del Libro de Vaikra (Levitico)
presenta una interesante leccién de humil-
dad de la mas genuina clase.

La primera palabra, vaikra, tiene una alef
mas pequena de lo habitual. La tradicion
ensefa que Moisés la escribid inicialmente
sin la alef, lo que cambia su significado.
Vaikrd significa “y llamd”, mientras que sin
la alef se lee vayikar, “y se encontrd”, que
es la forma en que D-os se comunicd con
el profeta pagano Balaam, en lugar de
acercarse a él deliberada y amorosamente
como lo hizo con Moisés. Sin embargo, D-
0s insistié en que Moisés escribiera la pala-
bra vaikrd con una alef, asi que no tuvo
otra opcioén. Pero usé una alef mindscula,
casi imperceptible, que reflejaba su verda-
dera humildad: a pesar de su grandeza, se-
guia siendo el mds humilde de los
hombres.

Hoy en dia, la fama y el reconocimiento
parecen ser la clave del éxito. Tenemos
nuestra buena dosis de autoproclamadas
celebridades con millones de "seguidores".
A menudo, se trata de personas sin ningun
mérito, pero que saben coémo promocio-
narse. Para alcanzar la fama mundial en la
era digital, solo se necesita confianza, des-
caro y... un publicista.

Pero, afortunadamente, empezamos a es-
cuchar algunas voces inteligentes y disi-
dentes. El autor Malcolm Gladwell tiene
mucho que decir sobre la caida de los de-
masiado confiados. Sus historias e ilustra-
ciones abarcan desde reveses en el campo

EL REBE ENSENA

Extraido de Sabiduria Diaria

[D-os le dijo a Moisés] “Cuando alguien
traiga un sacrificio...” (Vaikra 1:2)

La idea de los sacrificios parece estar en
contra de la concepcion judia de D-os: D-os
no tiene necesidad de “consumir” o ser “so-
bornado” por nuestros sacrificios. Sin em-
bargo vemos en esta seccion de la Tord que
D-o0s no sdlo acepta sacrificios sino que es-
tablece explicitamente los procedimientos
para ellos, dando todas las indicaciones de
que irealmente los quiere!

De hecho, la palabra hebrea traducida co-
mo “sacrificio” u “ofrenda”, korban, significa
“acercarse”. A pesar de que generalmente
asociamos los sacrificios con la expiacion
de pecados, los primeros sacrificios men-
cionados en esta seccion son ofrendas vo-
luntarias, que una persona trae a D-os no
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de batalla hasta colapsos en las grandes
empresas. Qué refrescante es leer que,
segun Gladwell, "la humildad deberia ser
una cualificaciéon, no un impedimento, para
elegir a un lider". De hecho, es mas proba-
ble que el CEO exitoso de hoy en dia sea
apreciado por su humildad que respetado
por su arrogancia. Serd mas comunicativo,
liderard por consenso y trabajard en equi-
po en lugar de ser un controlador unilate-
ral.

En la tradicién judia, la humildad siempre
se considerd una de las virtudes mas ele-
vadas. En su famosa carta a su hijo, el gran
sabio espafiol Najmanides (1194-1270) la
denomind “la mas noble de todas las cuali-
dades admirables”.

La arrogancia, por otro lado, se considera
una de las caracteristicas mas negativas de
la personalidad humana. Segun el Talmud,
D-os mismo aborrece a los arrogantes
hasta tal punto que “El y yo no podemos
coexistir en este mundo”.

La Tord afirma categdricamente que el To-
dopoderoso mismo declaré a Moisés “el
hombre mas humilde sobre la faz de la
tierra”. Los comentaristas explican que, si
bien Moisés fue el lider mas poderoso de la
historia, quien liberd a los israelitas de la
esclavitud, dividid el mar y recibié las Ta-
blas de la Ley de D-os, aun asi, no se le su-
bid a la cabeza. éPor qué? Porque siempre
considerd sus fortalezas y cualidades co-
mo dones divinos. Pensaba que si a otra
persona se le hubieran concedido esos

ACERCANDO

para expiar un pecado sino por el deseo de
acercarse a El. Por supuesto, que algunos
de los sacrificios son efectivamente ofren-
das de pecado. Esto simplemente significa
que D-os nos llama a todos nosotros para
acercarnos a El en todo momento, no sélo
a los que estan libres de culpa.

Hoy en dia, en ausencia del Tabernaculo (y
Ssu sucesor permanente, el Templo sagrado
en Jerusalén), hay tres formas con las que
nos acercamos a D-os: a través del estudio
de la Tord, particularmente sus ensefanzas
sobre los sacrificios; a través de la plegaria,
cuya liturgia estd modelada reflejando de-
talles de los sacrificios; y a través de actos
de caridad y bondad.

Basado en Likutei Sijot, vol. 7, pags. 24-26;
ibid. vol. 32, pags. 1-5.
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mismos talentos, podria haber logrado aun
mas. Asi, Moisés fue simultdneamente el
mayor profeta y lider de todos los tiempos,
y también el mas humilde de todos los
hombres. Y fue un modelo a seguir para
todos los futuros lideres espirituales.

Un gran lider de nuestra generacion, que
también reflejé una humildad suprema a
pesar de contar con un gran ndmero de
seguidores y admiradores internacionales,
fue, por supuesto, el Rebe. D-os tardd una
semana entera en la Zarza Ardiente en
convencer a Moisés de que asumiera el li-
derazgo y se enfrentara al faradn. Y al Re-
be le tomd un afio entero antes de aceptar
el puesto de Rebe de Lubavitch (tras el fa-
[lecimiento de su suegro).

Hablaba, ensefiaba e interactuaba no solo
con los eruditos mas destacados, sino con
todo tipo de personas. En varias ocasiones,
se dirigia exclusivamente a grupos de
ninos. Casi todos los dias de la semana, si
se encontraba con nifos de camino a la si-
nagoga, se detenia y les daba monedas
para que las depositaran en una alcancia. Y
los domingos, cuando bendecia a la gente
mientras repartia dinero para la caridad,
cualguiera podia verlo personalmente. No
habia restricciones de admision. Todos
eran bienvenidos: personas importantes y
sencillas, famosos y comunes, religiosos y
laicos, judios y no judios.

La grandeza no justifica la arrogancia. De

hecho, los verdaderamente grandes son
verdaderamente humildes.
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Levitico (Vaikrd) 1:1 - 5:26

Levitico, el tercer libro de la Tord, con-
tiene muy poca “accidn”; estd dedicado
principalmente a las reglas que gobier-
nan la relacion de D-os con el pueblo
judio y con cada individuo en particular.
Las primeras dos secciones y media
describen los procedimientos para la
ofrenda de sacrificios. La primera sec-
cion del libro de Levitico abre con D-os
llamando (Vaikrd en Hebreo) a Moisés,
invitdndolo a entrar al Tabernaculo para
que pueda ensefarle dichos procedi-
mientos.

5n contiene citas sagradas, tratala con respeto.




ERASE UNA VEZ

Por Asharon Baltazar

Sentado entre sus jasidim, el rabino Tzvi
Elimelech Schapiro (1783-1841) de Dinov,
Polonia, contd esta historia:

Un afo después de su matrimonio, una jo-
ven pareja celebrd el nacimiento de su pri-
mer hijo, un niflo sano. Por desgracia, la
felicidad no durd. Apenas unas semanas
después, la joven madre salié de su casa y
desaparecid. Se organizd rapidamente una
partida de busqueda con voluntarios del
pueblo, pero regresaron con las mManos
vacias. Habia desaparecido sin dejar rastro.

La vida siguid su curso, y el nifio crecid con
un padre devoto, pero sin madre. Al madu-
rar y formar su propia familia, el joven
abrid una peguena tienda de ropa. Pronto
se dio cuenta de que podia ganar mas di-
nero comprando las prendas directamente
del fabricante, sin intermediarios. Asi que,
un jueves por la mafana temprano, con-
tratd a un cochero y se dispuso a empren-
der el largo viaje para comprar la ropa
directamente.

Tras un dia exitoso, apildé cuidadosamente
sus mercancias y comenzd a buscar a al-
guien que lo llevara a casa. Mientras el sol
se ponia lentamente en el oeste, un coche-
ro gentil lo vio y le ofrecid sus servicios. Al
oir el destino del joven, el cochero le pro-
puso un cambio sensato en el viaje. - “Mi
casa estd de camino, a unas dos horas de
aqui. Podemos parar alli a pasar la noche.
Mafana por la mafiana te llevaré a tu casa”.
El joven aceptd. Pero el clima no.

Comenzaron a caer copos de nieve blanca
rdpidamente, acumuldndose con preocu-
pante velocidad, y el caballo avanzaba con
dificultad entre la ventisca. Apenas logra-
ron llegar a la casa del cochero, quien le
presentd a su madre. Tras los saludos de ri-
gor, el visitante se dedicd en silencio a re-
zar Maariv, la oracion vespertina.

éLO SABIAS?

La Noche Anterior a Pesaj

En la noche anterior a Pesaj, una vez que
la casa estd limpia de jametz (leudado),
se realiza el ritual de busqueda y des-
truccioén:

Después del anochecer, reina a la fami-
lia, encienda una vela y diga:

Bendito eres Tu, Senor D-os nuestro,
Rey del Universo, que nos ha santificado
con Sus mandamientos, y nos ha orde-
nado lo concerniente a la eliminacidn
del jametz.

Busque a fondo en su casa y auto cual-
quier jametz que pueda haber quedado
luego de la limpieza (si puede pasar).
Pongalo en una bolsa y guardelo para la
ceremonia de quemado de la mafana si-
guiente.

Después de la busqueda diga:

LA MUJER "GENTIL"” QUE ENCENDIA VELAS DE SHABAT

La nieve continué cayendo durante toda la
noche y cualquier esperanza de retomar el
camino para llegar a casa antes del inicio
del Shabat se desvanecid. La decepcion
del joven era palpable. A pesar de su grati-
tud hacia sus anfitriones, pasar el dia sa-
grado con gentiles, lejos de casa, no era lo
gue habia imaginado.

Al caer la tarde, comenzd a hacer sus pre-
parativos habituales para el dia de descan-
so. Nada, pensd con firmeza, empafaria su
Shabat. Se ased y se acercd a una esquina
para rezar la oraciéon de la tarde, Minja.

La madre del conductor no dijo mucho,
pero media hora antes del atardecer co-
locé dos velas sobre la mesa y las encen-
dié. Se cubrid el rostro y murmurd algo
para si misma. El visitante la observaba
con los ojos muy abiertos.

- “¢Puedo preguntar qué impulsa a una
mujer gentil a encender velas del Shabat?”,
preguntd finalmente, sin aliento.

La mujer ignord su pregunta y, en cambio,
le preguntd: - “¢De donde es usted?”

El joven menciond su ciudad natal. Un des-
tello de reconocimiento brilld en los ojos
de la mujer.

- “¢Conoce a estas personas?”, preguntd,
enumerando a miembros destacados de la
comunidad judia del pueblo.

- “iClaro que los conozco! ¢Cémo los co-
noce?”

- “Yo vivia alli”, dijo la mujer con nostalgia,
y comenzd a relatar la triste historia de sus
errores, las malas decisiones que habia to-
mado y su huida impulsiva de su vida an-
terior.

Cuando el joven comerciante menciond el
nombre de su padre, la voz de la mujer se
quebré.- “Hijo mio... eres mi hijo”, dijo entre
lagrimas.

El joven comerciante tenia mucho que asi-
milar. Alli estaba su madre, sentada frente
a él; la madre a la que no habia visto ni de
la que habia sabido nada desde la infancia,
de la que no tenia ninguln recuerdo. iY el
carretero, que parecia no ser judio, era en
realidad su medio hermano! Se sentaron a
conversar hasta altas horas de la noche,
sin darse cuenta del tiempo. Fue una no-
che profundamente emotiva, por decir lo
menos.

A la mafana siguiente, mientras el viajero
rezaba Shajarit, oyd un grito terrible pro-
veniente de la habitacion contigua.

- “iMuerta! iMama ha muerto!”, gimid repe-
tidamente el carretero. Tras recuperarse
del susto, lamentd que el sacerdote local
seguramente esperaria una gran suma por
el entierro.

- “Tu madre, nuestra madre, era judia”, dijo
su recién descubierto hermanastro. “Mere-
ce un entierro judio, y mafana, no te preo-
cupes, me encargaré de ello en el
cementerio judio mas cercano”.

En efecto, el domingo por la mafana la
mujer fue llevada a la tumba en un pueblo
judio vecino.

“Ven la magnitud de una sola mitzva?”,
exclamé el rabino Tzvi Elimelech a sus jasi-
dim. “Esta mujer abandond a su esposo y
a su recién nacido para entregarse a una
vida de pecado. Sin embargo, por haber
seguido cumpliendo la Unica mitzvd de
encender las velas de Shabat, finalmente
merecioé un entierro judio”.

BUSQUEDA Y DESTRUCCION DE JAMETZ

Toda levadura o cualquier cosa leudada
que esta en mi posesion, que yo no haya
visto ni eliminado, y de la cual no tengo
conocimiento, sea considerada nula y
sin duefio como el polvo de la tierra.

A los niflos les encanta esta parte. Antes
de la busqueda envuelva cuidadosamen-
te diez pedacitos de pan en papel y
escondalos alrededor de la casa. No olvi-
de donde los escondid.

Ademas de la vela, es costumbre usar
una pluma y una cuchara de madera.

éVa a estar fuera de casa durante Pesaj?
Preguntele a su rabino cudndo y cémo
hacer la busqueda.

El Dia Anterior a Pesaj

Se puede comer Jametz hasta el co-
mienzo de la quinta hora del dia. Para la
sexta hora, todo el jametz ya debe haber
sido destruido o vendido. (Estas “horas”

son una doceava parte del periodo de
luz del dia.)

A partir de este momento toda la comi-
da debe ser kosher de Pesaj.

Antes del comienzo de la sexta hora del
dia haga un fuego y queme la bolsa de
jametz de la noche anterior ademas de
cualquier otro resto de jametz.

Mientras se quema el jametz, diga lo si-
guiente:

Toda levadura o cualquier cosa leudada
que estd en mi posesidén, que yo haya
visto o no, la haya observado o no, la
haya eliminado o no, sea considerada
nula y sin duefio como el polvo de la
tierra.

A partir de este momento ya estd libre
de jametz vy libre para disfrutar la expe-
riencia liberadora del Seder y los ocho
dias de la Festividad de la Libertad.
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