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TORA PARA HOY

Por Menajem Feldman

Cuando D-os lo llamd a aceptar la increi-
ble tarea de guiar al pueblo judio de la es-
clavitud a la liberacion, Moisés dudo.

"éQuién soy yo para ir ante el Faradn?”,
preguntd. "Yo estaré contigo”, le asegurd
D-os.

Moisés no iria solo. D-os estaria con él en
cada paso del camino.

Moisés comprendid gue antes de intentar
influir en el Faradn, primero debia influir
en el pueblo judio. Debia convencerlos de
que D-os, el D-os de sus padres, estaba a
punto de sacarlos de Egipto con mano
fuerte y brazo extendido. Y presentia que
esta tarea, inspirarlos a creer en la reden-
cién inminente, no seria facil.

Y Moisés le dijo a D-os: “He aqui, llego a
los hijos de Israel y les digo: “El D-os de
sus padres me ha enviado a ustedes”. Y
ellos me preguntan: “¢Cudl es su nom-
bre?”. éQué les responderé?” (Shemot
3:13)

Moisés comprendié que, al enterarse de
que el D-os de sus padres estaba a punto
de redimirlos, la primera pregunta gue
haria el pueblo judio seria: “¢Cudl es su
nombre?”. Los diversos nombres de D-os
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""Moisés tomo el bastén de D-os en su ma-
no.” (Shemot 4:20)

A pesar de que, como veremos, Moisés le
dio al Faradén el honor debido a un rey y
hablé con él en forma respetuosa, no hizo
cesiones en sus demandas con respecto a
las necesidades espirituales y fisicas del
pueblo. Habld con “el bastén de D-os en su
mano”, es decir, con autoridad y determina-
cion.

La leccidon aqui para nosotros es que siem-
pre gue nos enfrentemos con un “rey egip-
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ANTE EL SUFRIMIENTO

representan las diversas maneras en gue
se expresa: bondad, juicio, compasion, etc.
Moisés sabia que los judios preguntarian
de inmediato: éicdmo es que se comportd
D-os de una forma que nos causd un sufri-
miento tan terrible durante tantas déca-
das? éCudl es su nombre? éCudl es el
“nombre”, el atributo, la justificacion, para
que D-os guardara silencio ante tan terri-
ble sufrimiento humano? Comprendid que,
antes de que los judios pudieran aceptar
la promesa de redencién de D-os, primero
debian comprender cémo y por qué El
permitid su sufrimiento.

D-os le dijo a Moisés: “Ehyeh asher ehyeh
(Seré el que seré)”, y afadio: “Asi diras a
los hijos de Israel: ‘Ehyeh (Seré) me ha
enviado a ustedes’. (Shemot 3:14)

dCual es el significado del nombre Eheyeh
(Seré el que seré)? &Y como responde a la
pregunta: qué nombre permitiria tanto su-
frimiento judio?

Rashi explica:

“Ehyeh asher ehyeh (Seré el que seré)”:
“Seré” con ellos en esta situacion dificil,
“lo que seré” con ellos en su subyugacion
por otros reinos.

Segun Rashi, D-os le explicd a Moisés que

EL BASTON DE D-0OS

cio”, es decir, alguien que busca imponer
sobre nosotros elementos de un estilo de
vida que va contra nuestros valores y prin-
cipios (tanto sea con bondad o por la fuer-
za) debemos reconocer el peligro inherente
en sucumbir a dicha presion. Al final, este
Faradn nos dird que nos ahoguemos a no-
sotros (o nuestros hijos) en la cultura mate-
rialista. Debemos por lo tanto insistir
respetuosa pero firmemente en vivir de
acuerdo a los valores de la Tora.

Séfer HaSijot 5751, vol. 1, pags. 250, 252.
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la pregunta de cémo permite tanto sufri-
miento es, sin duda, la mas poderosa que
se puede formular. Sin embargo, para ser
un Moisés, para llevar un mensaje de espe-
ranza al pueblo, para guiarlos hacia la libe-
racion fisica y espiritual, no es necesario
saber la respuesta. Moisés debe transmitir
al pueblo judio una vision mucho mas po-
derosa: que D-os estd con nosotros en
nuestro sufrimiento. Que no nos ha aban-
donado. Que esta presente incluso cuando
Su presencia esta oculta.

Es asi que hemos sobrevivido a tanto do-
lor y sufrimiento a lo largo de nuestra his-
toria, no porque tuviéramos una
explicacién filoséfica de como D-os per-
mite tal sufrimiento, sino porgue sentimos
gue nunca estabamos solos.

Cada uno de nosotros es un Moisés. Cada
uno de nosotros experimentard un mo-
mento en la vida en el que seremos llama-
dos a ofrecer consuelo y aliento a alguien
que sufre. Quizas la lecciéon de las palabras
de D-os a Moisés es gue cuando un hijo,
un cényuge, un desconocido o un amigo
sufre, no debemos intentar racionalizar,
explicar, justificar, filosofar ni culpar. Lo
mas importante que podemos hacer es
simplemente estar presentes y ayudar a la
persona a sentir que no esta sola.
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Exodo (Shemot) 1:1 - 6:1
La primera seccidon del libro de Exodo
comienza listando los nombres (Shemot
en Hebreo) de los hijos de Jacob, y lue-
go relata el aumento de sus descendien-
tes hasta convertirse en una nacién y su
esclavitud en Egipto. A medida que las
condiciones de la esclavitud empeora-
ron, los judios clamaron a D-os. Enton-
ces D-os encarga a Moisés con la mision
de liberar al pueblo judio de la esclavitud
para gue reciba la Tora. D-os les informa
que el propdsito de su redencion es que
puedan asumir su rol como lideres mo-
rales de la humanidad, dirigiendo al
mundo hacia su objetivo Divino: servir
como el verdadero hogar de D-os.
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ERASE UNA VEZ

Por Leibel Gniwisch

La neblina era mas densa de lo habitual, una
mezcla de humo de cigarrillo y de horno,
pero el rabino Shmuel pudo ver al hombre.
Era Bielorrusia en el siglo XIX y las posadas
judias salpicaban las zonas rurales como se-
millas de amapola en un bagel. El rabino Sh-
muel no frecuentaba posadas; preferia la
comodidad de su cama de paja en casa. Pe-
ro su gente lo necesitaba, asi que de vez en
cuando cambiaba la comida de su esposa
por lo que aqui llamaban comida.

iSabes cuando ves a un extrafno interesante
y quieres acercarte, pero no lo haces por
miedo a la incomodidad y al rechazo? El ra-
bino Shmuel sintié lo mismo. En su primera
noche de estancia, noté a un extrafo intere-
sante. No pudo evitar analizarlo: “Es majes-
tuoso, bien vestido. Tiene una calma interior
gue no veo a menudo”. Pero lo que mas im-
presiond al rabino Shmuel fue la brillantez
del hombre. Percibié una santidad. Aunque
queria conocer el origen de su aura, no
podia acercarse. Hablar con desconocidos
puede ser dificil.

La segunda noche en la posada, el rabino
Shmuel se encontraba cansado tras un largo
dia de actividades en nombre de la comuni-
dad judia. Agotado, abrié su Talmud para
estudiar antes de acostarse. "éPor qué el
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éLO SABIAS?

El sabio rey Salomoén escribid: "Cuando le
das a un pobre, le estds prestando a D-os".
Eso se debe a que D-os devuelve todos los
fondos de caridad, junto con atractivos
dividendos, aqui mismo, en este mundo.
Segun el profeta Malaji, D-os incluso nos
desafia diciendo: "Prueben y vean".

Hacerlo bien:

La forma mas elevada de tzedaka (caridad)
es proveerle a la persona independencia.
Darle un préstamo a un amigo para que
pueda embarcarse en un proyecto
empresarial, ayudar a tu amigo a encontrar
un trabajo o darle un puesto en la empresa
de tu familia.

Nadie deberia pagar con su dignidad la
ayuda que recibe de otra persona. Es por
eso que lo mejor es dar en forma andnima.
Ademas, siempre hay que dar antes de que
te pidan. Ahdrrale al otro el bochorno de

VIVIENDO MASHIAJ

Por Lazer Gurkow y Aharon Loschak

Cuando damos o alentamos a otros a dar
tzedaka, debemos reflexionar sobre el he-
cho que esta donacién acelera la Gueula.
Es mas, cuando donamos el dinero para el
cual hemos invertido nuestro esfuerzo y
resistencia, elevamos la santidad de toda
la energia que invertimos en ese dinero.
Estamos donando dinero con el cual
podriamos haber comprado comida para

UN VENDEDOR Y EL PROPOSITO DE LA VIDA

acusado estaria obligado a prestar juramen-
to en este caso?..". Alli estaba el hombre de
nuevo. Revisando documentos en su ma-
letin, su presencia iluminada por la satisfac-
cién. "Debo acercarme a él esta noche’,
decidié el rabino Shmuel. Pero no lo hizo
porque gueria terminar de estudiar vy, para
cuando termind, el hombre ya habia regre-
sado a su habitacion. "Mafiana por la no-
che", dijo el rabino Shmuel, descubriria el
origen de la santidad de este hombre.

La neblina era mas densa de lo habitual, una
mezcla de humo de cigarrillo y de horno,
pero el rabino Shmuel no tuvo problemas
para encontrarlo.

- “iDulce Yid! ¢Cémo estas?”, le pregunto,
acercandose al hombre con lenta determi-
nacion.

El hombre levantd la vista. Estaba tomando
sopa.

- “Estoy bien, rabino”. Se dio cuenta de que
era rabino.

- “¢Puedo preguntarle algo?”, pregunto el
rabino.

- “iPor supuesto!”.

- “¢Quién es usted?”.

Al hombre no le inmutd la franqueza del ra-
bino Shmuel.

- “Soy un hombre sencillo. Me gano la vida
vendiendo zapatos. Me va bien, gracias a D-

LA TZEDAKA Il

tener que pedir.

Y el principal ingrediente: da con una
sonrisa y con genuina calidez. iNuestros
sabios ensefaron que la forma en la que
das es mas importante aun que la cantidad
que das!

El momento indicado para hacerlo:

Siempre es el momento indicado para dar.
Pero hay ciertas instancias que son mas
propicias gue otras.

Deja caer unas cuantas monedas en la
pushka (alcancia de caridad) antes de rezar.
Dales a los demas y D-os te dara a ti.

Es muy recomendable que las mujeres vy las
nifas hagan lo mismo antes de encender
las velas de Shabat y de las fiestas, antes de
darles la bienvenida a los dias mas
sagrados de todo el calendario.

LA TZEDAKA

nutrirnos; por lo que en cierto sentido, es
como dar de nosotros mismos.

Cuando des tzedaka, o recaudes fondos
para tzedakd, recuerda que estads acercan-
do la Gueula. Te estds ocupando en la ma-
yor transformacién del ser que serd
nuestro estado permanente en la era del
Mashiaj.

”»

os”.
- “¢A gqué te dedicas espiritualmente?”. Le
preocupaba la santidad del hombre.
“¢Cuanto tiempo rezas? {Cudnta Tord estu-
dias?”.

- “No rezo. Es decir, lo intento, pero no sé
leer, asi que puedo recitar el Shema de me-
moria, pero nada mas. Lo mismo ocurre con
el estudio”.

El hombre bajé la mirada. El rabino Shmuel
no juzgd al hombre. éCOdmo podria hacerlo?

- "Disculpe la pregunta, pero épuede con-
tarme cémo fue su dia? Veo algo en usted
que no suelo ver."

- "Por supuesto, rabino. Pero me temo que
soy bastante comun. Me despierto a las 5 de
la mafana todos los dias...", dijo el hombre
mientras se embarcaba en un repaso deta-
llado de su dia. Se acercaba la tarde y el ra-
bino Shmuel seguia desconcertado. éPor
qué brillaba agquel hombre?

El hombre concluyd: - "Y antes de irme a
dormir le digo a D-os: "Amo del mundo, so-
lo te pido una cosa. Si no tengo o necesario
para cumplir la misidn para la qgue me creas-
te, no me despiertes mafana. Despiértame
solo si crees que puedo hacer todo lo que
necesitas que haga en el mundo.”

El rabino Shmuel tenia su respuesta.

Existe la antigua tradicion de prometer dar
dinero para tzedaka durante la plegaria de
|zkor para mérito de las almas de los seres
queridos que se fueron de este mundo. En
su morada celestial, ellos ya no pueden
hacer mitzvot, asi que de nosotros
depende gue las hagamos en lugar de ellos.

El resultado de hacerlo:

Cuando D-os cred el mundo, El nos dejo a
nosotros la tarea de infundirle espiritualidad
y sentido. No hay nada que logre esto
como la tzedakd. Da tzedakda y todo el
esfuerzo que invertiste en ganarte ese
dinero con el sudor de tu frente adopta
ahora un nuevo sentido, pues sirve para
algo mas que una necesidad egoista. Es por
eso que nuestros sabios nos dicen:
"iGrande es la caridad, porque acelera la
redencion!”

Siempre debes tener buenas cosas en
qué pensar. Una mente en blanco es un
vacio invitando pensamientos
destructivos.

Donde estén tus pensamientos, alli

estaras tu, en tu totalidad.
Trata de estar siempre en buenos
lugares.

Extraido de "Trayendo el Cielo a la Tierra”
de Tzvi Freeman.
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