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TORA PARA HOY

Por Menajem Feldman

Es la ley mas dificil de entender en la Tora.
Desafia la |6gica y se contradice. El rey Sa-
lomdn, el mas sabio de todos los hombres,
pudo comprender todos los mandamientos
excepto este. Es la ley de la vaca pelirroja.

Sin embargo, todo lo que necesitas saber
para tu vida espiritual reside en esta Unica
ley.

Las palabras iniciales de la ley de la vaca
pelirroja, cuyas cenizas se mezclaban con
agua y se rociaban para purificar a los ri-
tualmente impuros, son: “Este es el decre-
to de la Tord”. Esta ley captura la esencia
de todo lo que la Tord quiere enseiar. No
podemos simplemente ignorar esta ley y
pasar a las partes mas “emocionantes” y
“relevantes” de la Tord. Este es el decreto
de la Tord. Pero, iqué relevancia tiene para
nosotros? No tenemos un Templo Sagrado
ni una ofrenda de una vaca pelirroja. ¢Qué
tiene que ver esta ley con nuestras vidas
modernas del siglo 21?

Las aguas purificadoras tienen dos ingre-
dientes principales: las cenizas de la vaca
pelirroja y agua de manantial. Las cenizas
son el subproducto del fuego, el polo
opuesto del agua. En esencia, la ley nos di-
ce que nuestro enfogque hacia la espirituali-

EL REBE ENSENA

Extraido de Sabiduria Diaria

[En su mensaje al rey de Edom, dijo
Moshé:] “Pasaremos a través del camino
del rey sin desviarnos ni a derecha ni a
izquierda hasta que hayamos pasado a
través de tu territorio.” (Bamidbar 20:17)

El mensaje de Moshé al rey edomita es el
mismo mensaje gue nuestras almas divinas
deben transmitir al mundo material
mientras aun estamos en exilio. “Es verdad:
fisicamente los judios somos iguales al
resto de la gente; tenemos las mismas
necesidades fisicas, que debemos
satisfacer trabajando y viviendo en el
mundo fisico. Sin embargo, no dejaremos
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COMO VIVIR COMO CENIZA Y AGUA

dad debe contener dos fuerzas opuestas.
Por un lado, debemos ser como el fuego,
que siempre se eleva, expresando nuestro
anhelo de escapar de los confines de la
realidad fisica y alcanzar un nivel superior.
Por otro lado, debemos ser como el agua,
que fluye hacia abajo, expresando el "re-
torno" de la espiritualidad al mundo fisico,
impregnando la existencia fisica de espiri-
tualidad.

La sabiduria popular ensefa que para co-
nectar con lo Divino, uno debe escapar a
un santuario o a la cima de una montafna
para meditar y orar, abandonando los de-
safios del materialismo que se presentan
en la vida cotidiana.

"iINo es cierto!”, exclama la vaca pelirroja.
"También debes tener agua, que nutre toda
la vida en la tierra. Si quieres conectarte
con D-os, debes encontrarlo en esta tierra".

Debemos equilibrar ambos extremos, mez-
clando cenizas con el agua y cultivando
nuestra vida espiritual para que nuestra vi-
da material se vuelva santa. Solo anhelan-
do escapar de los confines de la tierra
podemos dar sentido a nuestra vida terre-
nal.

EL ALMA NUNCA ESTA EN
EXILIO

gue este hecho opaque nuestro verdadero
propdsito en la vida: cumplir con nuestra
misién divina de elevar y depurar el mundo
fisico. Seguiremos la senda del Rey divino;
ino nos desviaremos de los caminos de D-
0s ni a derecha ni a izquierda!”.

Al mantenernos fieles tanto a nuestro ser
interior como a nuestra misién diving,
tendremos el mérito de ver la Redencion
maxima del mundo vy su transformacién en
la verdadera morada de D-os.

Likutei Sijot, vol.18, pag.468
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Dos personas regresan de sus vacaciones
en avion. Ambas regresan a un hogar, tra-
bajo y estilo de vida similares. La primera
se fue de vacaciones para escapar de la
realidad cotidiana. En el vuelo de regreso,
al darse cuenta de que el paraiso vacacio-
nal se habia acabado, ante la perspectiva
de caer del intenso placer vacacional a la
realidad mundana, se siente devastada. Las
vacaciones no mejoraron su vida diaria. De
hecho, habria sido mejor que hubiera usa-
do el dinero gastado en vacaciones para
mejorar algun aspecto de su vida normal.
La segunda persona se fue de vacaciones,
no para escapar de su vida, sino para enri-
quecerla. Se dio cuenta de que si se toma-
ba un tiempo libre, volveria a su rutina con
mayor concentracion y pasion.

Lo mismo ocurre con nuestras vidas. Nece-
sitamos "irnos de vacaciones". Necesita-
mos dedicar un tiempo cada dia a escapar
de lo mundano y sumergirnos en la espiri-
tualidad. Necesitamos cenizas, que repre-
sentan la llama que anhela escapar de su
mecha. Pero nuestra intencién al empren-
der nuestras vacaciones espirituales no es
escapar del mundo, sino recargarnos, para
cumplir mejor nuestra misién de mezclar
fuego y agua, de conectar el cielo y la tie-
rra.

PARASHA EN 10"

Numeros (Bamidbar) 19:1 - 22:1

La sexta seccion del libro Numeros co-
mienza con la ley o “decreto” (en he-
breo, jukat) proceso de
eliminacién del estado de impureza ritual

relativa al

que contrae una persona en el contacto
con un cadaver humano. A continuacion,
la narrativa de la Tord avanza hasta los
afos finales de los viajes del pueblo
judio en el desierto, cuando llegan a la
frontera de la Tierra de Israel.

5n contiene citas sagradas, tratala con respeto.




ERASE UNA VEZ

Por Tuvia Bolton

Hace unos trescientos afos, el rabino jefe
de las famosas "Tres Comunidades” de
Alemania (Altona, Hamburgo y Wands-
bek) fue el gran rabino Yonatan Eibes-
chutz. Cuenta la leyenda que, con tan solo
tres anos, era tan famoso por su sabiduria
gue el rey de Polonia, un poco aburrido vy
aun mas curioso, oyd hablar de él y decidid
gue queria ver al nifo prodigio con sus
propios ojos y someterlo a una prueba
real.

El rey envid un mensaje al padre del pe-
qgueio Yonatan diciéndole que habia oido
hablar de la sabiduria del nifio y que le in-
teresaba ver si era lo suficientemente inte-
ligente como para encontrar el camino, sin
ayuda, desde su casa, a varios kildmetros
de distancia, a través de las confusas calles
de la ciudad, hasta el palacio real.

Por supuesto, el padre de Yonatan no tuvo
mas remedio que obedecer. Al dia siguien-
te, vistid al nifo con sus mejores ropas de
Shabat, lo bendijo y lo despidid, deseando
lo mejor.

Era un espectaculo unico ver a un nifo tan
pequefno, elegantemente vestido, cami-
nando con paso firme por las calles de la
ciudad, como si lo hubiera hecho cientos

éLO SABIAS?

El gusto del vino de la Havdala se disuelve
rapidamente en nuestro paladar, pero el
resplandor del Shabat continla. Después
de 25 horas sumergidos en la deliciosa au-
rea de la santidad del Shabat, nuestra alma
extra de Shabat se retira. Anhelamos algun
alimento espiritual que llene el vacio.

Por eso nos sentamos para una comida es-
pecial llamada Melavé Malka, que significa
“Escolta de la Reina”, siendo la reina el dia
de Shabat, a quien le dimos la bienvenida
cuando entrd el viernes por la noche. En
forma dptima, deberiamos servir una comi-
da completa con pan, carne y vino, pero
generalmente solo queda lugar en nuestros
estdmagos para un bocado. Sin embargo,

VIVIENDO MASHIAJ

Por Lazer Gurkow y Aharon Loschak

La Tefild es el proceso con el cual nos co-
nectamos con Hashem y pedimos por
nuestras necesidades. Nuestra necesidad
mas grande es Mashiaj, precisamente por-
gue la Redencion va a provocar nuestra co-
nexion mas profunda con Hashem. De
hecho, la Shemone Esre estd llena con pe-
didos por Mashiaj, incluyendo nuestro pedi-
do mas dramatico: ki lishuatjd kivinu kol

UNA VISION MINORITARIA

de veces. Tras varias horas de caminata,
illegd al palacio!

Los guardias no podian creer lo que veian
ni ofan cuando el pequefo se presentd or-
gulloso ante ellos y anuncié con voz aguda
que habia venido a ver al rey.

Minutos después, toda la corte real estaba
maravillada con el precoz muchacho. El
rey pidid silencio, le indicdé al niflo que se
acercara y le preguntd: “Dime, hijo mio,
décomo llegaste al palacio?”.

“Bueno, majestad”, respondid, “siempre
gue tenia alguna duda, preguntaba a cual-
quiera que estuviera cerca, y parece que
D-o0s me ayudd”.

Todos rieron entre dientes. El rey levantd la
mano levemente para pedir silencio y con-
tinud: “éPero nunca se te ocurrié que dos
personas podrian decir cosas contrarias?
¢Qué pasaria si una dijera que hay que ir a
la derecha vy la otra a la izquierda? éQué
habrias hecho entonces?”

El nifo hizo una pausa, pensd un momento
y respondié: “Su majestad, la Tora dice que
ante opiniones diferentes, hay que seguir a
la mayoria. Eso es lo gue yo habria hecho:

MELAVE MALKA

al menos intentamos lavarnos las manos
para el pan, y también probamos un poco
de comida, poniendo la mesa nuevamente
con mantel fino y velas, resaltando la oca-
sion con canciones e historias. Muchos
continuan vistiendo las prendas especiales
de Shabat el Sdbado a la noche.

Las historias son cuentos de hombres y
mujeres justas. Las historias del Baal Shem
Tov son muy bien recibidas, como asi tam-
bién las del Profeta Elias. Las canciones gi-
ran alrededor de Elias, el Rey David y el
Rey Mesias, nuestro justo redentor pronto
por venir.

Como ve, el Shabat es mds que un dia de

TEFILA

haiom (pues Tu Salvacion ansiamos todo el
dia). Nuestros sabios dicen que si todo lo
gue hacemos es esperar por el Mashiaj, ten-
dremos el mérito de ver al Mashiaj.

Cuando le pidas a Hashem que te dé lo que
necesitas, haz hincapié en pedir por la ne-
cesidad mas importante de todas, la venida
del Mashiaj.

habria preguntado a una tercera persona y
habria seguido la opinidn de la mayoria”.

El rey sonrid y la sala se llend de risas. De
repente, el rostro del rey se puso serio y la
sala quedd en silencio. Avanzd en su trono,
mird filamente al nifo y dijo: “Joven, ide-
berias escuchar lo que acabas de decir! Si
en tu Biblia dice que debes seguir a la ma-
yoria, entonces sin duda deberias abando-
nar el judaismo y creer como nosotros, iyva
gue somos la mayorial”.
El publico sonrid, rié e incluso aplaudié an-
te la sabiduria real. Pero cuando el ruido se
apagod, el pequeno Yonatan se aclard la
garganta y hablo:

“Disculpe, su alteza real. Cuando dije que
seguiria a la mayoria, me referia a cuando
estaba lejos del castillo y no estaba seguro
de donde estaba. Pero ahora que estoy en
el castillo y veo al rey sentado ante mi,
aunque todos los ministros del rey me di-
gan gue estoy en el lugar equivocado, sin
duda no los escucharé. El D-os de Israel
estd en todas partes, y ningun lugar esta
vacio de El. Es como estar en el palacio
con el rey. Aungue todo el mundo esté en
desacuerdo conmigo, ino tengo por qué
escucharlos!”

descanso; es una anticipacion de la era
mesidnica. A medida que el dia parte, es-
peramos y deseamos lo importante, el
anuncio de Elias de la llegada del Mesias, el
justo vastago de la Casa de David.

De acuerdo a la tradicion, hay un hueso
pequeio y totalmente indestructible en el
cuerpo llamado luz, ubicado en la base del
craneo, donde descansa el nudo de los te-
filin. Es de ese hueso que D-os reconstruira
todo el cuerpo cuando llegue el tiempo de
la Resurreccién de los Muertos. (Hoy, con
nuestro conocimento del ADN, esta anti-
gua tradicién no parece para nada ilégica).
El luz se nutre solo de la Melavé Malka.
Aliméntelo mientras pueda.

Ben Bag Bag dijo: Estudiala y estudiala

[la Toral, pues todo esta en ella; mira
profundamente en ella; envejece y
encanece en ella, y no te muevas de su
lado, pues no hay nada mas edificante

para ti que ella.

Pirkei Avot 5:21
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