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TORA PARA HOY

Por Tali Loewenthal

Los cientificos han afirmado que los coha-
nim, se distinguen de otros judios por un gen
particular transmitido a través de la linea pa-
terna. Esta distincion se aplica tanto a Ash-
kenazim (judios del occidente) como
Sefaradim (judios del oriente).

De acuerdo a la Tora, todos los cohanim son
descendientes de un solo hombre: Ahardn,
el hermano de Moshé. Ademds, mientras
que cualquier ser humano se puede conver-
tir al judaismo, ninguno se puede convertir
en Cohen. Estos puntos ayudan a corroborar
el argumento de gue los Cohanim son dife-
rentes genéticamente al resto de los judios.

El rol especial que cumple el Cohen es servir
en el Templo, como representante de todo el
pueblo judio. El oficio de los Cohanim es co-
nectar al pueblo judio y al mundo como un
todo a D-os a través de su servicio especial.
Los Cohanim, tanto en la época del Templo
como hoy en dia, también tienen un poder
especial de bendecir. Para poder llevar a ca-
bo su tarea espiritual, el Cohen estd regido
por ciertas leyes especiales que no se apli-
can al que no es Cohen.

Esto ayuda a comprender un pasaje intere-
sante de nuestra parasha, que es una espe-
cie de introduccién al punto central de la
Tord, la entrega de los Diez Mandamientos

EL REBE ENSENA

Extraido de Sabiduria Diaria

"Al dia siguiente [del descenso de Moisés
del Monte Sinai], Moisés se senté a juzgar
al pueblo.” (Shemot 18:13)

Cuando nuestras vidas espirituales pare-
cen fluir llanamente, podemos pensar que
hemos superado los obstaculos de la vida
y nos podemos sentar de brazos cruzados
y relajarnos. Para ver la respuesta apropia-
da a este sentimiento, sélo necesitamos
mirar el ejemplo de Moisés. Mientras esta-
ba en el Monte Sinai, Moisés alcanzé la ci-
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del Sinai a tus manos

PARASHA: ITRO

REINO DE SACERDOTES

en el Monte Sinai. D-os ordena a Moshé ha-
cer la siguiente declaracion al pueblo judio:

“Ustedes vieron lo que le hice a Egipto vy
como los llevé a ustedes sobre alas de
aguilas y los traje a Mi. Ahora, si escuchasen
atentamente Mi voz y cumpliesen Mi pacto,
seran para Mi el mas preciado tesoro entre
todos los pueblos, pues toda la tierra es
Mia. Ustedes serdn para Mi un reino de
sacerdotes y una nacion santa” (Shemot
19:4-6)

Estas palabras generalmente se citan para
explicar la cualidad de “elegido” del pueblo
judio. Tenemos una relacidon especial con D-
0s, con un pacto especial que incluye leyes
que se relacionan especificamente con el
pueblo judio y a nadie mas. D-os nos dice
que el resultado de esta relaciéon es que nos
convertiremos en un “Reino de Sacerdotes”.

{Qué significa esa frase?

Una manera de comprender esto es que
estd describiendo la cercania innata a D-os
que cada judio posee. Un aspecto adicional,
sin embargo, es que esto enfatiza la respon-
sabilidad del pueblo judio y de cada hombre
o mujer judia.

La cercania a D-os, ser como un “sacerdote”

ASCENSOS INFINITOS

ma de la espiritualidad, pero, tan pronto
como se reunid con el pueblo, se zambulld
directamente en su nueva tarea de juzgar
los casos que el pueblo traia ante él.

Similarmente, incluso cuando sentimos
gue hemos alcanzado el pindculo de la
santidad, hay aun un mafana, cuando, co-
mo Moisés, debemos elevar nuestra mira-
da aun mas alto.

Hitvaaduiot 5742, vol. 2, padgs. 871-872.
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0 incluso como un Sumo Sacerdote, nos da
también el poder vy la responsabilidad de ha-
cer del mundo un lugar de morada para lo
Divino, un dominio donde la santidad puede
ser expresada. Esto significa ensenar, guiar,
tener un efecto no sdélo sobre los judios sino
también sobre los no judios. Asi como los
cohanim conectan al pueblo judio con D-os,
asi también los judios, como Reino de
Sacerdotes, conectan a todo el mundo con
D-os.

Este sentido de responsabilidad es también
el verdadero significado de que el judio sea
“elegido”. Cada uno de nosotros fue elegido
en la Entrega de la Tora descripta en la pa-
rasha de esta semana. Los Sabios nos dicen
que todas las almas judias que alguna vez
nacerian estuvieron presentes, incluyendo
todos los futuros conversos al judaismo.

Cada hombre y mujer es elegido para cuidar
y transmitir las ensefanzas de D-os, las 613
mitzvot para el pueblo judio y las Siete Leyes
de Néaj para las naciones del mundo. La res-
ponsabilidad de cada judio es cumplir con el
objetivo de cambiar al mundo para bien, en
Su propia vida y sus alrededores, pero en ul-
tima instancia con un efecto en cadena que
afectard toda la existencia, trayendo la Re-
dencién para el pueblo judio y para toda la
humanidad.

PARASHA EN 10"

Exodo (Shemot) 18:1 - 20:23

La quinta seccién del libro de Exodo co-
mienza con el relato sobre cémo el sue-
gro de Moisés, Jetro (Itré en Hebreo) se
une al pueblo judio en el Monte Sinai.
Continda con la culminacién de toda la
historia humana hasta ese momento: la
entrega de la Tora. Entre estos dos rela-
tos estd la narrativa de cémo Jetro le
aconsejo a Moisés - luego del descenso
de Moisés del Monte Sinai - para que es-
tableciera un sistema judicial.
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ERASE UNA VEZ

Por Hillel Baron

R’ Nisan era el amado maestro de Tora de
los nifios en Charki, Bielorrusia.

Como devoto discipulo del Baal Shem Tov,
estaba acostumbrado a cumplir misiones
para su Rebe. En una visita, el Baal Shem
Tov le entregd un sobre cerrado vy le dio las
siguientes instrucciones:

“Cuando el Conde Radziwill venga a Char-
ki para su viaje anual de caza, debes abrir
este sobre y seguir las instrucciones que
contiene. Generalmente lo acompana su
amigo de toda la vida Pierre Louis, que na-
cié judio. Al dia siguiente, después de ha-
ber hecho lo que dice la carta, debes
decirle a Pierre Louis que es judio y que su
piadosa madre se encargd de que tuviera
una brit mild y que le pusieran el nombre
de su abuelo, Pesaj Tzvi. Fue su padre, por
otro lado, quien gueria gue creciera sin si-
quiera saber que era judio y lo envié al in-
ternado francés donde conocié al Conde
Radziwill.

R’ Nisan regresd a su casa y, a su debido
tiempo, el conde llegd para su viaje de ca-
za, que era el tema de conversacion en la
ciudad. El primer dia, él y su séquito salie-
ron, pero cuando regresaron ocurridé una
terrible calamidad.

El conde se habia detenido a tomar unas

éLO SABIAS?

Generalmente no consideramos a la cocina
como un espacio sagrado. Pero comer,
cuando se hace conscientemente, es un ac-
to sagrado que convierte a todos tus utensi-
lios de cocina en instrumentos divinos. Esto
explica porqgue necesitan ser sumergidos en
una mikve, una pileta ritual, antes de usarlos.

Qué:

Si entra en contacto directo con comida o
bebida, necesita sumergirse. Esto incluye
coladores, tazas de medida, y esas partes
de la procesadora que tocan la comida. Si
no entra en contacto con comida pronta
para comer (ejemplos: picadora de carne o
bowl| de amasar), se sumerge pero sin ben-
dicién. Lo mismo es con utensilios de alma-
cenamiento que no se llevan a la mesa.

Se sumergen utensilios hechos de metal vy

Se Disipara Cual Humo

A veces pareciera que el mundo se
deteriora espiritualmente cada vez
mas. Lo cierto es lo contrario: el
mundo se refina y se vuelve mas es-
piritual.

En la Redencidn, esto se revelara: to-
do lo negativo se disipard como el
humo, y todo lo positivo irradiara luz
eterna.

Igrot Kodesh vol.2, pdg.68

EL REGRESO DEL AMIGO DEL CONDE

copas después del largo dia de caza vy, al
entrar en su alojamiento, tropezd y cayd
en el umbral. El arma que llevaba se dis-
pard vy la bala le atravesd el hombro. Se
llamé a todos los médicos de la zona para
gue lo atendieran, pero fue en vano. Su es-
tado siguié empeorando.

Al dia siguiente, como habia prometido, R’
Nisan abrid el sobre del Baal Shem Tov.
Para su gran sorpresa, contenia instruccio-
nes para tratar una herida de bala, después
de lo cual debia decirle al conde gue la cu-
ra habia venido del Baal Shem Tov y que
debia ser amable y justo con los judios de
la region.

R’ Nisan rapidamente formuld la medicina
segun las instrucciones y se dirigio a la ca-
sa del conde, informandoles que podia cu-
rar al noble visitante. Pierre Louis se negd
a dejarlo entrar, cuestionando sus creden-
ciales. El médico, sin embargo, dijo que
cualquier cosa gue intentara no haria dafo
ya gue no habia nada mas que los médicos
pudieran hacer para salvar al conde.

R’ Nisan procedié a administrar la medica-
cion prescrita por el Baal Shem Tov, y por
la tarde el conde mostraba signos signifi-
cativos de mejoria. El conde y todo su sé-
quito estaban llenos de gratitud. R’ Nisan
les informd que la cura provenia del santo

Baal Shem Tov y que le habia ordenado al
conde que fuera bueno con los judios en
su jurisdiccién. Luego le dio a Pierre Louis
el mensaje del Rebe: Naciste judio, tu
nombre es Pesaj Tzvi y es hora de regresar
a tu herencia judia.

Cuando el conde se recuperd por comple-
to, dejaron Charki.

Varias semanas después, R’ Nisan escuchd
gue alguien tocaba a su puerta. Alli estaba
Pierre Louis, que se presentd como Pesaj
Tzvi.

Le dijo a R’ Nisan que no habia tenido paz
mental desde que escuchd el mensaje del
Baal Shem Tov. Se lo contd a su querido
amigo el conde y ambos estuvieron de
acuerdo en que debia regresar a la comu-
nidad judia de Charki. R’ Nisan consiguid
un tutor personal y en poco tiempo Pesaj
Tzvi habia aprendido a rezar como judio e
incluso podia estudiar algo de Tora.

El conde, por su parte, le dio una conce-
sién de tierras a su amigo e incluso le re-
gald el terreno sobre el cual se
construyeron las casas de todos los judios
de Charki, en cumplimiento del pedido del
Baal Shem Tov. Después de este incidente,
toda la ciudad de Charki se convirtidé en
ferviente partidaria del Baal Shem Tov.

SUMERGIENDO UTENSILIOS

vidrio con bendicidon. No necesitan sumer-
girse utensilios de madera, piedra, papel,
hueso, barro sin capa de vidrio, plastico,
materiales sintéticos y desechables, o un
utensilio que fue manufacturado y siempre
pertenecid a un judio. La porcelana debe ser
sumergida sin bendicion.

Cémo:

Dirigase a su mikve local. Antes de sumergi,
asegurese que su utensilio este libre de su-
ciedad, 6xido o etiquetas. Esas etiquetas
muchas veces dejan pegamento, chequee
eso también.

Diga: Bendito eres Tu, Seflor D-os nuestro,
Rey del universo, que nos ha santificado con
Sus mandamientos, y nos ordend lo concer-
niente a la inmersion de utensilio(s).

Confiar en el Todopoderoso no
significa esperar milagros. Significa
tener confianza en lo que estas
haciendo ahora, porque sabes que El
te ha puesto en el camino correcto y
colmara todo lo que hagas con energia
divina y bendiciones de lo Alto.

Extraido de "Trayendo el Cielo a la Tierra"

de Tzvi Freeman.
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Sumerja totalmente el utensilio en el agua
de la mikve. Afloje su agarre para permitir
que el agua llegue a toda la superficie del
utensilio de una vez.

Notas:

» Si su utensilio fue usado para comida no
kosher, la inmersidn no es suficiente.

* Comida puesta en un utensilio que no ha
sido sumergido es kosher, saquela de alli lo
antes posible.

» Solo utensilios que estan bajo propiedad
judia requieren inmersion.

» Los utensilios que ya han sido usados sin
inmersién aun la requieren.

« ¢No hay una mikve de utensilios? Hay
también ciertos cuerpos de agua natural
donde uno puede sumergir vajilla. Contac-
tese con un rabino local para conocer los
requisitos.

Puedes leer sobre la intervencién de
D-os en este mundo en un libro de
filosofia. O puedes verlo en la vida

real, en tus negocios.
Observa con cuidado, objetivamente, y
te daras cuenta de que para ganarte la
vida es necesario que ocurran milagros
constantemente, mayores que el mila-
gro de la particion del Mar Rojo. El he-
cho de que no los notes, no los hace
menos milagrosos. Al contrario, su al-
tura trasciende tu percepcion.

Extraido de "Trayendo el Cielo a la Tierra"
de Tzvi Freeman.

y. Descarga el pdf en jabad.org.uy/MiSinai.




