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TORA PARA HOY

Por Naftali Silberberg

Itzjak tenia prohibido salir de la Tierra Santa
porque habia sido consagrado a D-os cuan-
do Abraham lo ofrecié como sacrificio en el
Monte Moriad. Abraham, sin embargo, no
estaba dispuesto a considerar una mucha-
cha cananita para ltzjak, asi que envid a su
fiel siervo Eliezer a su propia ciudad natal
Aram (hoy al norte de Siria), para encontrar
una mujer adecuada para Itzjak. Eliezer
cumplié esta mision exitosamente y regresé
a Canaan con Rivka.

La Tora relata toda la historia de la misién
de Eliezer en gran detalle, repitiendo partes
enteras de la historia varias veces. En gene-
ral, la Tord es ahorrativa en palabras; mu-
chas leyes de la Tord se derivan de palabras
aparentemente superfluas o incluso de le-
tras de mas. Por lo tanto el Talmud conclu-
ye que “las palabras de los siervos de los
Patriarcas son mas hermosas que la Tora de
sus hijos”.

{Qué es tan especial en las “palabras de los
siervos de los Patriarcas”? ¢Cual es la lec-
cion que la Tord quiere que extraigamos de
la misiéon de Eliezer?

Una caracteristica de la mision de Eliezer

EL REBE ENSENA

Extraido de Sabiduria Diaria

[Eliezer rezé] “Que la muchacha a la que
le diga, ‘Por favor inclina tu balde para
que pueda beber’ y ella responda “Bebe,
y también le daré agua a tus camellos’,
sea la que Tu has designado para Tu sier-
vo Isaac.” (Bereshit 24:14)

Dado que a D-os no le falta nada, la gene-
rosidad es la forma principal en la que se
relaciona con el mundo. Por el mismo mo-
tivo, la generosidad es lo que caracteriza a
la gente que se siente estrechamente co-
nectada con D-o0s. En cambio, la carac-
teristica destacada del mal es el egoismo.
No importa cuanto tenga una persona ma-
la, siempre estard insatisfecha, por lo que
sélo busca tomar y nunca dar.

del Sinai a tus manos

PARASHA: JAIEI SARA

MANTENIENDO EL ENFOQUE

que es evidente es su tremendo enfoque.
Cuando llegé a Aram no empezd a pasear
por el pueblo para ver los atractivos locales.
De hecho, ni siquiera se registré en el hotel
local para descansar de su viaje. En lugar de
eso, fue directamente a trabajar, inmediata-
mente empezando la busqueda de la futura
esposa para ltzjak. Aun después que en-
contré a Rivka y la considerd digna para el
hijo de su amo, no se permitié descansar.
Cuando fue invitado a la casa de Rivka y
toda la familia se sentd para comer, él pro-
clamoé “No comeré hasta que haya dicho
mis palabras .. Soy sirviente de
Abraham ...”.

Porgue estaba tan enfocado en su tarea,
consciente de que él es tan solo un enviado
de Abraham, que se dio cuenta que tenia
todos los poderes milagrosos de Abraham
a su disposicion. Por lo tanto en vez de
contratar a un investigador privado para
encontrar a la mejor y mas virtuosa mucha-
cha, fue al pozo de agua y le pidid a D-os
un signo del Cielo que identifique a la joven
correcta. Y tuvo éxito.

Cuando la familia de Rivka pidid que le die-
ran varios meses para prepararse para el

BENEVOLENCIA

Por lo tanto Eliezer buscé una mujer para
Isaac que demostrara generosidad. Cuan-
do Rebeca fue mas alld de cumplir con el
pedido especifico de Eliezer ofreciéndole
también agua para sus camellos, él enten-
did que ella era una persona piadosa y por
lo tanto una pareja apropiada para el hijo
de Abraham.

Al demostrar bondad hacia otros, nosotros
también somos “correspondidos” con las
parejas mas valiosas, tanto sean almas ge-
melas, amigos, socios de negocio o llama-
dos en la vida.

Sidur im Daj, 92b.

na

MISINAI

matrimonio, un pedido aparentemente ra-
zonable, Eliezer respondié: “No me reten-
gan .. iDéjenme ir con mi amo!”. Y fue
como él quiso. No se sintié obligado a cum-
plir con normas o estdndares sociales; él
sabia que su misioén iba a tener éxito aun si
estuviera pidiendo por algo imposible.

Nosotros también somos emisarios. Fuimos
enviados a este mundo por el Todopodero-
SO para crear un matrimonio, para reunir a
dos opuestos, Creador y Creacién. Pode-
mos y cumpliremos esta tarea porgue va-
mos No con nuestros propios poderes, sino
con los poderes Divinos que D-os puso en
nosotros para cumplir esta proeza. Pode-
mos transformarnos a nosotros mismos,
nuestras familias y conocidos, y de hecho
toda la Creacién en entidades espirituales,
adecuadas para ser la novia de D-os. Debe-
mos, sin embargo, siempre mantenernos
enfocados en la misidn. Siempre debemos
tener las prioridades correctas, siempre re-
cordando lo que realmente es importante
en la vida.

Esta es la leccidon que aprendemos de Elie-
zer; una leccion que la Tord considera digna
de repetir varias veces.
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PARASHA EN 10"

Génesis (Bereshit) 23:1 - 25:18

El nombre de la quinta seccién del libro
de Génesis se toma de sus primeras pa-
labras, “La Vida de Sara” (Jaiei Sara en
Hebreo), y comienza con la muerte y en-
tierro de Sara. Luego seguimos al sir-
viente de Abraham, Eliezer, cuando
compromete en matrimonio a la sobrina
nieta de Abraham, Rebeca, para el hijo
de Abraham, Isaac. Este relato es segui-
do por el matrimonio de Isaac y Rebeca
y las Ultimas etapas de la vida de
Abraham: su nuevo casamiento con Ha-
gar, su muerte, y el alejamiento de su hijo
Ismael de su familia y su misién Divina.

MiSinai es una publicacion de Jabad Uruguay. Guayaqui 3193, Montevideo. Articulos extraidos de jabad.org.uy y chabad.org. Esta publicacion contiene citas sagradas, tratala con respeto.




ERASE UNA VEZ

Por Asharon Baltazar

Se habian casado recientemente y habian sido
bendecidos con un hijo. Sin embargo, su
alegria se vio empanada cuando descubrieron
que su preciado primogénito no podia cami-
nar ni un solo paso por si solo.

Recorrieron Rusia de un lado a otro, yendo de
médico en médico, pero incluso los mayores
especialistas se dieron por vencidos. La madre,
cuyo padre era un jasid de Lubavitch, le rogd a
SU esposo que viajara a Lubavitch y solicitara
el consejo vy la bendicion de su rebe, tal como
lo habian hecho poco después de su boda,
pero sus palabras cayeron en oidos sordos. Su
esposo No era un jasid y solo habia ido esa vez
para complacer a su suegro. Si los médicos no
podian ayudar, razond, ¢como podria hacerlo
un rebe jasidico?

Y asi pasaron 16 afos. El niflo crecid y se con-
virtié en un hombre joven, lo suficientemente
mayor (en aquellos dias) para casarse. Para
entonces, las suplicas de la esposa habian ven-
cido a su marido, quien finalmente aceptd visi-
tar al Rebe Maharash, el cuarto Rebe de
Lubavitch. Pronto se encontré dentro de la ha-
bitacion del Rebe.

- “Estuviste aqui hace 16 afios, éno? &Y como
estas ahora?”, lo saludé el Rebe.

éLO SABIAS?

La tercera de las plegarias diarias, llamada
Maariv (o Arvit), se recita cuando ya es de
noche (las primeras dos plegarias se dicen
ala mafianay a la tarde). Esta plegaria fue
instituida por nuestro Patriarca laacov.

En realidad, si pensamos que en el calen-
dario judio, el dia comienza con la salida
de las estrellas del dia anterior, la plegaria
de Maariv es vista entonces como la pri-
mera de las plegarias de la jornada. Las
palabras de la plegaria hacen participar al
cuerpo en el servicio de D-o0s, inspirandolo
y refindndolo para que esté en sintonia
con el alma. En la etapa inicial de este pro-
ceso, el cuerpo aun se encuentra en medio
de una oscuridad espiritual, por lo que
Maariv es la primera de las plegarias del
dia.

éCuando?

iEn un Instante!

Hay procesos graduales, que tienen
lugar paso a paso. Pero la Redencidn
sera una transicion abrupta, del exilio
a una nueva era. Por eso ella depen-

de de teshuva, el retorno a D-os;
también el retornante puede cambiar
en un instante de un extremo al otro.

Tora Menajem, vol.27, p&g.41

Inscribete para recibir esta dosis semanal de Tora por

EL MUCHACHO QUE NO PODIA CAMINAR

El hombre se quedd helado. Asombrado por la
majestuosa apariencia del Rebe, su lengua es-
taba pegada al paladar. Poco a poco, recuperd
el sentido y explicd el propdsito de su visita,
expresando su incertidumbre sobre el siguien-
te paso en la vida de su hijo.

- “¢No sabes qué hacer con él? Arregla un ma-
trimonio con una joven huérfana. Compra re-
galos respetables y cuéntale sobre las
excelentes cualidades de tu hijo, y estoy segu-
ro de que ella aceptara en el matrimonio”.

El Rebe Maharash le preguntd entonces el
nombre del joven (era Shmuel) y lo anotd de
inmediato.

El padre se apresurd a cumplir la orden del Re-
be. Viajé a su casa pasando por Minsk, donde
compro los regalos, y luego se dirigid a su ca-
sa. Mientras viajaba, una idea emocionante se
formd en su mente. El Rebe le habia dicho que
la salvacion de Shmuel vendria si se casaba
con una huérfana. El conocia a la persona indi-
cada. Una nifa pobre y huérfana habia estado
viviendo con su familia, y él sentia en su co-
razén que ella era una joven hermosa, una
companfera de vida muy apropiada para su hi-
jo.

Coloco sus regalos sobre la mesa, aseguran-

dose de organizarlos de manera atractiva.
Después de que la joven admirara los hermo-
sos regalos, el padre le pregunté gentilmente
qué pensaba sobre Shmuel vy si le gustaria ca-
sarse con él. Habiendo visto sus excelentes
cualidades de cerca, ella aceptd con gusto, y
después de que Shmuel expresé sus senti-
mientos positivos hacia ella, se acordd una fe-
cha para la boda.

Faltaban unos dias para la boda vy los prepara-
tivos estaban muy avanzados. Shmuel estaba
sentado en su casa cuando olié un poco de la
deliciosa carne que se estaba preparando para
el banquete y le pidié a su madre que le diera
un poco. Tan pronto como comié el trozo de
carne gque su madre le habia dado, sintid un
hormigueo en los pies. Se habian vuelto mas
livianos y sintid que podia moverlos un poco.
Con el corazén acelerado, pidid otro trozo.

Shmuel camind hacia su jupa (el dosel nupcial)
sobre sus propios pies, apoyado en cada lado,
pero sin duda caminando. En su camino de re-
greso desde el dosel podria haber caminado
sin apoyo, pero para no llamar la atencién so-
bre su buena suerte (que temian que pudiera
atraer “el mal de 0jo”), todavia caminé con
ayuda. Casado con su verdadera alma gemela,
no pasé mucho tiempo antes de que su parali-
sis desapareciera por completo.

MAARIV (LA PLEGARIA VESPERTINA)

A partir de Tzet Hakojavim (la aparicion
de tres estrellas medianas en el cielo noc-
turno) hasta el amanecer.

(También estd permitido rezar Maariv
temprano, hasta 11/4 horas [haldjicas] an-
tes de la puesta del sol, siempre y cuando
las plegarias de la tarde hayan sido recita-
das antes de esta hora limite. Esta hora es
lo que se denomina Plag Haminja. Si uno
reza antes del anochecer, entonces deberd
repetir el Shema después de Tzet Hakoja-
vim).

éDoénde?

Como con todas las plegarias, el lugar
preferido es la sinagoga, junto con la con-
gregacion. ¢No puedes llegar a la sinago-
ga? Parate en direcciéon a Jerusalem desde
donde te encuentres y que sea una reu-
nién privada.

La electricidad es una energia oculta en
la creaciéon. No es percibida con ninguno
de los cinco sentidos, sélo podemos
conocerla a través de sus causas y
efectos. Sin embargo, derivamos de ella
mucha energia y luz.

La electricidad es una maravillosa
analogia para comprender las
ensefianzas misticas jasidicas.

Extraido de "Trayendo el Cielo a la Tierra"
de Tzvi Freeman.

hatsApp al 097 084 080

éCémo?

Lavate las manos y abre tu libro de ora-
ciones.

Maariv se inicia con la recitacién del
Shema vy las "bendiciones del Shema", dos
antes y dos después, seguidas de la
Amida de diecinueve bendiciones (la ple-
garia silenciosa), que se recita cuando la
persona estd parada dirigiéndose a Jeru-
salem, y concluye con el himno Aleinu. To-
da la plegaria dura aproximadamente diez
minutos. Si uno reza con la congregacion,
la plegaria se inicia cuando el lider dice el
kadish y Barju y otra vez kadish antes y
después de la Amida.

En los dias especiales, por ejemplo, Sha-

bat y las festividades, se hacen variaciones
especiales.
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