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TORA PARA HOY

Por Naftali Silberberg

La lectura de la Tord de esta semana con-
tiene muchos mandamientos. Algunos ocu-
pan varios versiculos, mientras que otros
ocupan solo parte de un versiculo, compar-
tiendo “espacio” con otra mitzva. Es intere-
sante analizar estos “versiculos
compuestos” en un intento por encontrar
un hilo unificador entre mandamientos
agrupados en conjunto. Después de todo,
debe haber una razén por la que la Tora eli-
gid agrupar esas dos mitzvot, generalmente
distintas, en un solo versiculo.

Examinemos una secuencia de tres
versiculos compuestos en la lectura de esta
semana.

“No andes con chismes en tu pueblo. No
permanezcas inactivo mientras la vida de
tu préjimo esté en peligro. Yo soy Has-
hem.” (Vaikrd 19:16)

La ley judia prohibe no solo hablar de los
defectos o faltas de otro, tanto sean imagi-
nadas o verdaderas, sino que también
prohibe el chisme “inofensivo”. La informa-
cion que por casualidad sabes sobre otra
persona es confidencial. No es asunto del
Sr.A lo que el Sr.B hizo ayer.

Esto puede llevar a uno a pensar que de-
beria cerrar sus ojos y oidos, y no interesar-
se en los asuntos de su projimo, son
asuntos privados. Por lo tanto el versiculo

EL REBE ENSENA

Extraido de Sabiduria Diaria

[D-os le ordend a Moisés que le diga al pue-
blo judio] “Deben ser santos, porque Yo,
vuestro D-o0s, soy santo.” (Vaikra 19:1)

La palabra hebrea por “santo” (kadosh) sig-
nifica “separado”, “extraido” y “mas alld de”.
D-os es absoluta e infinitamente santo, por-
gue en la medida que El cred al mundo, esta
mas alla de él, no limitado por tiempo, espa-
cio o cualquier otro de sus atributos. Por lo
tanto, al decirnos que tenemos que ser san-
tos porque D-os es santo, se nos esta dicien-
do gque somos capaces de tomar parte de la
otredad de D-os, que las alturas de la santi-
dad que podemos alcanzar son infinitas tal
como D-os es infinito.
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VERSICULOS COMPUESTOS

continlia, “No permanezcas inactivo mien-
tras la vida de tu projimo esta en peligro”. El
comentarista biblico Rashi explica este
mandamiento: “No te quedes parado mi-
rando la muerte de tu prdjimo cuando tie-
nes la posibilidad de salvarlo, por ejemplo,
si se estd ahogando en un rio, o una bestia
salvaje o un ladrén vienen sobre el”.

Tienes que interesarte en el bienestar de tu
prdjimo. De otra forma, no podrds ir en su
ayuda en momento de necesidad. Debes
saber cuando estd en problemas financie-
ros, o no seras capaz de darle el préstamo
gue necesita. Si estds ajeno a sus proble-
mas, no podras tenderle una mano o escu-
charlo.

Pero al mismo tiempo, a menos que haya
una razén beneficiosa para compartir esa
informacion, esta debe permanecer confi-
dencial.

“No odies a tu hermano en tu corazén. De-
bes reprender a tu prdéjimo, y no cargues
una falta por él.” (Vaikra 19:17).

Reprender a un transgresor es una mitzva,
pero hay un prerrequisito fundamental: “No
odies a tu hermano en tu corazén.” Si la re-
primenda proviene de una enemistad hacia
el transgresor, entonces no has cumplido
con la mitzvad. La reprimenda seguramente
serd desoida, porgue el recipiente sentird la

LO QUE SIGNIFICA SER
SANTO

Esto significa que como judios, tenemos que
vivir con la consciencia de que las leyes de la
naturaleza no presentan ninguna contradic-
cién a la Divinidad. No hay aspecto de la vida
gue esté mas alld de nuestra capacidad de
elevar, en la medida que estemos conecta-
dos con D-os y actuemos de acuerdo con Su
voluntad. Por lo tanto, podemos “santificar”
todos los aspectos de nuestras vidas, incluso
los mas simples y comunes. Deberiamos
considerar todo lo que hacemos como parte
de nuestra mision Divina, una forma de traer
a D-os al mundo y convertir a este en Su ho-
gar.

Likutei Sijot, vol. 27, pags. 116-123.
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animosidad que estd detras de las palabras
duras. En lugar de eso, tu, el que reprende,
cargaras un pecado, el pecado de avergon-
zar indebidamente y causar angustia a otro
judio.

Una explicacion alternativa:

Si alguien te ofende, no permitas que el
odio supure silenciosamente en tu corazoén.
Repréndelo. Confréntalo con sus acciones.
Si se hace con respeto y calma, hay posibili-
dad que el ofensor se disculpe, o quizas ex-
pligue sus acciones, y las relaciéon amistosa
pueda continuar. El silencio, por otro lado,
nunca lograra nada.

“No te vengues ni guardes rencor contra la
gente de tu pueblo. Ama a tu préjimo co-
mo a ti mismo. Yo soy Hashem.” (Vaikra
19:18)

La mitzva de amar al projimo va mas allad de
las normas sociales de ayudar y preocupar-
se por un amigo. Dicho amor es una forma
sutil de egocentrismo, es ayudar a otro por-
que es tu amigo. El verdadero amor se ex-
presa al abstenerse de tomar venganza o
guardar rencor contra alguien que te ha
ofendido. Si puedes controlar tu impulso
natural de responder con la misma moneda,
sabes que verdaderamente te importa esa
persona. Después de todo, viene a expen-
sas de tu propio ego y prestigio.
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Levitico (Vaikra) 19:1 - 20:27

La séptima seccion del libro de Levitico
continda con el tema de la seccién ante-
rior. El pueblo judio, al convertirse en “un
reino de sacerdotes y una nacién santa”
en la Entrega de la Tora, debe adherirse a
un coédigo de conducta especifico para
cumplir este rol apropiadamente. Asi que
esta seccion abre con D-os ordendndole
a Moisés que le diga al pueblo judio que
deben ser “santos” (Kedoshim en He-
breo), es decir, que deben atenerse a es-
te estandar de conducta.
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ERASE UNA VEZ

Por Yanki Tauber

En una reunién jasidica (farbrenguen) cele-
brada en los primeros afios del jasidismo
de Jabad, Reb Shmuel Munkes estaba ha-
ciendo los honores. El alegre jasid baild al-
rededor de los participantes, sirvié vodka y
los platos con bocados de comida para se-
guir los lejaim.

Entre los platos que habian llegado de la
cocina de Reb Nosson, el shojet (matador
ritual), se encontraba un plato de pulmén
asado, un manjar muy sabroso. Pero por
alguna razén, Reb Shmuel se mostroé reacio
a separarse de este plato en particular. A lo
largo de la noche se pased de un lado a
otro, sirviendo los lejaims y sirviendo la co-
mida, con el bow! de pulmoén asado cémo-
do y esquivo bajo el brazo, esquivando
habilmente todos los intentos de liberarlo
de sus manos.

Pronto los jasidim se cansaron del juego de
Reb Shmuel y le exigieron abiertamente
gue les entregara el bowl y su delicioso
contenido. Pero el jasid ignord sus enoja-
das demandas y continud con su danza de
evasion. Finalmente, algunos de los jasidim
mas jovenes decidieron que la broma de
Reb Shmuel ya habia durado demasiado.

éLO SABIAS?

En el siglo segundo de la era comun, una
plaga matd a 24.000 estudiantes de uno de
los sabios y lideres judios mas grandes de
todas las épocas, Rabi Akiva. Murieron to-
dos en el corto periodo entre Pesaj y Sha-
vuot. Durante esas siete semanas entre las
festividades de Pesaj y Shavuot, recorda-
mos esa tragedia con un periodo de semi
duelo.

Histdricamente, muchas tragedias han cai-
do sobre nuestro pueblo durante estos dias.
Los notorios libelos de sangre incitaron
progroms antisemitas en las semanas si-
guientes a Pesaj.

Durante estos dias de duelo:

Alegria Desde la Raiz
La raiz de la palabra hebrea simja
alegria, es S-M-J, y estas son
también las letras que componen la
palabra Mashiaj (M-S-J). Esto es un
indicio del enorme poder de la
alegria para acelerar la Redencion.
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DEMASIADO BUENO PARA SER VERDAD

Se levantaron de la mesa y pronto el bowl
y Su portador quedaron acorralados. Pero
con un Ultimo salto y giro, Reb Shmuel
arrojo el pulmoén asado en la basura y es-
tallé en una alegre danza.

Los jasidim mas jovenes se sentaron a con-
siderar la gravedad del crimen de Reb Sh-
muel y decretaron que algunos azotes bien
colocados estaban en orden. Sin pestanear,
Reb Shmuel se estird sobre la mesa y reci-
bid lo que le correspondia. Luego partidé en
busca de mas aperitivos para mantener vi-
vo el farbrenguen. Pero ya era tarde y lo
mejor que se le ocurrié fue un plato de re-
pollo encurtido que le regald uno de los
habitantes de Liozna.

Al ver el plato de reemplazo, las expresio-
nes en los rostros de aquellos que vya
habian imaginado el sabor del pulmdn asa-
do se volvieron tan amargas como el plato
que tenian ante ellos. Pero pronto se es-
cuchod un alboroto en el pasillo. El carnice-
ro de la ciudad entré corriendo con
expresion de lo mas afligido: “iJudios! iNo
coman el pulmén! grité. "Ha habido un te-
rrible error”. Parece que el carnicero habia
estado fuera de la ciudad, y la esposa del

carnicero le dio por error a la esposa del
shochet un pulmdén no kosher para que lo
asara para el farbrenguen.

Ahora eran los jasidim mayores quienes
juzgaban a Reb Shmuel. iLa audacia de un
jasid de actuar como un rabino maravillo-
so! éCon qué derecho Reb Shmuel se habia
encargado de obrar milagros? "A la mesa
contigo, Reb Shmuel”, decretd el tribunal.

Después de recibir lo que le correspondia
por segunda vez esa noche, Reb Shmuel
explicd: “D-os no lo quiera, no tenia infor-
macion privilegiada sobre el pulmdén asa-
do. Pero cuando entré en iejidut con el
Rebe por primera vez, resolvi que ninguln
deseo material me dictaria jamas. Asi que
me entrené para no permitir que nada fisi-
co me atrajera demasiado.”

“Cuando llegd el plato de pulmdén asado,
descubri que mi apetito se habia desperta-
do con mucha fuerza. También noté que lo
mismo ocurria con muchos de los que es-
taban alrededor de la mesa. éSentirse tan
fuertemente atraido por un simple trozo de
carne? Entendi que algo no estaba bien”.

OBSERVANCIAS DE DUELO DEL OMER

* No se hacen casamientos.

* No se escuchan instrumentos musicales.

« No compramos prendas de valor signifi-
cativo.

* No nos cortamos el pelo o nos afeitamos
(Hable con su rabino si su trabajo asi lo re-
quiere).

En total, de los 49 dias de este periodo ob-
servamos solo 33 dias de duelo. Sin embar-
go, hay distintas opiniones sobre cuando
esos 33 dias empiezan y terminan. Hable
con su rabino para determinar la tradicion
de su comunidad o familia sobre este asun-
to.

Sin embargo, de acuerdo a todas la opinio-

D-os no te dio luz para que la
ostentes en pleno dia. Cuando
recibes luz es para que logres algo
con ella, algo desafiante y novedoso.
iToma tu luz y transforma la
oscuridad, hasta que la oscuridad
misma brille!

Extraido de "Trayendo el Cielo a la Tierra"

de Tzvi Freeman.

nes, el dia 33 del Omer, conocido como Lag
Baomer, se celebra con fiesta, y se suspen-
den todas las expresiones de duelo. Este es
el aniversario de fallecimiento del mistico
Rabi Shimon bar lojai, un estudiante sobre-
viviente de Rabi Akiva, quien especifica-
mente pidid que nos alegremos en el dia
gue su alma se reunid con su Creador.

Ciertas comunidades, incluyendo Jabad,
observan el periodo de duelo del Omer
desde Pesaj hasta tres dias antes de Sha-
vuot (exceptuando Lag Baomer), para
cumplir con todas la opiniones. Esta cos-
tumbre también coincide con las ensefan-
zas de la Kabala, de acuerdo a la cual este
es un periodo de juicio severo.

Cada Lag Baomer celebramos
la vida del Rabi Shimon y la
revelacion de la parte
esotérica de la Tora.

Lag Baomer

26 de Mayo
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