


L as Solemnes Festividades ocurren durante el mes hebreo de Tishrei,
el primer mes del calendario judio.

Recorriendo este mes rico en vivencias judias, experimentamos una gran
gama de emociones que van desde la solemnidad hasta la celebracion
y la desbordante alegria.

El Rebe, que su mérito nos escude, nos hace notar que, puesto que
Tishrei es un mes muy abarcativo estd conectado con todos los aspectos
del préximo ano, proveyéndonos de fuentes espirituales y fortaleza para
fos meses venideros. Observando apropiadamente las tradiciones de
estas especiales fiestas de este mes, nos volvemos receptivos para
absorber

fas bendiciones de Di-s en todas las dreas de nuestra vida.

Aprovechemos esta oportunidad para abastecernos con un
ano lleno de alegria y contenido de tradiciones judias y asi
ser merecedores de la gran alegria final con la llegada

del Mashiaj.

Adaptado de las ensenazas del Rebe de Lubavitch



TLUL

17 de agosto
al 15 de septiembre

Q ENSINTESIS

ElGltimo mesdel afojudioes, tradicio-
nalmente, un tiempo de introspeccion
y balance para revisar el comporta-
mientoy el progreso espiritual duran-
teel afosalientey prepararse paralas
Altas Festividades.

3% DESTELLO JASIDICO

Los maestros jasidicos comparan el
mesde Elul conel periododel afioenel
que “el Rey esta en el campo”. A dife-
renciadecuandoel Reyestdenel pala-
cio real -donde no cualquiera puede
verlo-,enelcamporecibe conalegriay
rostro sonriente a todo aquel que de-
seeacercarse.

Como mes de revelacion Divina 'y per-
dén, es el momento mas oportuno pa-
ra acercarnos a Di-s y fortalecer nues-
trarelaciénconEl

iVIVENCIALO!

4 SHOFAR

Todos los dias del mes, excepto Shabat y vispera de Rosh Hashan4,
se escucha el sonido del Shofar (asta de carnero) que sirve comoun
llamado al retorno[aDi-s].

@ TEFILIN Y MEZUZOT %

SelosllevaaunSofer paraser revisados paraasegurar que esténen
buenas condicionesy aptos parasuuso.

] SELLOT

Laultimasemanadel messerecitanlas plegarias de Selijot, para pe-
dir el perddén a Di-s. Se empiezan arecitar el sdbado 9/9 después de
medianoche (o sea, la madrugada del domingo) y en los dias subsi-
guientesserecitan antesdelaplegaria matutina (Shajarit).

% SHANA TOVA UMETUKA

Cuando, en el transcurso del mes, se envian cartas a amigos y seres
queridos, se les desea “que sean inscriptos y sellados para un afio
buenoydulce”.

Elul,enhebreo,tambiénes el acronimoformado por las pala-
bras del versiculo: - "Yo soy parami amado y mi amado es pa-
rami' (Cantardelos Cantares 6:3).

De acuerdo con el Talmud, el dia en el que Di-s Todopo-
deroso comenzé conlaobradelaCreaciondel mundo, excla-
mando: “Haya luz”, fue el 25 de Elul; por lo tanto, el sexto dia
de la Creacion, en el que el hombre fue creado, fue el 1° de
Tishrei.

{SABIAS QUE?
“Mejor una accion que mil suspiros”. La sinceridad de nuestro retorno a Di-s debe ser demostraday acom-

painada de acciones concretas, tales como un compromiso para incrementar el estudio de Tora o para cum-
plir mas, tanto para con Di-s como paracon el préjimo.




ROSH

HASHANA e

15,16y 17 de septiembre

Q& EN SINTESIS

Literalmente “lacabezadel ano” porquein-
dicaelcomienzodel afiojudio.

Se trata del aniversario de la creacién de
Adan vy Eva, el cumpleafios de la humani-
dad, de la especial relacién entre Di-s y el
ser humano.

Tal como lacabeza afectaal resto del cuer-
po,estediainfluyeentodoelafo.Esundia
derezoyreflexion: eneste diaDi-sjuzgaa
toda la humanidad y en la Corte Celestial
sedecretael destinode cadauno.

3¢ DESTELLO JASIDICO
El tema principal del dia de Rosh Hashana
eslacoronacionde Di-s como nuestro Rey,
formalizadaatravés del toque del Shofar.
Nuestros sabios enseilan que la renova-
cion del deseo de Di-s por Sumundo vy la
continuidad de la existencia del universo
dependendeesto.
Al proclamar a Di-scomo nuestro Rey des-
pertamos en Di-s,unavez mas, el deseode
4seguircreando elmundo por otroafo.

i VIVENCIALO!

SHOFAR Escuchar el Shofar es el precepto biblico especial

de Rosh Hashana. Si por alguna razén no tenés la
" posibilidad de acercarte al Shil, contactanos por

info@jabad.org.uy y enterate cémo podes

cumpliresta Mitzva.

El Shofar, este aiio solo se escucha el segundo dia

de Rosh Hashana ya que el primero es Shabat. Se

escuchanciensonidos.

A pesar de que puede ser confeccionado de las

astas de ciertos otros animales, por la historiadela

Akeidahay preferenciaporladelcarnero.

aQUE REPRESENTA?
\L_l_l[ Eltoquedelatrompetacuandounpueblocoronaasurey.
“ Unllanto,llamando al arrepentimientoyretornoaDi-s.

Akedat Itzjak, la Atadurade Itzjak,que tuvo lugar en Rosh
6*5 Hashand cuando en lugar de Itzjak se ofrendé un carnero

a Di-s evocando la disposicion de Abraham a sacrificar a
su hijoyrogando que el mérito de ese acto de entrega por parte
de nuestros Patriarcas nos asista cuando rezamos por un afio de
vida,saludy prosperidad.

LA MESA DE ROSH HASHANA

En la primera noche, reunimos a la familia para la cena de
Rosh Hashana. Luego de recitar el Kidush sobre una copa
de vino o jugo de uva, realizamos el lavado ritual de las ma-
! nos, recitamoslabendiciéndelaJaldylacomemosluegode

remojarla en miel. Se acostumbra iniciar todas las comidas
festivas hasta el dia de Hoshana Raba -6 de octubre- con
Jaldredondaremojadaenmiel.
LaJalaredondarepresentaelciclodelavida.Lamiel repre-
sentaladulzuraobondad evidente con laque deseamos vi-
virelnuevo afo.

Bendicion sobre el pan: Bartj atd A-do-ndi E-lo-héinu mélej

haoldm hamotziléjem min hadretz.

Bendito eres Tu, Senor Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien saca el
pandelatierra.



Es costumbre comer en la cena de la primera
noche alimentos que simbolizan el tipo de afio
que deseamos tener. En general, se evita toda
comida picante, agria o amargay se sirve comi-
&>  dadulce. Averiguacudles sonlas tradicionesde
tufamilia,acd nombramos las mas conocidas:
Manzana con miel: anhelandounaiodulce.

Baruj atd A-do-ndi E-lo-héinu mélej haoldm boré peri
haetz.

Bendito eres T, Senor Di-s nuestro, Rey del Universo,
Quiencreael frutodeldrbol.

lehi ratzon milefaneja shetejadesh aleinu shand tovd
umetukd.

“Sea tu voluntad renovarnos un ario bueno y dulce”

Granada: deseando que nuestros méritos seantantos
como lassemillasdelafruta.

Cabezadepescado: aspirando aestaralacabeza.

lehi ratzon milefaneja sheirbu zejuioteinu
karimon.

“Sea tu voluntad que nuestros méritos sean tan
abundantes como las semillas delagranada”.

lehi ratzon milefaneja shenihié lerosh velo

lezanav.
“Sea tu voluntad que seamos dela cabezay no
delacola”.

FRUTA NUEVA

Lasegundanoche,cuandoseenciendenlasvelasydu-
rante el Kidush, debe haber sobre la mesa una fruta
“nueva”, es decir, una fruta de estacién que ain no ha-
yamos probado desde que comenzé la estacién.
Mientras se recita la bendicién de Shehejeianu des-
pués del encendido de las velas (las mujeres) y des-
pués del Kidush (los hombres), uno debe tener la nue-
vafrutaenmente.

Esta fruta se come luego del Kidush, antes de lavarse
las manos para la Jala. Antes de comer la fruta, deci-
mos la bendicion de Haetz (ver arriba en Manzana con
miel).

“Leshand tovd tikatev/i vetejatem/i”, “Que
TASHLLJ

costumbre de Tashlij, una plegaria especial

el domingo, segundo dia de Rosh Hashan4)

delmar”.

BUENOS DESEOS
Comparti buenos deseos y bendiciones:
@ seas inscripto/a y sellado/a para un buen
afo”.
Acercate a un cuerpo de agua natural (un
océano, un rio, una laguna) para realizar la
2= quesediceenlatardedel primer diade Rosh
~—" Hashana (Este afio por ser Shabat se realiza
evocando el versiculo Micaias 7:19 que dice:
“Y Tu arrojards sus pecados a las profundidades
> AGENDA DE ROSH HASHANA
i 64

VIERNES

15 Encendido de vel Mesa de Rosh Hashana;
SEPTIENIBRE ncenaido de velas Simanim: manzana con miel,
(ver calendario y bendiciones, pég. 11)  granada, cabeza de pescado
(. ’ J

Encendido de velas
(ver calendario y bendiciones, pag. 11)

& *
Ala tarde
Tashli shofar  Havdala
(. J

¢SABIAS QUE?

Rosh Hashana es también el aniversario del pri-
mer pecado del hombre y de su posterior arre-

pentimiento y retorno a Di-s. Asi, constituye el
primero de los Diez Dias de Retorno que conclu-
yenenlomKipur, el Diadel Perdon.




1OM
‘KIPU

24y 25 de septiembre

Q ENSINTESIS

lom Kipur es el dia més sagrado del aiio, el
dia del aflo en que estamos mas cerca de
Di-sy de laesenciade nuestras propias al-
mas. Es el Dia de la Expiacion, cuando nos
reunimos en comunidad y pedimos per-
doén tanto a nuestros semejantes como a
Di-s. Tratamos de modificar las cosas que
debilitaron nuestrarelacién conEl,y lo ha-
cemos con alegria'y con confianza absolu-
taenSurespuestapositiva.

3% DESTELLO JASIDICO

Este dia se pone de manifiesto la verdade-
ra esencia de cada uno, lo que va mas alla
de la imagen que uno quiere mostrar al
mundo e incluso asimismo. Las influencias
exteriores,lasdicotomiasytodoloqueim-
pide que nuestra voz interior sea escucha-
dasedesvanece paraque podamos encon-
trarnos caraacara con el infinito poder de
nuestrasalmas. Puede emerger por tanso-
lo un momento, pero en ese instante recu-
peramos nuestra perspectiva y recorda-

;mos quiénes somos.

iVIVENCIALO!

X AGENDA DE IOM KIPUR

Vispera de lom Kipur

DOMINGO

SEPTIEM.

o

@
i
A
n
by

Kaparot: Se realiza el ritual de Kaparot
con un ave o con dinero, rogando a Di-s
que sea anulado todo mal decreto (tam-
bién puede hacerse unosdiasantesdelom
Kipur).

Nos preparamos para el ayuno por medio
de una comida festiva y expresamos asi
nuestra alegria por haber llegado al mo-
mentode nuestraexpiacion.

Dar caridad esunagranfuente de méritoy
deproteccion.

Pedir disculpas: lom Kipur perdonalos pe-
cadosentreelhombreyel Creador.Sinem-
bargo, los pecados cometidos contra el
projimo Di-s no nos los perdona hasta que
pidamos y recibamos el perdon del prdéji-
mo agredido.

Antes de la puesta del sol, mujeres y nifias
encienden las velas de lom Tov (ver hora-
riosy bendicionesenpdg. 11).

La bendicién de los hijos: Antes de ir al
Shil, se acostumbradarle alos hijos la ben-
dicién de los Sacerdotes, agregando luego
bendiciones personales.



lom Kipur

En lom Kipur somos

DOMINGO .
comparados con los angeles,
que no tienen necesidades
SEPTIEM. fisicas.

luego de Por casi veintiséis horas
la puesta “afligimos nuestras almas”:
del sol

Nos abstenemos de comer
y beber.

CoR

LUNES * No lavamos ni ungimos
nuestros cuerpos.
SEPTIEM.
todo * No usamos calzado de cuero.
eldia,
hasta que Nos abstenemos de tener
salen relaciones intimas.
las estrellas
REZO Pasamos gran parte del dia en la sinagoga,
™ comprometidos con el arrepentimiento, el

1 retornoy la oracién (importante: el precepto
principal de lom Kipur es el ayuno. Por lo tanto,
encasode queasistir al templo debilitea la per-
sonaatal puntoqueleimpidacompletarel ayu-
no, espreferiblequesequedeencasa).

IZKOR  E|dia25de septiembre ala mafanasereci-
é talaplegariaconmemorativa paralos seres
' queridos fallecidos. Averigua el horario en
tusinagoga.
NEILA

Con la puesta del sol, se recita la Tefila de
Neila,lamas sagradadel dia.

AL TERMINAR IOM KIPUR

Luego de la salida de las estrellas se recita la
Havdala,se desea: “jA Gutlom Tov!”y sereali-
za una cena festiva, con absoluta seguridad
que Di-s recibié nuestro arrepentimiento y
nossellé paraunbuenano.

CRRRS

Teshuvd no es simplemente arrepentimiento, algo que
solamente se da cuando hay un pecado. Significa el re-
torno del alma a su fuente. “Y el espiritu volverd a Di-s,
quien lo dio.” Hasta el hombre justo que sirve a Di-s con
amory temory latotalidad de su ser no ha alcanzado to-
davia esa etapa de completa cercania con El, la cual ex-
perimentd el alma antes delnacimiento.
Laexistenciaterrenal creaunadistanciaentreelalmay
Di-s que ni siquiera el justo puede cerrar totalmente, y
éste es el dolor del justo y la fuente de sus ldgrimas. El
siente, atin en la vida humana mds alta, que es un des-
censo del alma desde su origen celestial. Sus ldgrimas,
como las del judio “simple”, surgen de una conciencia
deladistanciaquele separade Di-s.

(Likutei Sijot, Vol. IX, pp. 204-214.)

¢SABIAS QUE?

En lom Kipur, el Kohén Gadol (Sumo
Sacerdote) entraba en el Kédesh Hako-
dashim (sanctasanctorum), el lugar mas santo
del Templo de Jerusalem, para ofrecer incien-

so como representante de todos y de cada ju-
dio. Este servicio todavia existe en un sentido
espiritual, incluso hoy en dia, cuando recita-
mos los servicios que se realizaban en el Gran
Templocomo partedelaliturgia.




iVIVENCIALO!

LA SUCA

SUCOT

29 de septiembre
al 6 de octubre

La Sucé es una estructura temporaria de 3 0 4 pare-
des, cubierta con un techo de ramas y construida di-
rectamente bajoelcielo.

Nos recuerda las nubes de gloria que protegieron a
nuestros antepasadosenel desierto.

Al comer una comida que incluye harinas o vino, ade-
mas de la bendicion sobre los alimentos, se recita la
bendicionreferentealaSuca.
LaprimeravezenelafoquesecomeenlaSuca,sereci-
ta también la bendicién de Shehejeianu (ver bendicio-
nesenpdg. 11).

Q EN SINTESIS

Sucot es la fiesta de reafirmacion de nues-
tra confianza en Di-s al recordar Su bon-
dad durante los cuarenta afos en los que
nuestros antepasados atravesaron el de-
sierto del Sinai, después del Exodo de
Egipto. Durante este periodo hubo siete
milagrosas nubes de gloria que los rodea-
rony sobrevolaron paraprotegerlosde los
peligrosydificultades del desierto.

Las 4 Especies

Las cuatro especies, con sus diferentes caracteristi-
cas, representan a los diferentes tipos y personali-
dades que conforman al pueblo judio. Al unirlos,
marcamos laimportancia de cada uno con sus parti-
cularidadesyde nuestraverdaderaunion.

3¢ DESTELLO JASIDICO

Sucot expresa la idea de que nuestro LULAV ETROG
vinculo con el Creador del Universo no se

basa Unicamente en las actividades sagra- Una rama Un citrén
das y espirituales de Rosh Hashanay lom de palmera

Kipur, sino que todo aspecto delavida, por

mas mundano o basico sea, es una oportu- < L
nidad de unirse conDi-s. HADAS ARAVA
Enla Suca comemos, descansamosy pasa-

mos momentos con amigos; las activida- Tres ramas Dos ramas
des cotidianas se convierten en un camino de mirto de sauce
hacialoDivino.




Los 7 dias de Sucot (excepto en Shabat)

n Tomamos el Lulav (previamente unido
E alas ramas de sauce y mirto) con
L 'J} la mano derechay recitamos la
~ & bendicidn (ver bendiciones en pag. 11).

Con lamano izquierda tomamos el Etrog
é iE (el primer dia —esté afo sera recién el

domingo— cuando estemos finalizando
la bendicion de Shehejeianu).

" \\ Unimoslas 4 especiesy agitalas
?' suavementeenlas 6 direcciones,
demostrando que Di-sestdentodas
partes.

REGOCLO

Mas alla de la alegria que sentimos en todas las
festividades, en Sucot hay una obligacion especifica
deestaralegres.

SIMJAT BEIT HASHOEVA

Noche de baile, musica y alegria en recuerdo de los
bailes que se celebraban en el Santo Templo de
Jerusalem desde la tarde hasta el amanecer
acompanando la preparacién del agua utilizada para
el servicio de la festividad. Segui nuestras redes
sociales para conocer cuando y dénde se hara el
festejo.

SEPTIEM.
&

SEPTIEM.
&

VIERNES

Encendido de velas Cena Festivaenla Suca
(ver calendarioy bendiciones, pég. 11) precedida con Kidushy jala

SABADO

Encendido de velas
(ver calendario y bendiciones, pag.11)

Almuerzoy cena
festivaenlaSuca

Bendicién Lulav  Almuerzoy cena
(ver pég. 11) festivaenlaSuca

Havdald
Comienza Jol Hamoed
y,

JOL HAMOED )

Bendicién Lulav 5
OCTUBRE OCTUBRE (verpig 1)) Se come en la Suca
J

(HOSHANA RABA

VIERNES

Almuerzo

Bendicion Lulav  poctivo en fa Suca
(ver pag. 11)

OCTUBRE Hoshanot

{SABIAS QUE?

El séptimo dia de Sucot (6 de octubre) se llama
Hoshana Raba, Gran Salvacidn, y cierra el periodo
dejuiciodivinoiniciado en Rosh Hashana. Este dia

sesellael juicioenloreferente al agua, los frutosy
la producciéon toda. Se acostumbra recitar una
plegaria especial para pedir por el sello final y el
bienestar mundial, sosteniendo unas ramas de
sauce,debidoaquecrecenalladodel agua.




10

iVIVENCIALO!
SHEMINI ATZERET Y :AAFOT
abrazandolos Rollos Sagradosy bailando juntoaellos

Tanto en la noche como en el dia de Simjat Tora (7y 8
SIMJAL PR

- " (enalgunas comunidades, esto se hace también la pri-
I @RA meranoche, el 6deoctubre).

VOLVIENDO A COMENZAR

de octubre) rodeamos la mesa de lectura de la Tor3,

6,7y 8deoctubre Inmediatamente después de la culminacién del ciclo
; I-I de lectura de la Tor3, se comienza de nuevo la lectura
Q ENSINTESIS T desdeel Génesis.

Esta festividad se caracteriza por una ale-
gria sin limites que superaincluso la alegria
de Sucot. La alegria alcanza su climax el se-
gundodia,conocido como Simjat Tora, cuan-

Tan pronto como concluimos el estudio de la Tord, la
infinita sabiduria de Di-s, en un nivel, volvemos a co-

do celebramos la conclusion -y reinicio- del menzar, esta vez para descubrir nuevas y mds eleva-

cicloanualdelecturapublicadelaTora. das interpretaciones.

3% DESTELLO JASIDICO

Estos dos dias permiten que las sensaciones > X AGENDA DE .

espirituales de las cuales nos empapamos SHEMINI ATZERET Y SIMJAT TORA

enlaSucasetrasladeny nosacompafendu-

rantetodoel afo. - N

Después de haber “bajado los cielos” de VIERNES 111 '.. Se cenaenla Suca

Rosh Hashanay lom Kipur a lo cotidiano en : #*  Bailes cortos

nuestra Sucd, en Simjat Tord nos abrazamos | \octuere (verggﬁdeaﬂfy'g;ﬂceio:ees!?ésg. n " Eﬁ?;i;%rgaoga )

conlaTordparaquenos guieyacompane du-

ranteel restodel afo. 1 Almuerzo en la Sucé )
SABADO i \zkor " ér:?atg[ﬂ? comida de “despedida”

Esta gs la festiyidad de la armoniay la unién, lo que se Encendido de vel Y2 Bailes conla Tors

reflejaen el baile en ronda. OCTUBRE 1 1L ety e i, 11 %g enlasinagoga

En una ronda, no nos situamos ni a nosotros mismos ni ~ 7

alosdemds en unajerarquia, ya seafisica, intelectual o - - - N

espiritual. Reconocemo§ que nos necesitamos los unos e gé‘frcrigg Cd‘;'}gﬁt"jg %& %‘ f

a los otros para que el circulo permanezca completo... delaTora Y

Y Di-s, el centro, Creador y Fuente de Vida, estd igual- OCTUBRE Hombres y nifios Bailes  Denoche,

menteaccesible atodos. L llamados ala Tora conlaTord Havdald |




HORARIO DE ENCENDIDO DE LAS VELAS DE LAS FESTIVIDADES

] =2 =
CIUDAD S =& E E = = g i
FESTIVIDAD g =3 z 3 = g E 5e
VIE 15SEP ROSH HASHANA 18:18 18:13 18:26 18:25 18:16 18:10 18:20 1y7
SAB 16 SEP  ROSH HASHANA v/ 19:14 19:09 19:21 19:21 19:11 19:07 19:15 2y7
VIE 22 SEP HAAZINU 18:23 18:18 18:31 18:30 18:20 18:15 18:24 6
DOM 24 SEP  I0OM KIPUR 18:25 18:20 18:32 18:31 18:22 18:17 18:25 3y7
VIE 29SEP SuCOT 18:28 18:23 18:35 18:35 18:24 18:20 18:24 5y7
SAB 30 SEP SUCOT v 19:25 19:20 19:30 19:31 19:19 19:17 19:23 4y7
VIE 60CT SHMINi ATZERET 18:34 18:29 18:40 18:40 18:29 18:26 18:32 5y7
SAB  70CT SIMJAT TORA v 19:31 19:26 19:35 19:37 19:24 19:23 19:27 4y7

Las velas NO deben encenderse luego del horario indicado, excepto las fechas seiialadas con:

v Encender inicamente LUEGO de este horario, de un fuego preexistente al inicio del Shabat o la Festividad.

BENDICIONES

Baruj atd A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel Shabat veshel lom Hazikardn.
Bendito eres Tu, Sefior Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santific con Sus preceptos y nos ordend encender la vela
de Shabat y del dia de recordacion.

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel lom Hazikaron.
Bendito eres Tu, Sefor Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santific con Sus preceptos y nos ordend encender la vela
del dia de recordacion.

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel lom Hakipurim.
Bendito eres Tu, Serior Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santific con Sus preceptos y nos ordend encender la vela del
dia del perdén.

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel lom Tov.
Bendito eres Tu, Sefor Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santificé con Sus preceptos y nos ordend encender la vela

de la festividad.

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel Shabat ve shel lom Tov.
Bendito eres Tu, Serior Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santific con Sus preceptos y nos ordend encender la vela
de Shabat y de la festividad.

Baruj atd A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel Shabat.
Bendito eres Tu, Sefor Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santificé con Sus preceptos y nos ordend encender la vela de Shabat.

o U1 A W N R

7 Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam shehejeianu vekiemanu vehiguianu lizman hazé.
Bendito eres Tu, Sefor Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos otorgé vida, nos sustentd y nos hizo llegar hasta la presente ocasién.

Baruj atd A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu leishev basuca.

. Bendito eres Tu, Sefior Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santificé con Sus preceptos
HARINAS Y VINO EN LA SUCA y hos ordend morar en la Sucd.

BENDICION AL INGERIR

LA PRIMERA VEZ RECITAR TAMBIEN LA BENDICION N°

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu al netilat lulav.
BENDICION DEL LULAV Bendito eres Tu, Sefior Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santificé con Sus preceptos

y hos ordend tomar el Lulav. . .
LA PRIMERA VEZ RECITAR TAMBIEN LA BENDICION N°

n
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