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“Y las atarán como signo sobre su mano y serán como Totafot (ornamentos) entre sus ojos” 

(Devarim 11:18)

Tefilin -  Parashat Ekev

וּקְשַׁרְתֶּם אֹתָם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּין עֵינֵיכֶם
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2. ¿Por qué nos colocamos el Tefilín del brazo antes que el Tefilín de la cabeza?

Rab Levi Itzjok compara la colocación del Tefilín con un incidente que tuvo lugar cuando el pueblo judío 

recibió la Torá en el Monte Sinaí. 

3. ¿Por qué se hace hincapié en “el cráneo que no se puso Tefilín”, y no también en el brazo que no se 

puso Tefilín?

Cuando uno se coloca los Tefilín, primero se coloca el Tefilín del brazo y luego se coloca el Tefilín de la 

cabeza. (Talmud, Menajot 36a) 

De otra enseñanza del Talmud respecto a la definición de judío rebelde puede apreciarse la importancia 

de colocarse los Tefilín: 

¿Quiénes son considerados “judíos rebeldes que han pecado con sus cuerpos”? Rav dijo: Esto se refiere 

al cráneo sobre el cual no fue colocado un Tefilin. [קַרְקַפְתָּא דְלָא מַנַּח תְּפִלִּין](Talmud Rosh Hashaná 17a)

1. ¿Cuál es el significado más profundo de las dos cajas de Tefillin, una para la cabeza y otra para el 

brazo? 

 La implicación de esta enseñanza talmúdica parece ser que los ángeles servidores descendieron con 

las coronas como recompensa por el hecho de que el pueblo judío hayan dado comienzo a su 

compromiso con Di-s y Su Torá con dedicada acción, incluso antes de que se prestaran a comprender y 

razonar con precisión un mandamiento. 

El Talmud nos instruye el orden en el que se supone deben colocarse los Tefilín: 

Preguntas orientadoras: 

La explicación: 

Esta importancia del compromiso con la acción, que sirve como base y precede a la comprensión, se 

vuelve a representar cada día cuando un judío se pone sus Tefilín.
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El Talmud declara :  “Rabí Simai enseñó: Cuando el pueblo judío precedió (la declaración) [נַעֲשֶׂה] 

'Haremos' a [וְנִשְׁמָע] 'Escucharemos', 600.000 ángeles servidores descendieron y engalanaron con dos 
3coronas  a cada uno de los miembros del pueblo judío, una correspondiente con 'Haremos' y la otra 

correspondiente con 'Escucharemos.'”

El Tefilín del brazo representa la acción: “Haremos” נַעֲשֶׂה. El brazo es una herramienta de acción sin 

opinión o comprensión propia, simplemente lleva a cabo lo que el 

3 - Obviamente, estas no son coronas �sicas, sino una metáfora de un obsequio espiritual comparado con una corona.
2 - Shabat 88a.

1 - El Talmud citado anteriormente proporciona una prueba de esto del orden en el versículo, que precede la Mitzvá de Tefilín de la mano al 
Tefilín de la cabeza, pero la pregunta es cuál es el significado más profundo detrás de este orden.
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La mente es la sede del intelecto, y el Tefilín de la cabeza representa el estudio y la comprensión de la 

Torá y sus mandamientos. 

cerebro le ordena que haga. El brazo, por lo tanto, representa el concepto de Kabalat Ol: la aceptación y 

sumisión inicial del yugo del Cielo, que precede a la búsqueda intelectual del estudio de la Torá y el 

aprendizaje de las razones de las Mitzvot.

El Tefilín de la cabeza representa la comprensión: Escucharemos - נִשְׁמָע.  

Este, entonces, es el significado de las dos cajas de Tefilín, una en la cabeza y otra en el brazo, ya que 

representan dos aspectos del servicio Divino de un judío, uno de acción y dedicación (“Haremos”), y uno 
4de escucha y comprensión (“Oiremos”) correspondientes a las dos coronas . 

Ahora podemos apreciar las palabras del Talmud: “El cráneo sobre el cual no se colocó un Tefilín” como 

refiriéndose tanto a la cabeza como al Tefilín del brazo. Dado que tanto el Tefilín del brazo como el de la 

cabeza tienen una corona asociada con ellos, aquel que no se ha puesto Tefilín le falta tanto la corona 

de la cabeza como la del brazo. Por lo tanto, el Talmud se refiere a alguien que (todavía) no ha usado 
6

ninguno de los Tefilín, como que le faltan las coronas de la cabeza y del brazo .

5Al ponerse primero el Tefilín del brazo cada día , el judío está demostrando que está dedicado a seguir 

las directivas de Di-s de todo corazón y con una dedicación inquebrantable a la acción, 

independientemente de si comprenda completamente la razón de ser de las directivas o no.

4 - La idea de que los Tefilín se asemejan a una corona se puede ver en las palabras del Alter Rebe en las Leyes de Tefilín: 

5 - Véase Likutei Sijot Vol. 19, pág. 53.
6 - En las enseñanzas cabalís�cas, los dos niveles de acción y las emociones/intelecto que mo�van la acción corresponden a Rajel y Leah, 
respec�vamente. De este modo, Rab Levi Itzjok se refiere a las dos coronas como la corona de la cabeza de Rajel y la corona de la cabeza de Lea 
(Véase “Perlas Kabalís�cas” para Parashat Vayetze, donde se desarrolla este concepto).

“Rabeinu Asher, de bendita memoria, recitaba las Bendiciones Matu�nas hasta la bendición de Oter Israel BeTifará [la cual alaba a Di-s por 
“coronar a Israel con gloria”]. [En ese punto] se colocaba los Tefilín y luego recitaba esa bendición, ofreciendo al mismo �empo alabanza y 
agradecimiento por la mitzvá de Tefilín. [Esta bendición está asociada con los Tefilín, dado que] se los conoce como “gloria”, como está escrito, 
“Ata tu gloria sobre � mismo”. Shulján Aruj Harav, Capítulo 25:9.

7 - Desarrollado en extenso en Yalkut Levi Itzjak Al Hatorá, Vol. 4, Simanim 89, 116.

 ..וְהוּא בְּחִינַת תְּפִלִין כְּמַאֲמַר "עוֹטַר יִשְׂרָאֵל בְּתִפְאָרָה", שֶׁקְאֵי עַל תְּפִלִין, כִּי תְּפִלִין הֵם כְּמוֹ כָּתָר וַעֲטָרָה עַל

 הָראֹשׁ, כִּי גַם תְּפִלִין שֶׁל יָד, הֵם תְּפִלִין שֶׁל ראֹשׁ דְּרָחֵל, אִם כֵּן הֵם כְּמוֹ בְּחִינַת כָּתָר וַעֲטָרָה עַל ראֹשׁ רָחֵל,

 וּכְמוּבָן. 

(וְאָתִי שַׁפִיר מַאי דְאיתָּמַר בְּפֶרֶק קַמָּא דְראֹשׁ הַשָּׁנָה "פוֹשְׁעַי יִשְׂרָאֵל בְּגוּפֶן מַאי נִיהוּ? אָמַר רַב קַרְקַפְתָּא דְלָא

 מַנַּח תְּפִלִין". לָמָה נָקֵט קַרְקַפְתָּא דַוְקָא, שֶׁהוּא הָראֹשׁ, הֲרֵי צָרִי� לְהַנִּיחַ תְּפִלִין שֶׁל יָד גַּם כֵּן?.

 אַ� זָהוּ מִפְּנֵי כִּי תְּפִלִין שֶׁל יָד הוּא גַם כֵּן בְּחִינַת תְּפִלִין שֶׁל ראֹשׁ, דְּרָחַל.)

 וְיֵשׁ לְהָבִין לְפִי זֶה מַה שָׁצָרִי� לְהַקְדִים תְּפִלִין שֶׁל יָד לְתְפִלִין שֶׁל ראֹשׁ, הוּא עַל דָּרֶ� כְּמוֹ הַקְדְמַת נַעֲשָׂה

 לְנִשְׁמַע, שָׁזָכוּ בִּשְׁבִיל זֶה לִשְׁנֵי כְּתָרִים כְּנֶגֶד נַעֲשָׂה וְנִשְׁמַע, כָּתֶר וְנַעֲשֶׂה" הוּא כָּתָר דְּרָחַל, וְ כָּתָר דְנִשְׁמַע" הוּא

 כָּתֶר דז"א...


