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TORA PARA HOY

Por Yossy Goldman

En la parashd de esta semana leemos la
extrafa y famosa narracién biblica del
profeta pagano Bilam y su burro parlante.
En un momento dado un angel bloguea el
camino del burro y el animal se detiene en
el lugar. Bilam se siente frustrado y golpea
al burro. "Y D-os abrid la boca del burro y
éste hablé a Bilam diciendo: 'éPor qué
me pegas?’... Y entonces D-os abrié los
ojos de Bilam y vio al angel parado en el
camino...”. Entonces Bilam se disculpd
con el burro diciendo "He pecado porque
no sabia"” (Bamidbar 22:28-34).

Siempre me he preguntado: si genuina-
mente no sabia, épor qué era un pecado?
La respuesta es obvia: para un profeta que
puede comunicarse con lo Divino no saber
de una presencia angelical justo frente a su
nariz es verdaderamente pecaminoso. Un
hombre de su estatura espiritual debia sa-
ber mejor.

No hay duda que en muchas comunida-
des donde el judaismo organizado es débil
Yy no se puede encontrar facilmente, la ig-
norancia de lo que significa ser judio pue-
de ser una excusa valida. Para millones de
judios que crecieron en la antigua Union
Soviética bajo un régimen ateo, la ignoran-
cia de la ley judia es, indudablemente, jus-
tificada.

Pero para aquellos de nosotros, que vivi-
mos en comunidades judias vivas y Vi-
brantes, para aquellos que saben lo
suficiente como para leer estas lineas, la
ignorancia como racionalizacion no tiene
sentido.

Internet, con todas sus serias fallas y peli-
gros, provee oportunidades sin paralelo
para los judios, aun en los lugares mas re-
motos, para conectarse con su herencia.

EL REBE ENSENA

Extraido de Sabiduria Diaria

[Bilaam dijo:] “¢Quién puede contar el
polvo de laacov?” (Bamidbar 23:10)

Aqui el pueblo judio es comparado con
el polvo en forma positiva. Asi como en
la tierra hay tesoros ocultos, asi tam-
bién hay tesoros de pura fe en D-os, y
profundo amor y temor por El, ocultos
en cada judio. Estos tesoros a veces

del Sinai a tus manos

PARASHA: BALAK

UNA PESIMA EXCUSA

En este moderno medio de llegar, Cha-
bad.org ha sido un destacado pionero. Asi,
hoy, cuando la ignorancia judia sigue sien-
do el Enemigo Publico Numero Uno, hay
amplias avenidas para los judios que nun-
ca se vieron expuestos al judaismo, sus
enseflanzas y su relevancia, para saber
mas y ser mejor educados.

Recuerdo una campana publicitaria que se
llevd a cabo en los Estados Unidos hace
unos anos para lo que entonces era cono-
cido como el United Negro College Fund.
El fondo fue establecido para proveer de
educacién universitaria para promisorios
estudiantes negros de vecindarios poco
privilegiados. Hasta este dia todavia pue-
do ver esa fotografia de un joven estu-
diando y debajo el slogan "Una mente es
algo terrible de desperdiciar”.

{Cudntos abogados vy jueces judios nunca
han hojeado una sola pagina del mas
grande repositorio legal judio, el Talmud?
dCudntos médicos y pensadores judios no
han leido nunca alguna de las obras de
Maimodnides, el mas grande médico v filo-
sofo del judaismo? éCuantos judios ilustra-
dos espiritualmente que meditan
diariamente nunca han estado expuestos
a las ensefanzas de la auténtica Cabald y
el misticismo judio?

dPor qué los rabinos se convierten en rabi-
nos? Para ensefar. La palabra rabi significa
"mi maestro”. Es verdad, hay muchas fa-
cetas de la posicion de un lider espiritual,
pero el principal incentivo para mi y para
muchos otros de mis colegas es el privile-
gio de educar judios sobre el judaismo, es-
pecialmente aquellos que sin tener culpa
no fueron criados con ese conocimiento.

De ninguna manera minimizo la importan-

TESORO OCULTO

pueden ser dificiles de descubrir, al
igual que los tesoros sepultados en la
tierra, que suelen encontrarse muy por
debajo de la superficie. A pesar de ello,
siguen alli, y con esfuerzo suficiente
pueden salir a la luz.

Keter Shem Tov (ed.Kehot 2004),
addendum 57
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cia del papel pastoral que un rabino juega
en su comunidad. Ayudar a la gente en
momentos de desgracia, como asi tam-
bién en ocasiones alegres, puede ser pro-
fundamente gratificante. Aconsejar a
almas preocupadas o a personas comunes
con dilemas morales es igualmente signifi-
cativo. Pero la parte mas estimulante del
trabajo para mi es ensefar a los judios co-
mo ser judios. Ensefar Tord e introducirla
en los previamente no iniciados. El privile-
gio de abrir una mente judia a la belleza
de la sabiduria judia y a la eterna relevan-
cia de la forma judia de vida es lo que me
llevo al rabinato.

Durante mi desempeio he oficiado en va-
rios cientos de Bar Mitzva, bodas vy, por
desgracia, en muchos funerales e inaugu-
raciones de monumentos. Mientras que he
tratado cada caso con la sensibilidad y
respeto que merece y he hecho lo mejor
para hacer de esos hitos, significativos ri-
tos funerales, mi verdadera "satisfaccion
profesional” es cuando una persona joven
viene a verme por consejo acerca de co-
mo explorar su identidad judia. Los rabi-
nos llegan a su "punto culminante”
cuando jovenes parejas toman la iniciativa
y piden consejo acerca de como estable-
cer un hogar y una familia judios realmen-
te exitosos. Eso es najat para un rabino.

Por lo tanto, cuando estan leyendo estas
lineas, sigan el sabio consejo de Etica de
los Padres y "Adquieran para ustedes un
rabi". Si estan en una regidon apartada, hay
excelentes educadores virtuales a los que
se puede llegar por medio de un sitio
Web.

En nuestra época de explosion informati-
ca, la ignorancia se ha convertido en una
pésima excusa.

PARASHA EN 10"

Numeros (Bamidbar) 22:2 - 25:9

La séptima seccion del libro Numeros des-
cribe el plan de Balak —rey de Moab— y
su brujo Balaam para invocar la desgracia
del pueblo judio y evitar asi un eventual
ataque de los judios a Moab. D-os frustra
el plan y fuerza a Balaam a conceder la
bendicion al pueblo judio.




ERASE UNA VEZ...

Por Eliahu Touger

Una conversacion con Reb Mendel Fu-
terfas

- ¢COmo era estar en los campos de tra-
bajo (soviéticos)?

- Esos fueron dias de luz.
- ¢Lo dice como un eufemismo?

- No, lo digo con sinceridad. Fueron los
dias mas inspiradores de mi vida.

- {COmMo es eso?

- A lo largo de mi vida, siempre senti que
se libraba una batalla entre lo material y
lo espiritual. En los campos no existia
esa batalla. Toda mi vida pasaba por lo
espiritual. Todo lo que tenia que hacer
era estudiar la Tord y daven (rezar).

- No entiendo, éno tenian que trabajar?

- iPor supuesto que teniamos que traba-
jar! En uno de los campos, mi trabajo era
cuidar de un rebafno de cerdos. Empeza-
ba a las 4 de la mafana y no terminaba

DIEZ MITZVOT

De vuelta en el monasterio del Himalaya,
ellos estdan comiendo su diario plato de
arroz. Usted debe consumir tres comidas
completas de proteinas, carbohidratos y
nutrientes esenciales —mas aperitivos.
Pero usted va a alimentarse de una for-
ma inteligente y llena de propdsito. No
solo porque estd hambriento, sino por-
qgue necesita energias para hacer cosas
buenas. Como las pequefas cosas de las
gue hablamos en esta pequefa presen-
tacion y mas.

Cuando come de esa manera, eleva su
comida. Después de todo, ese pepino
nunca iba a tener la oportunidad de po-
ner monedas en una pushka. Ahora que
usted lo ha comido, el pepino tiene una
parte en cada mitzva que haga.

Lo sorprendente es que no todo alimen-
to puede ser elevado. Algunos alimentos
permanecen abajo sin esperanzas. Los
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UN JEDER EN SIBERIA

hasta las 6 de la tarde. En invierno hacia
tanto frio que una vez se me congelaron
las correas de los tefilin. Cuando empecé
a desenrollarlas, se quebraron.

Era un trabajo duro y demoledor, pero
sélo en el aspecto fisico. Mi alma era li-
bre. No habia nada que me reprimiera.
Toda mi energia estaba concentrada en
rezar y estudiar.

(Asumi gque Reb Mendel sabia los rezos
de memoria, épero cdmo hacia con el
estudio de la Tord? Reb Mendel no era
famoso por ser el tipo de sabio que me-
morizaba volumenes enteros del Talmud;
entonces le pregunté:)

- {Tenia libros usted?

- idLibros?! iLos rusos me iban a permitir
tener textos judios de los que estudiar?

- 'Y entonces, icdmo estudiaba?

- ¢Como estudiaba? Me imaginaba el jé-
der al que iba cuando era chico. Solia
sentarme en la tercera fila. Recordaba el

ALIMENTO DEL ALMA

alimentos que usted puede elevar con
usted en su viaje espiritual son llamados
alimentos kosher. He aqui algunos de los
factores involucrados con los alimentos
kosher:

1. Carne y leche cocinadas juntas o comi-
das al mismo tiempo no son kosher.

2. Para carne y pollo los animales deben
ser degollados, inspeccionados y salados
de acuerdo a las reglas kosher.

3. Cerdo, mariscos y otros nunca pueden
ser kosher. Bacalao, platija, eglefino, hali-
but, arenque, caballa, sardina, lucio,
salmdn, trucha y anchoa, son kosher.

4. Todos los alimentos procesados nece-
sitan supervision kosher. Muchos pro-
ductos elaborados son kosher. En cierto
momento pida a un rabino que lo ayude
a hacer kosher su cocina. El lo hard en

“Purifica el tiempo. Cada dia,
encuentra un acto de bondad y
belleza que sea propio de ese dia.”
- El Rebe

Dedicado en bendita memoria del

Sr. Felipe Yaffe Z”’L

Chelebi Yehuda Arie Ben Mazal Tov
ve Abraham Yaffe Z”L

Por su familia

banco en el que me sentaba, los libros
gue estaban encima. A mi derecha esta-
ba mi amigo Berl, y a mi izquierda mi
amigo Zalman. losel se sentaba delante
de mi. Recordaba sus caras, los juegos
gue jugdbamos, los secretos que nos
contdbamos. Y recordaba al melamed
(maestro): alto, con la mirada severa, pe-
ro con una sonrisa calida y amable. En
mi cabeza, lo imaginaba a él y al aula. La
escena era tan vivida que podia escu-
char al melamed hablar: “Shnaim ojazin
betalit... si dos personas se aferran a una
prenda y ambas dicen gue es suya por
completo...”, escuchaba y me concentra-
ba para grabar sus palabras en mi men-
te. Al poco tiempo, me habia ensefado
una pagina del Talmud

Luego me quitaba la imagen del jéder y
comenzaba a repasar la pagina que aca-
baba de aprender. Después de un tiem-
po, la habia memorizado. Luego volvia al
jéder para aprender otra pagina del Tal-
mud. De esta manera, aprendi muchos
capitulos del Talmud y buena parte del
Tania.

una etapa avanzada.
Hoy...

Mas de seis millones de personas cuidan
kosher

La cantidad de alimentos kosher que se
pueden obtener se ha incrementado en
mas del 2.000% en diez afos.

La cocina kosher es el sector del merca-
do alimenticio que mas rapidamente cre-
ce.

"Sj ustedes quieren un pollo saludable y
sabroso, compren kosher. Los pollos kos-
her son salados para quitar la sangre y
lavados en agua helada. Los pollos no
kosher son lavados en agua caliente para
poder quitar las plumas —una fantastica
manera de cultivar bacterias.” (Dr. Myles
Bader, experto gourmet)
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