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TORA PARA HOY

Por Naftali Silberberg

Mas que otra cosa, lo que buscamos en
la vida es felicidad. La “eterna juventud”
es algo lindo, pero ide qué vale si no
estd acompafada de felicidad? Sin em-
bargo, no importa cuanto hayamos lo-
grado en la vida, material o
espiritualmente, para muchos de noso-
tros la felicidad parece ser algo elusivo.
Siempre parece haber una cosa mas que
necesitamos lograr para ser realmente
felices. En verdad, sin embargo, intentar
alcanzar la felicidad a través de logros
personales o éxitos es como tratar de
volverse rico yendo al casino: isiempre se
estd “tan cerca” de ganar un premio!
Examinemos la naturaleza de la festivi-
dad de Sucot y asi resolveremos el mis-
terio de la felicidad.

A primera vista, la festividad de Sucot es
bastante extrafa. Las otras festividades
del calendario Judio conmemoran un
evento que ocurrié en esa fecha en par-
ticular; pero el 15 de Tishrei no pasd nada
que pueda explicar la fijacion de una fes-
tividad en ese dia. Las otras festividades
celebran un evento importante que salvo
la vida del Pueblo Judio de un grave pe-
ligro (como Pesaj, Janucd o Purim), o
cambid el curso de la historia judia (co-
mo Shavuot), pero Sucot celebra un mi-
lagro relativamente “menor”: las nubes
de gloria que rodearon milagrosamente
a los judios por 40 afos en el desierto.
Durante ese mismo periodo, los judios
también fueron los beneficiarios de otros
dos milagros, el Mana y las aguas que
salian de la roca - la fuente de agua de
Miriam. Sin embargo, estos dos milagros
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[D-os le hablé a Moisés para que le di-
ga al pueblo judio] “Deben vivir en
cabafias (sucot) durante siete dias.”
(Vaikra 23:42)

La Sucd se destaca entre los manda-
mientos de la Tord por el hecho de que
es la uUnica a la que entramos fisica-
mente; la Sucd nos rodea por todos los
lados. Esta propiedad de la Suca es la
manifestacion de la energia Divina que
contiene: la consciencia que D-o0s exis-
te aparte del mundo y mas allad de sus
limitaciones.

del Sinai a tus manos

SUCOT

¢QUE PASO EN SUCOT?

que parecen de mucho mayor importan-
cia que las Nubes de Gloria - los judios
no podrian haber sobrevivido sin comida
Yy agua, pero tenian los medios para eri-
gir tiendas que los protegieran de los
elementos - no generan ninguna festivi-
dad.

Y Sucot no es una festividad mas, es el
mas alegre de los tres festivales biblicos.
En las plegarias de la fiesta, a cada festi-
vidad se le da una corta descripcion: Pe-
saj es el “Tiempo de Nuestra Liberacion”,
Shavuot es el “Tiempo de la Entrega de
la Tord”, pero Sucot es descripto simple-
mente como “El Tiempo de Nuestro Re-
gocijo”. De hecho, el Talmud afirma que
“guien no vio el Festival de Extraccion
de Agua (que se hacia las noches de Su-
cot en el Templo) no ha visto alegria en
su vida”. Hoy, también es costumbre reu-
nirse en las noches de Sucot para cantar,
bailar, decir “lejaim” y estar alegre. {Por
qué? ¢Cudl es la razdén de la tremenda
alegria de esta fiesta?

Increiblemente, el secreto de Sucot pa-
rece ser su falta de un gran milagro. To-
dos los milagros (o logros personales)
estdn de alguna forma limitados, cau-
sando que la alegria resultante también
esté limitada. La alegria estd limitada por
el alcance del beneficio que el milagro o
logro produjeron; y cuando los efectos
del milagro o logro desaparecen, la
alegria pasa. Es mas, hay una afirmacion
de la Mishna: “Aquel que tiene cien de-
sea doscientos, y el que tiene doscientos
quiere cuatrocientos”. Es imposible que

MISINAI

uno esté euférico por un cierto logro
cuando hay tanto mas que puede lograr.

Por ejemplo, en Pesaj celebramos nues-
tra libertad. Si, fuimos liberados, pero
muchos de nosotros estamos aun horri-
blemente esclavizados por nuestros tra-
bajos, presion social y (sobre todo) por
nuestros impulsos y deseos. Shavuot es
sobre la Tord, pero éhemos aprovechado
totalmente este magnifico regalo que D-
0s nos dio?

La verdadera felicidad viene de lo que
cada judio tiene intrinsecamente; una re-
lacion personal con D-os. Esta relacion
deriva del Alma Divina gue cada judio
posee y que esperamos fue revelada du-
rante Rosh Hashana y lom Kipur. El co-
nocimiento de que no importa cual sea
el estado espiritual de un judio, su rela-
cion estd siempre alli - después de todo
un hijo o hija continda siendo un hijo o
hija aun si no siguen exactamente los de-
seos de sus padres - provoca una alegria
increible. No importa qué, estas conecta-
do a D-o0s, iy a El realmente le importas!.

Asi gque en Sucot dejamos la seguridad y
el confort de nuestros hogares, recono-
ciendo que la verdadera felicidad no
proviene de nuestras casas hermosa-
mente decoradas, de nuestros muebles
de estilo o cualquier otra pertenencia o
logro. Salimos a la Suc3, que el Zohar lla-
ma “La Sombra de la Fé” y nos enfoca-
mos en nuestro valor mas importante:
nuestra alma divina y nuestra relacion
especial con D-os.

ELEVANDONOS POR ENCIMA DEL MUNDO FiSICO

Se nos ensefa gque, espiritualmente, la
Sucd se deriva de la nube que se pro-
ducia cuando el sumo sacerdote que-
maba incienso en el Sanctasanctérum
en lom Kipur. En tanto que los sacrifi-
cios animales se enfocaban principal-
mente en refinar nuestra alma
animal/humana, el incienso expresaba
la conciencia interna de nuestra alma
Divina. Nuestra alma Divina opera en
un plano superior al de nuestra cons-
ciencia animal/humana normal. El alma
Divina nos permite trascender los limi-
tes impuestos en nuestras vidas por

nuestra alma animal/humana, cuyo in-
telecto y emociones estdn enfocados
sélo en cosas fisicas. La consigna en la
festividad de Sucot es en primer lugar,
al construir la Sucd, enfocarnos en la
Divinidad ilimitada de D-os, y en se-
gundo lugar, internalizar nuestra cons-
ciencia de esta Divinidad tanto por
medio de vivir en la Sucd como tam-
bién al cumplir el mandamiento de sos-
tener y agitar las cuatro especies.

Séfer HaMaamarim Melukat, vol. 1, pag.
175.




ERASE UNA VEZ...

Por Yerachmiel Tilles

Una epidemia terrible se desatd de Nad-
vorna cuando Sucot estaba acercéndose,
y los médicos advirtieron a los ciudada-
nos que tomaran todas las precauciones
higiénicas por miedo al contagio. El juez
local, un hombre excepcionalmente
diabdlico, se enterd de que Rabi Mordejai
de Nadvorna acababa de construir una
Sucd. Despachd una orden judicial para
demolerla, pues contradecia las regula-
ciones de salud municipales. EI Nadvor-
ner Rebe ignord el mensaje. Luego, una
escuadra de policia llegd a su domicilio
para advertirle de las consecuencias de
su desafio. El contestd: "Construi mi Suca
para que esté en pie, no para que deba
demolerse.”

El juez llamo al Tzadik. Cuando esto tam-
bién fue ignorado, el juez decidid lanzarse
personalmente sobre su victima. Le or-
dend al Rabino de manera aspera que
desmantelara la Sucg, y le advirtié del se-
vero castigo. Las amenazas no estreme-
cieron al tzadik en absoluto. Este

contestd friamente con las mismas pala-
bras que les habia dicho a los policias:
"He construido la Sucd para que esté en
pie, no para que deba demolerse” y
agrego: "Me gustaria que supiera que Ra-
bi Meir de Premishlan era mi tio abuelo.”

éLO SABIAS?

“Y te regocijards en tus festividades”,
nos dice la Tord. “iMuy simple: ponte
contento!”. Pero équé festividades? El
calendario judio tiene cuatro festividades
biblicas: Pesaj, Shavuot, Sucot, y Shemini
Atzeret (Simjat Tord), cada una de las
cuales posee un mensaje singular y re-
glas especificas. Sin embargo, todas las
festividades tienen en comun varias cos-
tumbres:

a. Las honramos vistiendo nuestra ropa
mas fina y preparando la jald mas deli-
ciosa (0 matza, en Pesaj)).

b. Disfrutamos de ellas sirviendo grandes
banquetes, incluso, mas que en Shabat.
Se sirven dos comidas al dia, una de no-
che y otra de dia, se comienza con el ki-
dush vy la jald y se continlda con carne (si
te gusta) y demas exquisiteces.

INSCRIBITE para recibir esta dosis semanal de
Tora por whatsapp, por mail o a domicilio,
o por

NUNCA DEMUELA UNA SUCA

El juez vold de rabia: "¢A quién le importa
quién era su tio abuelo? ilnmediatamente
demuela esa cosa!" El Nadvorner serena-
mente le pidié que esperara un momento,
pues deseaba contarle una historia. El
juez, sorprendido, asintid, y Rabi Mordejai
empezo:

"Un sacerdote tenia diez hijos, todos ro-
bustos y fuertes como cedros. Y poseia
un parque grande y bonito, lleno de arbo-
les encantadores. Un dia decidid que
agregaria gracia a este bosquecillo, plan-
tando un poco de flores en el jardin con-
tiguo. Arranco algunos de sus arboles, y
en su lugar planté perfumadas flores. Pe-
ro cuando el trabajo estuvo terminado
sus hijos cayeron enfermos. Primero el
mayor se debilitd y murid, entonces el se-
gundo, y asi sucesivamente, hasta que el
mas joven cayd enfermo. El sacerdote es-
taba desesperado. Convoco a los docto-
res mas especialistas, e incluso los
hechiceros fueron consultados, pero sin
efecto. Varias personas le aconsejaron
que visitara a Rabi Meir de Premishlan.
dQuién sabe? Quizas la salvacidon podria
venir a través de él, pues tenia reputacion
de hombre santo. No tenia ninguna alter-
nativa. Asi que con el corazén destrozado
viajé a Premishlan. Llegando alli le conté
al Rebe todo lo que habia ocurrido -y

LAS FESTIVIDADES

c. Las celebramos dandoles golosinas a
los nifos. Asimismo, los maridos les
compran ropa fina y joyas a sus esposas
(cada uno de acuerdo con sus posibilida-
des). Y los hombres beben vino, tal co-
mo estd escrito: “El vino alegra el
corazdn de los hombres”. También, hace-
mos todo lo posible por tener invitados
y, en especial, invitados pobres o gente
que sufre de otra clase de aflicciones.

d. Las mujeres y las niflas encienden ve-
las para darle la bienvenida a la festivi-
dad y recitan plegarias especiales.

Restricciones Laborales

Casi todas las actividades que estan
prohibidas en Shabat también estan
prohibidas en las festividades: por ejem-
plo, estd prohibido operar artefactos
eléctricos, ir al trabajo, conducir, escribir
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armado de tu Suca en casa

Reserva las 4 especies

gue ahora incluso su Ultimo hijo estaba
mortalmente enfermo, y ningun médico
podia curarlo. Solo el Cielo podria ayu-
darlo.

"Usted tenia un jardin bonito lleno de ar-
boles graciosos”, Rabi Meir dijo, "pero de-
bido a que quiso un jardin de flores, usted
cortd los arboles de Di-s. Y es por eso
que El ha cortado sus arboles, "pues el
hombre es un arbol del campo”. Pero aun
estamos a tiempo. Su hijo serd ayudado
desde el Cielo, y se curara pronto”. El Tza-
dik oré a Di-s para que sanara el joven, y
que Su Nombre se santifique. La Plegaria
fue aceptada, y el hijo se convirtid en
adulto.

"Quiero que sepa”, Rabi Mordejai con-
cluyd su historia, "que usted es el hijo de
ese sacerdote. Digame, ées esta la mane-
ra en que usted devuelve la compasion
gue mi tio abuelo le concedid salvando su
vida?"

El juez cayd a sus pies, vy llord. "iEs verdad,
reconozco todo!" sollozd. "Perddneme,
Rabino, por lo que le he hecho. iPuede
construir diez de esas cosas - pero solo si
me promete que me perdonard!” La pro-
mesa fue dada, el juez se retird, y el Rebe
de Nadvorna disfrutd su Suca en paz.

o manipular dinero. Pero hay excepcio-
nes. A continuacion, algunas de las acti-
vidades permitidas:

- La mayoria de las actividades necesa-
rias para la preparacion de la comida, co-
mo amasar, hornear y cocinar (en una
cocina que quedd encendida desde an-
tes del inicio de la festividad).

- Encender un fuego a partir de una llama
ya existente.

- Transportar en el dominio publico.

Nota:

Todo lo dicho se aplica a los dos prime-
ros y los dos ultimos dias de Pesaj, am-
bos dias de Shavuot, los primeros dos
dias de Sucot y los dos dias de Shemini
Atzeret y Simjat Tord. Pero en los “dias
intermedios” de Pesaj y de Sucot se apli-
can reglas distintas, mucho menos res-
trictivas.

Dedicado en bendita memoria de la
Sra. Clara Vifier A"H

Por su familia
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