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TORA PARA HOY

Por Tali Loewenthal

Entre las multiples batallas descritas en la
Tora esta la guerra de los Israelitas contra
la nacion de Midian. En el capitulo 31 del
Libro de Numeros, leemos como D-os le
dice a Moshé que debe atacar a los
Midianitas. La Tora prosigue describiendo
la forma en que Moshé reunid a la gente
para formar un ejército y los detalles
sobre la batalla y su resultado.

Hay dos formas de mirar esto.

La primera es el hecho histdrico literal.
Para sobrevivir, el pueblo judio tenia que
luchar contra una variedad de fuerzas.
Los Midianitas buscaban la destruccion
de los judios, por lo tanto habia que
tomar accién contra ellos. La Tord nos
cuenta esto porque en formas distintas y
en épocas diferentes nos enfrentamos
con batallas similares. A veces son
batallas militares, y a veces culturales.

La segunda forma de entender este
evento es a nivel interno. Las naciones
hostiles que el pueblo judio encuentra en
las paginas de

la Biblia representan
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[D-os ordend a Moshé decir al pueblo
judio:] “Debéis designar [seis] ciudades
para vosotros que funcionaran como
ciudades de refugio.” (Bamidbar 35:11)

Los caminos que llevaban a las ciudades
de refugio debian ser anchos 'y
despejados, de forma tal que quienquiera
necesitara usarlos pudiese hacerlo con
facilidad. También se colocaban sefales en
cada cruce de caminos para indicar
claramente el rumbo hacia dichas
ciudades de refugio.

Del mismo modo, D-os mantiene el
camino hacia el estilo de vida de la Tora
(nuestra “ciudad de refugio” espiritual)
abierto, accesible y despejado para cada
uno de nosotros. Ademads, nos va
enviando indicios y sefales para
ayudarnos a encontrar el rumbo correcto
en la vida.
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EL MOSHE INTERNO

fuerzas negativas dentro de uno mismo.
Las batallas constantes del pueblo judio
representan la lucha continua del
individuo contra cualidades negativas
internas.

Mididn, dicen nuestros sabios, estd
relacionada con la palabra “maddn” que
significa “pelea” y “disenso”. Esta

cualidad negativa se expresa en una
antipatia hostil hacia los demas. Uno
siente que la otra persona esta ocupando
el territorio de uno. Su sola existencia es
irritante. Esta es la cualidad de “odio
gratuito” que, segun dice el Talmud,
causd la destruccion del Templo. Rabi
Shalom Dovber, el quinto Rebe de
Lubavitch (1860-1920) analiza, en su
ensayo jasidico “Hejaltzd”, la batalla
contra Mididn como una lucha interna
contra el egoismo propio de uno vy el
rechazo a los otros .

Un aspecto clave de la batalla es el hecho
de que D-os le dice a Moshé que debe
involucrarse personalmente. Cada uno de
nosotros tenemos la cualidad de “Moshé”

SENALES DE ARRIBA

Sin embargo, para poder escuchar la voz
de D-os con mas claridad debemos
ayudar a los demdas a encontrar la
direccion correcta en sus vidas. Todos
debemos considerarnos “sefales de
trdnsito” cuyo trabajo es sefalar a los
demas la direccién de la vida y la bondad.
Cuando D-os nos ve indicar el camino a
los demés, El nos indica el nuestro con
mas claridad.

En sentido ideal, debemos intentar ser
mas que “sefales de transito” inanimadas
qgue ayudan solamente a quienes se
acercan en busca del camino correcto.
Podemos ser sefales vivientes 'y
acercarnos a nuestros prdjimos para
ayudarlos y, si es necesario, hacerlos
conscientes del hecho de que una vida
sagrada y divina debe ser la mas
importante de sus busquedas.

Likutei Sijot, vol. 2, pag. 363 y ss.
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dentro nuestro. Este Moshé interno
representa el poder del altruismo: lo
opuesto al egoismo y el egocentrismo
gue causa que rechacemos a los demas.

Cada uno de nosotros tiene un potencial
interno para ir mas alla de uno mismo. Se
expresa en actos de heroismo, y también
en momentos de dedicacion intensa. Un
grupo de personas quedandose hasta
tarde planificando un evento de caridad;
o una persona sola cuidando
desinteresadamente a un  familiar
anciano; hay innumerables formas en las
que nuestro interno y puro “Moshé”
puede expresarse en nuestras vidas.

Este Moshé interior nos ayuda a romper
la fuerza interna de Mididn. En vez de
resentir 'y despreciar a las demas
personas, las aceptamos, e incluso
llegamos a amarlas como requiere el
mandamiento de la Tord “Amards a tu
préjimo como a ti mismo” (Levitico 19:18).
La batalla contra Mididn descrita en la
Tora es, en realidad, una lucha crucial que
continla en nuestros dias.

PARASHA EN 30"

Bamidbar (Numeros): 30:2 - 36:13

La novena seccion del libro Numeros
comienza con el momento en que Moshé
se dirige a las cabezas de las tribus
(matot, en hebreo) para ensefarles las
leyes de promesas y juramentos. Luego
continda con la narrativa histérica de los
acontecimientos ocurridos durante el
ultimo ano del viaje del pueblo judio por
el desierto hasta que se prepara para
cruzar el rio Jordan hacia la Tierra de
Israel.

La décima y Ultima seccion del libro
NUmeros comienza con el repaso de los
viajes (mas’ei, en hebreo) del pueblo
judio desde Egipto hasta la frontera con
la Tierra de Israel. Continda con
instrucciones de D-os relativas a la
inminente entrada y conquista de la
tierra.




ERASE UNA VEZ...

Una noche, cuando apenas habia
terminado la plegaria de Tikun Jatzot
elegias de medianoche y se afligia por la
destruccion  del Sagrado  Templo,
escuchd que alguien golpeaba a su
puerta.

A su "éQuién es?’, le respondieron
"Eliahu Hanavi”. Rapidamente abrid la
puerta y Eliahu entrdé a la habitacion. El
recinto de repente se llend de luz vy
alegria.

He venido a revelarte el poderoso
secreto de la venida del mashiaj. Pero
primero tu debes revelarme qué acto
digno de mérito hiciste en el dia de tu
Bar Mitzva, un acto que movid a la Corte
Celestial a decretar que tu eres digno de
escuchar la revelacion de los mas

esotéricos secretos.

éLO SABIAS?

Por Aron Moss

Pregunta:

Un amigo me preguntd por qué
realizamos el Bris (circuncision). Le
hablé sobre la salud, tradicidn, ancianos,
ocho dias, dolor y un montdn de otras
cosas sin sentido antes de dejar que
usted lo responda.

Respuesta:

El Bris es un simbolo fisico de la relacion
entre D-os y los judios. Es un
recordatorio constante de lo que la
mision judia trae consigo (un
recordatorio que los hombres necesitan
mas que las mujeres).

Miremos sus detalles:

éSi la circuncision es lo que D-os desea,
por gqué no nacemos circuncidados?

D-os cred al mundo imperfecto, y nos
dio la misidn de perfeccionarlo. D-os
cred el trigo, los humanos hacen el pan.
D-os cred una selva, los humanos crean
la civilizacion. Nos fueron entregados los
materiales crudos, y usamos nuestra
ingeniosidad para mejorar el mundo en
el gque nacimos. Esto estd simbolizado
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LA VIDA PREVIA DEL BAAL SHEM TOV

El hombre le respondid simplemente, "Lo
que hice, lo hice solo por la Gloria de D-
0s y yo no puedo revelarlo a nadie. Si ello
implica que tu tampoco me reveles el
secreto de la redencidn, entonces
renuncio a conocerlo. Es un principio
basico para mi que los actos del ser
humano deben ser solo para la Gloria de
D-os.

Eliahu desaparecid y volvid al Cielo,
donde habia causado gran excitacion la
lealtad de ese hombre a D-os, una
lealtad que le habia hecho rechazar la
posibilidad de aprender los mas
importantes secretos del Cielo. Se
decidié que Eliahu no deberia nunca mas
retornar a ensefarle Tord y revelarle sus
secretos.

¢POR QUE UN BRIT?

por el Bris - nacemos incircuncisos, y
nosotros "terminamos el trabajo”. Esto
también es metafdricamente verdad.
Cada uno de nosotros tiene instintos vy
tendencias naturales que son innatas,
pero necesita ser refinado. "Naci de esta
manera’” nNO €S excusa para un
comportamiento inmoral - debemos
cortar cualquier rasgo negativo, no
importa cuan innato pueda parecer.

ilPor qué D-os escogid la circuncision
para representar algo sagrado?!

La espiritualidad judia consiste en hacer
el mundo fisico sagrado. La manera en
que comemos, dormimos, trabajamos y
procreamos debe imbuirse con la misma
santidad como la manera en que
oramos; nuestras casas deben ser tan
santificadas como nuestras sinagogas.
Encontramos a D-os en la tierra asi
como (y quizds mas) que en los cielos.
Asi que ponemos una sefal en el drgano
mas fisico y potencialmente bajo, para
decir que puede y debe usarse de una
manera santa. De hecho, es en la
intimidad donde podemos tocar la parte
mas profunda de nuestra alma, cuando
la asumimos con santidad.

Dedicado en bendita memoria del
Sr. Aldo Wysokikamien A"H

Por su familia

"Si tu ves en el mundo algo que

necesita ser reparado y la forma de
repararlo, entonces has encontrado una
pieza del mundo que D-os ha dejado
para que tu la completes.” El Rebe

En bendita memoria de
Malka Mazal Tov A"H bat Sara y Tzvi
Matilde Bejar Yaffe

Este hombre sencillo fue uUnico en su
generacion, pero como él lo habia
deseado, nadie conocid su grandeza. Sus
actos fueron solo para la Gloria de D-os.

Cuando llegd el momento de su partida
al otro mundo, su alma pura fue llevada
ante la Corte Celestial. Alli fue decretado

que como recompensa deberia
descender nuevamente a la Tierra y
volver a nacer. Esta vez el deberia

revelarse al mundo, y a través suyo, una
nueva forma de vida. El purificaria al
mundo con su espiritu. Asi podria él
glorificar el Nombre Divino, llenar al
mundo con sabiduria y asi acelerar la
redencion.

Asi fue que ese mismo espiritu del
sencillo Judio de Safed renacié en Reb
Israel Baal Shem Tov.

éPor qué circuncidar a un bebé? dLa
declaracidn no seria mads poderosa si
fuera hecho por un adulto maduro?

La circuncision se realiza cuando un nifio
todavia no es consciente de lo que esta
pasando. Esto es porque la conexion
judia con D-os es intrinseca - si nuestras
mentes creen en D-0s 0 no, si nuestros
corazones aman a D-os o no, nuestras
almas conocen a D-os. Podemos unirnos
en el Pacto con D-os sin  ser
reflexivamente conscientes de El, porque
subconscientemente ya lo conocemos.

iPor qué especificamente en el octavo
dia?

El numero siete representa la naturaleza
- siete dias de la semana, siete colores
del arco iris, siete notas musicales; el
numero ocho es el nimero que supera al
siete, y asi representa lo milagroso, lo
que estd mas alld de la naturaleza.
Hacemos el Bris en el octavo dia porque
los judios sobreviven por los milagros.
Nuestra historia desafia las leyes de
naturaleza. iDamos la bienvenida a un
nuevo nifo judio en esta existencia
milagrosa en el octavo dia de su vida,
como para decir: "iEspera milagros!”

Dedicado en bendita memoria de la
Sra. Clara Vifier A"H

Por su familia
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