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EN URUGUAY.
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Destaque

NUESTRA TAPA

“El hombre es un arbol del
campo” (Deuteronomio, 20:19).

¢Por qué se compara al hombre con
un arbol?

El 4rbol mientras vive, crece. Del
mismo modo cada aio en la vida

del hombre debe ser sinébnimo con
crecimiento personal.

También: el arbol vive para producir
frutas que tienen, a su vez, semillas de
las cuales se producen nuevos arboles.

Del mismo modo, el hombre debe
producir nuevas generaciones que
estén en condiciones de, a su vez,
crear nuevas generaciones.

iShana Tova Umetuka!
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EDITORIAL

EL RABINO Y EL LADRON

por Rabino Eliezer Shemtov

oy quiero compartir
contigo, estimado lector,
algo que escuché hace
poco de mi suegro, el
Rabino Hirsch

Chitrik.

Resulta que durante la dictadura de Stalin,
millones de personas fueron asesinadas

o exiliadas a los Gulags para pasar

anos de trabajo forzoso en condiciones
infrahumanas. Uno de ellos, Reb Mendel
Futerfas, que en paz descanse, fue
arrestado y exiliado a Siberia como castigo
por su trabajo en pos del fortalecimiento
de la vida judia en la URSS, considerado
por el gobierno de aquel entonces como
una trasgresion “contrarevolucionaria”.

No fue nada facil para Reb Mendel
acostumbrarse a la vida de recluso entre
ladrones y asesinos, pero rapidamente
logré ganarles el respeto por su inteligencia
y rectitud personal. Al salir eventualmente
de Rusia conté muchas anéctodas de lo
vivido en aquella “escuela de la vida” tan
especial.

He aqui una de ellas que mi suegro
escucho de Reb Mendel:

Entre las tantas restricciones que hubo
en el Gulag siberiano fue la prohibicion
de jugar a las cartas. No obstante la
prohibicion severamente penable, de
alguna manera los prisioneros lograron
tener cartas y pasar su tiempo libre
jugando al péquer.

Los carceleros se enteraron de eso y
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vinieron a inspeccionar las instalaciones y
a los prisioneros. No lograron encontrar
las cartas. Apenas entraron los inspectores
las cartas desaparecieron y al rato después
de que se fueron aparecieron las cartas
nuevamente, como por arte de magia, y los
juegos seguian.

Reb Mendel no podia entender cémo

fue que lograron ejecutar semejante
maniobra. Los inspectores habian revisado
cada milimetro de las instalaciones como
también de los cuerpos de los prisioneros...

¢{Coémo lo lograron?

Cuando muri6 Stalin y los prisioneros
fueron liberados de los Gulags, ya no
tenian de qué temer y Reb Mendel
finalmente se entero del secreto.

“Es muy sencillo,” le explicé uno del grupo.
“Somos todos ladrones profesionales. Cada
vez que entraron los inspectores, metimos
las cartas en los bolsillos de ellos y luego de
la inspeccion y antes de que se fueran las
volvimos a sacar, sin que se dieran cuenta.
Nunca se les ocurrid revisar a sus propios
bolsillos...”

“La ensenanza de esta anécdota para
todos nosotros es muy clara,” concluyé

mi suegro. “Estamos entrando en el mes
de Elul, el mes del ‘balance’ espiritual del
ano saliente que cada uno debe realizarse.
Muy a menudo realizamos el balance y no
llegamos a encontrar la verdad por una
simple razén: buscamos las fallas en los
demas y dejamos de lado la inspeccién de
nosotros mismos y de nuestros bolsillos..."”
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Cuando uno ve que su matrimonio no estaba comportandose de una manera
funciona de acuerdo a sus expectativas, por  que contradecia los valores que ellos le
ejemplo, instintivamente tiende a buscar habian trasmitido.

la falla en la otra parte. “Es egocéntrico,”
piensa. “No me quiere/puede entender”.
{Revisa su cuota parte de responsabilidad
con la misma escrupulosidad?

"{Cémo hacemos para que nuestro hijo
nos haga caso?” preguntaron, doloridos.

“Creo que su hijo, de hecho, les esta
haciendo mucho caso,” respondi.
"Ustedes le mostraron que esta bien
hacer lo que uno quiere en vez de lo que
deberia. Fijense que optan por jugar al
Bridge en lugar de ir al Shil los viernes de

Si los hijos no se comportan como uno
quiere, ademas de buscar la culpa en los
hijos, en la escuela y en los amigos, haria
bien buscar antes que nada la culpa en uno

mismo. noche... El problema que tienen es que lo
Me viene al recuerdo una anécdota que que él quiere no coincide con lo que Uds.
ocurrié hace unos anos. Estuve charlando quieren... {Por qué deberia sacrificar su
con unos amigos y en el transcurso deseo por el de uds.?”

de la conversacion les invité a que nos

: | El concepto general ya esta resumido, de
acompanen los viernes de noche en

hecho, en la tapa del Gallito Luis: El que

Kabalat Shabat. Busca, Encuentra. El éxito depende de
“No podemos,” dijeron. “Nos juntamos doénde es que uno busca.

todos los viernes de noche con amigos para  con los mejores deseos por una Shana
jugar al Bridge.” Tova Umetukd, por un ano de éxitos
Mas tarde me plantearon un problema y bolsillos llenos de logros y cosas

que tenian con uno de sus hijos, que positivas. 4

UN NUEVO ANO ES
TAMBIEN UNA
OPORTUNIDAD

PARA CELEBRAR ESO
QUETAN BIEN NOS
HACE SENTIR:
ELESTAR JUNTOS.

SHANATOVA STT1

CONOZCA OPORTUNIDADES
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CARTA DEL REBE

EL PROPOSITO DE LAS
INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

(Traduccion libre)

Por la Gracia de D-os
26 de Nisan 5729 (14 de Abril de 1969)
Brooklyn, New York

Saludos y bendicion:

Su carta llegé a mi con cierto retraso, e inten-
taré responder a sus preguntas en su orden.

Me refiero ahora a su ultima pregunta en
orden de aparicién en su carta, a pesar de
que en mi opinién es la mas importante asi
como la mas practica, a saber, la pregunta
sobre donde deberia continuar su educacién
superior.

Sin dudas ha oido mi posicién al respecto,
reiterada varias veces, y estd basada en el
hecho que una institucion educativa, indepen-
dientemente de su caracter y del propoésito
del estudiante, tiene una doble influencia,
a saber, en el area de la “acumulacion” de
conocimiento, como también en la influencia
sobre el caracter, puntos de vista y creencias
de los estudiantes, hasta llegar a tener un
impacto también en el cumplimiento de las
Mitzvot, etc. Claramente el segundo aspecto
de una institucién educativa no es menos im-
portante que el primero, y quizas mucho mas
importante, especialmente en nuestros dias y
época donde las influencias externas son des-
afortunadamente negativas, mientras que la
influencia del hogar no es mas exclusiva como
solia ser. No hay necesidad de adentrarse en
los factores que nos han llevado al presente
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estado de las cosas, pero esos son los hechos.

Ala luz de lo anterior, es mi considerada opi-
nidn que en cuanto a la continuidad de sus
estudios se refiere, alin si permanece cerca
de su hogar bajo la buena influencia de sus
padres y la atmdsfera de su hogar, es impor-
tante que estudie en una institucién donde
la influencia con respecto a Tord y Mitzvot
sea positiva. De acuerdo a mi conocimien-
to, una buena institucién en este nivel en
Inglaterra es [...]. Por supuesto que si planea
estudiar fuera de Inglaterra, le recomiendo
[...]. Las otras instituciones que usted men-
ciona, son, en mi opinién, completamente
inadecuadas para usted, especialmente a la
luz de la situacién que se ha desarrollado
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ultimamente, donde ninguna mejora parece
probable en el futuro cercano, en el orden
natural de las cosas, sino quizas un deterio-
ro. La cuestion es demasiado dolorosa como
para comentar en detalle.

Deseo agregar otro punto, que pienso que
es también esencial. Nuestros Sabios, de
bendita memoria, han enfatizado el hecho
de que todos los judios son como una gran
familia, y en consecuencia la vida privada
de cada miembro, asi como la carrera o
profesiéon que elige, y como uno utiliza sus
capacidades, etc., no son asunto privado del
individuo, dado que afectan, mas o menos,
a cada miembro de su familia, y al pueblo
judio como un todo. Si esto siempre ha
sido cierto, es especialmente asi en nuestra
época, particularmente con respecto a la ju-
ventud judia, y mas en particular en aquellos,
como usted, a quienes D-os ha dotado con
una especial facilidad y capacidad de traba-
jar en el campo del Jinuj (educacién), es decir,
influenciar en otros jévenes instruyendo y
educando, ademas de ser un ejemplo vivien-
te. Es mas, la buena influencia en un joven,
como he enfatizado en varias ocasiones, es
como hacer algo beneficioso a una semilla
o una planta joven, donde aiin un pequefio
beneficio en las etapas tempranas eventual-
mente se transforma en grandes beneficios,
sin mencionar el gran beneficio inicial.

Conociendo a sus padres y su entorno, pien-
SO que no es necesario que le elabore mas
en todo lo anterior.

Que D-os, cuya benevolente Providencia se
extiende a todos y cada uno de nosotros
individualmente, lo guie en su eleccién del
camino recto en la vida. Que en los dias pre-
sentes entre Pésaj, la festividad de nuestra
liberacion, y Shavuot, la festividad de nuestra
recepcion de la Tora, pueda extraer una inspi-
racion y orientacion duradera para liberarse
a si mismo de todos los pensamientos que
puedan distraer y ser capaz de seguir el
camino de nuestra Tord, Torat Jaim (la Tora
de la Vida), y dia a dia fortalecer y profun-
dizar su comprension y apreciacion de la luz
de la Tora y las Mitzvot. Porque, a pesar de
que el dia de Matan (la entrega de la Tord)
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fue hace mas de 3000 anos, se espera de
cada judio, hombre o mujer, que aprecie y
valore la Tord cada dia como si fuera dada
de nuevo, y extraiga de ella con entusiasmo
una vitalidad e inspiracion en cada aspecto
de la vida diaria.

Esperando escuchar buenas noticias de us-
ted en todo lo anterior,

Con Bendicion,

M. Schneerson

FELICITACIONES

NUESTRA FELICITACIONES A
LAS FAMILIAS:

+Leibovici y Alterwain en ocasion
del casamiento de sus queridos Uriel
y Monica.

+Zalcberg y Stolovas en ocasion del
casamiento de sus queridos Sebastian
y Orly.

+Ascher por el nacimiento de su hijo,
nieto, bisnieto y sobrino lair Moshé.

+Elon por el nacimiento de su hija, nie-
ta, hermana y sobrina Shajar Naama.

+Jaqueline Mohnblatt e Ifat Radzins-
ki de Kandin por el nacimiento de su
hijo y nieto losef Abraham Kandin.

+*Mokobocki y Zolkwer en ocasion de
la celebracion de Bat Mitzva de su hijay
nieta Micaela.

“... Aquél que asigna mayor importancia
al cuerpo que al alma, jamas puede
experimentar el amor o la amistad

genuinos.”
El Rebe

JACKY, NOEMIi, TAMAR E
ILAN ASALLAS




R

BIBLIOTECA

WOSK - JABAD

AMPLIA VARIEDAD DE LIBROS
JUDAICOS PARA CUALQUIER EDAD

PRESTAMOS DOMICILIARIOS

WWW.JABAD.ORG.UY/BIBLIOTECA

Shira H-"iem-. el

¥ Unlindo regalo
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El SQCT‘GI'O El secreto que no puede faltar en tu cocina! 120

paginas a todo color, con recetas y tablas de

”
dE" f(] Jala equivalencias. Una obra que fue best-seller en

varios idiomas, hoy también en espanol.
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ROSH HASHANA
>

VECES EL SHOFAR EN-
ROSH HASHANA?

por Rabi Eliezer Posner

xisten diferentes costumbres en
cuanto a cuantas veces se toca
el shofar en Rosh Hashana. En
muchas comunidades el shofar
se toca 100 veces. Asi es como
llegamos a este nimero:
La Tora nos dice que toquemos una terua
de un shofar en Rosh Hashand. Una
terud es un sonido cortado que parece
un llanto. Este mandamiento se repite
en tres lugares distintos'. El TaImud en-
tiende que esta repeticién implica que
debemos escuchar tres teruot. El Talmud
también deriva de otros versiculos de las
escrituras que cada terud debe tener un
sonido simple sin cortes (llamado tekia)
antes y después de ella?. Por lo tanto
la Tora requiere que toquemos nueve
sonidos, como siguen:
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tekia, terua, tekia
tekia, terua, tekia
tekia, terua, tekia.

El problema es que la palabra “terua”
puede tener varios significados. El Talmud
nos dice que hay tres posibilidades: puede
significar sonidos muy cortos, similares a
como uno aullaria en una situacién tra-
gica. O puede significar tres sonidos un
poco mas largos, similar a cémo uno se
lamentaria cuando tiene una gran preocu-
pacién. Una tercera posibilidad es que la
terud que menciona la Tora son esos dos
sonidos juntos: un lamento seguido de un
aullido®. Hoy en dia el sonido parecido a
un lamento se conoce como shevarim, y
el aullido como terud. Para asegurarnos
de cubrir todas la posibilidades, toca-
mos todas las posibles teruot con una
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tekia antes y después de cada una, en el
siguiente orden:

tekia, lamento-aullido, tekia
tekia, lamento-aullido, tekia
tekia, lamento-aullido, tekia

tekia, lamento, tekia
tekia, lamento, tekia
tekia, lamento, tekia

tekia, aullido, tekia
tekia, aullido, tekia
tekia, aullido, tekia

Tocando estos treinta sonidos cumplimos
con la obligacién biblica. Para entender
la razén de los préximos sesenta toques,
necesitamos un poco de informacién
basica sobre la Amida de Musaf de Rosh
Hashana. El Talmud nos relata que D-os
nos dice en Rosh Hashana, “Digan ante Mi
[versiculos cuyos temas sean] “soberania”,
“recuerdo” y “shofar”. “Soberania”, para
que me coronen como Rey sobre ustedes;
“recuerdo”, para que Yo los recuerde para
bien; y écon qué?, con un shofar”.

Siguiendo este patrén, la Amida de Musaf
incluye una bendicién sobre la soberania
de D-os, otra sobre como El recuerda Su
creacién, una tercera sobre el poder del
llamado del shofar, y después de cada una
de esas tres bendiciones, tocamos diez
sonidos con el shofar:

tekia, lamento-aullido, tekia
tekia, lamento, tekia
tekia, aullido, tekia

Por lo tanto el shofar se toca treinta veces
durante la Amida de Musaf.

Cuando el jazan repite la Amida, repite
estas tres bendiciones, sobre “sobera-
nia”, “recuerdo” y “shofar”, y se toca
el shofar después de cada una, en el
mismo orden.

Hasta ahora hemos contado noventa
toques, treinta antes de la Amida, trein-
ta durante la Amida silenciosa y treinta
durante la repeticion de la Amida por el
jazan. Es costumbre tocar otros 10 sonidos
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después de la repeticién de la Amida
del jazan, para un total de cien toques®.

Para comprender el significado mistico
de los cien toques, vea “Cien Sonidos” en
www.jabad.com <«

Notas:

', “Haras sonar el shofar”, (Levitico 25:9)
“Es un dia sagrado para conmemoracion [a través de]
terud”, (Levitico 23:24).

“Sera para ustedes el dia de teruad” (Numeros 29:1).

2.Rosh Hashana 33b y 34a, parafraseado en el Shuljan
Aruj 590:1.

3, Rosh Hashana ibid. parafraseado por el Shuljan
Aruj ibid.

4. Rosh Hashana, 34b.

5. Otras costumbres incluyen tocar setenta y uny ciento
un sonidos. La costumbre de Jabad es tocar los cien
sonidos descriptos arriba y treinta toques adicionales
después del fin de las plegarias para un total de ciento
treinta toques.

DE MARIA

ORTOPEDIA INTEGRAL

EL MEJOR APOYO EN
SU RECUPERACION

ALQUILER Y VENTA

APARATOS DE
REHABILITACION

PRENDAS DE
PROTECCION

CORPORAL

ALQUILER Y VENTA

APARATOS ELECTRICOS
PARA LA LACTANCIA MATERNA

ATENCION
PERSONALIZADA
Y EL MEJOR ASESORAMIENTO

CONSULTENOS

Av. RIVERA 2059 esq. P. de MARIA

Tel.: 2 400 19 16




IOM KIPUR

‘J_

Una meditacion sobre el ayuno

por Aron Moss

PREGUNTA

Entiendo que ayunar en lom Kipur supues-
tamente hace que me enfoque mas en
mi alma que en mi cuerpo. Pero alre-
dedor de la hora del almuerzo tengo
tanta hambre que por el resto del dia
sélo puedo pensar en comida. {No es
esto contraproducente? {Cémo puedo
ser mas espiritual con un estémago
grunendo?
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RESPUESTA

Ayunar no es divertido. Por la mitad de
la mahana en lom Kipur, recordamos la
comida previa al ayuno y lamentamos
amargamente no haber comido otra pata
de pollo. A medida que el dia transcurre,
empezamos a mirar nuestros relojes cada
pocos minutos, anticipando desesperada-
mente el fin del ayuno. Podemos tener un
libro de rezos en nuestras manos, pero todo
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lo que vemos es un menu frente a nuestros
ojos. Mientras el Cantor le ruega a D-os
que perdone nuestros pecados, nosotros
Le suplicamos que nos dé pescado.

No conozco ninguna manera mdagica de
hacer el ayuno facil. Pero por supuesto que
ayunar puede ser una experiencia espiritual.
En vez de intentar ignorar el hambre del
cuerpo, puede usar esto para acercarlo a
su alma. Pero esto requiere un poco de
contemplacion.

Cuando los sonidos de su estbmago empie-
zan a acallar las plegarias de lom Kipur y
usted empieza a ver comida en espejismos
frente a sus ojos, intente esta meditacién:

iMirenme! Soy un ser humano maduro y
razonable, que usualmente funciona bas-
tante bien. Pero hoy, sélo porque me perdi
el café y las tostadas de la manana, iya no
puedo pensar bien! Aca estoy, sentado en
una sinagoga en el dia mas sagrado del
ano, y lo Unico que puedo hacer es alucinar

con pollo a la pimienta y puré de papas. Un
estdbmago vacio ha convertido a un hombre
adulto en una bestia voraz.

Y lo que es mas ridiculo de todo es que en
unas horas, unos bocados de tarta y un vaso
de Coca ime haran olvidar toda esta expe-
riencia! {Un plato de comida es todo lo que
valgo? {No soy mdas que un compuesto de
ingestas dietéticas? Si me sacan mi sdndwich
de atun, ées mi fin?

La respuesta es: si lo Unico que existe es su
cuerpo, entonces si, usted es lo que come y
nada mas. Pero en verdad, usted no es sélo
su cuerpo. Usted es mucho mas que la suma
de sus carbohidratos y proteinas. Usted
no es so6lo un cuerpo. Usted es un alma. El
cuerpo es soélo un hogar fragil, necesario y
temporario para el alma, no su verdadera
identidad.

Nos tomamos nuestro cuerpo y sus nece-
sidades demasiado en serio. Podemos vivir
nuestras vidas persiguiendo los antojos y

%

Revista KESHER

. Un dia, hace 5771 afos, una semilla le dio sentido

a la existencia de todo un pueblo.

v pesd:: entonces, cada afo celebramos en nuestras

raices, todo lo que nos une.

Shana Tova.




deseos de nuestro cuerpo, olvidando que
la vida es mas que nuestras comodida-
des. El ayuno es un fuerte recordatorio de
la dependencia y fragilidad del cuerpo.
Cuanta mas hambre tiene, mas se da
cuenta cuan delicado e insubstancial es
realmente el cuerpo. Deben haber mas
cosas en su vida que un desayuno.

El cuerpo no es mas que una cascara ex-
terna, un delgado nivel superficial de lo
que usted es. Su verdadera identidad es
la parte de usted que puede ver mas alla
de su propia hambre y sentir el hambre
de los otros; puede alejarse de sus propias
necesidades y enfocarse en las necesida-
des de los que estan a su alrededor. Esa
es su alma.

Todo el ano trabajamos, cocinamos, come-
mos, y hacemos ejercicio para alimentar
nuestro cuerpo. Un dia al afo nos distan-
ciamos de nuestro ser corporal y entramos
en el mundo del alma.

En lom Kipur, conviértase en un observa-
dor del cuerpo desde el punto de vista de
su alma. Observe el hambre del cuerpo,
compadézcase por su debilidad y fragili-
dad, y decida que en el ano que viene, no
hara que su cuerpo y sus placeres tempo-
rales sean lo Unico importante en su vida.
En cambio, cuidara de su cuerpo para que
pueda servir como un vehiculo de bondad,
para cumplir con la misién para la que su
alma fue enviada a este mundo. <

protegemos tu )
calidad de vida

geToria, |
eleclrica

2401 414"

Las 24 hs lo dias de

La Universidad ORT Uniguay expresa
sus deseos de nn feliz aio 5771.

UNIVERSTIDAD ORT
Uirnginey

ESPECIALIDADES EUROPEAS
Lagunillas 430
Tels.: 27103149
Panaderiaalemana@hotmail.com

La kashrut es supervisada por la Kehila.

L
Cantegri

OYAS

Wilson Ferreira Aldunate 1330
Teléfono: 2902 08 33*

Punta Carretas Shopping Loc. 210
Teléfono 2711 98 53

Montevideo Shopping Loc. 286
Teléfono 2628 54 38

Qué tambien este ano
Hakadosh Baruj Hu,
cuide y proteja a Tzahal y
a nuestra querida Eretz Israel

SHANA TOVA UMETUKA
PARA TODO AM ISRAEL

Rajel, Batia, Jana y Leiv David,
en memoria de nuestra
querida abuela

Dobe bat Arie Leiv haCohen, 2”1
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IOM KIPUR

por Naftali Silberberg

esde hace unos anos, en los
dias festivos rezo en una
sinagoga hermosa y familiar
en el barrio Park Slope de
Brooklyn, New York. Siempre
hay mucha actividad mien-
tras camino hacia el santuario antes de
las plegarias de Kol Nidrei. Los voluntarios
dedicados finalizan las preparaciones de
ultimo momento, colocando las sillas extras
para la concurrencia desbordante que se
anticipa, las decenas de hombres y mujeres
que invariablemente corren por su servicio
necesario de una vez al ano en la sinagoga.
En esta congregacién acogedora, esas per-
sonas son amablemente saludadas cuando
entran, les dan libros de rezos (kipot para
los hombres) y se les muestra un asiento
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no reservado. Pero a pesar de la atmosfera
calida, la inhibicién de estas personas es
evidente cuando constantemente lanzan
miradas no tan furtivas a los congregantes
experimentados para estar seguros de que
estan haciendo lo correcto.

Frecuentemente me he preguntado équiénes
son estas personas? Y {qué los motiva a
venir a la sinagoga en lom Kipur? Si creen
en D-os y buscan perdén, si su Judaismo
tiene sentido para ellos, {dénde estan el
resto del ano?

Ultimamente, sin embargo, se me ha ocurrido
que la pregunta deberia revertirse. Esta claro
que estas personas vienen a la sinagoga en lom
Kipur por la razén apropiada. Pero équé pasa
conmigo? ¢{Tengo las intenciones correctas y
el estado de animo apropiado para lom Kipur?
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Permitanme explicar...

lom Kipur, el “"Dia del Perdén”, es el dia
cuando D-os nos perdond por una perfidia
monumental. Unas pocas semanas después
que aceptaramos la Tord con amory prome-
tiéramos a D-os nuestra fidelidad eterna, Le
dimos la espalda y adoramos un Becerro de
Oro. Absolutamente increible. ¢D-os tenia
alguna razén para perdonar esta traicion
terrible?

Lo hizo en lom Kipur. Porque nuestra rela-
cién no estd basada en la l6gica, o aun en
una emocién racional. Nuestra relacion es
intrinseca, para ambos, para nosotros y para
D-os. Podemos estar enojados y desencan-
tados el uno con el otro; podemos intentar
alejarnos y pretender que el otro no existe
mas. Todo en vano.

Este es el motivo por el que El nos perdoné
en ese primer lom Kipur, y por el que El
nos continda perdonando cada afo desde
entonces.

El judio que visita la sinagoga una vez al
ano en lom Kipur es un testimonio de esta
idea. Puede pasar todo el afo intentando
ignorar la relacion. Pero en lom Kipur, cuan-
do nuestra indestructible relacién con D-os
queda al descubierto, él esta de vuelta en
la casa de D-o0s. Sus plegarias son puras y
verdaderas; saliendo del centro de su alma.
No tiene pretensiones grandiosas de piedad
y espiritualidad. El es s6lo un nifo volviendo
al lugar al que pertenece - el pecho de su
Padre.

El representa de qué se trata lom Kipur.
Le tengo envidia.

No estoy abogando por limitar la concu-
rrencia a la sinagoga a una vez al ano. Pero
este lom Kipur voy a estar mirando a mi
alrededor, intentando ganar inspiracién de
los que vienen una vez al aho. Puedo saber
las tonadas que ellos no saben; de hecho
sé cuando hay que sentarse y cuando hay
que pararse, cuando llorar y cuando tocar
las palmas expresando alegria. Pero cuando
se trata de acercarse a D-os con un estado
de dnimo apropiado de lom Kipur, tengo
mucho que aprender de ellos. ¢
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SIMJAT TORA

por Lazer Gurkow

ay dos clases de personas:
los primeros ven tragedia;
los segundos oportunidad.

Si su casa se incendia, el

primero pensara sobre lo
hermosa que era su casa; el segundo con-
templara cuanto mas hermosa puede ser la
casa que pronto tendra.

REEMPLAZANDO LAS TABLAS ROTAS

A medida que nos acercamos a Simjat Tora,
la culminacién de los Dias Festivos, reflexio-
namos sobre la temporada de festividades
que pasaron. La temporada de los Dias Fes-
tivos comienza realmente el 17 de Tamuz, el
dia que marca el comienzo de la destruccion
del antiguo Templo en Jerusalén.

En ese dia hacemos duelo por la gloria
perdida de nuestro pasado y anhelamos la
restauracion de nuestro Templo Sagrado.
Aceptando que nuestros ancestros fueron
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exiliados de nuestra tierra por su compor-
tamiento pecaminoso, nos esforzamos, de
ese dia en adelante, por corregir nuestros
caminos.

El 17 de Tamuz también marca el dia en que
Moisés destruyd las primeras Tablas. Bajando
del Monte Sinai, Moisés contempl¢ la terrible
vision de su pueblo bailando alrededor de un
Becerro de Oro. Concluyendo rapidamente
qgue ellos no eran mas merecedores de su
mandato divino, arroj6 las Tablas al suelo.
Este pecado fue el comienzo de un largo
descenso que culming, siglos después, que
marca ese dia, la destruccion del Templo.

Conscientes de estas dos tragedias, iniciamos
un periodo de arrepentimiento y retorno que
se extiende hasta Rosh Hashand, el primer
dia del nuevo aino. En este dia D-os se sienta
en juicio y Le suplicamos que nos juzgue
favorablemente.
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Nuestro destino permanece incierto hasta
lom Kipur, el dia considerado por la historia
como el dia de la expiacion. En este dia D-os
perdond a nuestros ancestros por el pecado
del Becerro de Oro y accedio a darle a Moisés
un segundo juego de Tablas. En este dia El
nos perdona a nosotros también.

El circulo se cierra. Lo que comenzé en el dia
en que las Tablas fueron rotas finaliza en el
dia que las Tablas fueron reemplazadas. Lo
que comenzo6 como un impulso al arrepenti-
miento finaliza con un perdén absoluto. Esta
conclusion positiva es causa de celebracion,
y de hecho nos alegramos. Comenzamos la
festividad de Sucot, un tiempo festivo de
alegria y celebracion.

UN CAMBIO REPENTINO

A medida que bailamos a nuestra forma en la
festividad, revelamos nuestra nueva devociony
disfrutamos nuestro estatus como el pueblo jus-

to de D-os. De hecho, las festividades culminan
en el Ultimo dia con la celebracién de D-os y la
Tora. Nos alegramos con D-os y D-os se alegra
con nosotros. Celebramos con la Tord y la Tora
celebra con nosotros, el pueblo que la abrazé.

Es apropiado que leamos la ultima parte de la
Tora en este dia festivo. Los versiculos suenan
con la alabanza de Moisés y su pueblo. Una oda
a nuestra nacién, a nuestra fuerza y espiritu.
Una oda a Moisés, a su profecia y liderazgo.

Las palabras culminantes finalmente se leen:
"“el estremecedor poder que aplicé Moisés
a la vista de todo Israel” (Deuteronomio
34:12). "Jazak”; declaramos luego: “estamos
fortalecidos”.

Espere un momento. {COmo son esas
ultimas palabras de nuevo? (Cual fue el
estremecedor poder que Moisés aplico ante
nuestros ojos? Nuestros sabios ensefan que
este fue el poder con el que Moisés rompid
las tablas."

m

Macromercado tiene una amplia variedad
de productos Kosher

* Carnes vacuna y menudencias
* Pollos enteros y trozados
* Quesos: Muzarella (JALAV ISRAEL)
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£{Qué? (Otra vez? Pensé que ya habiamos
pasado eso. Ese fue el comienzo del camino.
iSe supone que este era el fin! ¢{Estamos
volviendo el reloj hacia atras?

EL PROPOSITO DEL PECADO

Esto viene a mostrar que la Tora esta alinea-
da con el segundo grupo. Aquel que ve en
la tragedia una oportunidad potencial y a
un pecador como un potencial arrepentido.

El Talmud ensefa que nuestros ancestros
fueron compelidos, por una fuerza divina
a adorar el Becerro de Oro. Ellos estaban
en un estado de piedad luego de recibir los
Diez Mandamientos y no hubiesen traicio-
nado a D-os si El no los hubiese compelido
a hacerlo. Hizo esto para demostrar el poder
del arrepentimiento?.

Para que no rompamos nuestra relaciéon con
D-os y perdamos la esperanza de arrepentir-
nos, el pecado del Becerro de Oro demuestra
la potencia de nuestro arrepentimiento. El
arrepentimiento nos trajo de nuevo aun del
borde la idolatria. No solo reparé nuestra
conexion, sino que la hizo mas fuerte que
nunca.

Asi como una cuerda es mas fuerte donde
se rompid y fue anudada de nuevo, tam-
bién una relacion es mas fuerte cuando fue
traicionada y luego reparada. El proceso
de arrepentimiento comenzdé con nuestros
ancestros cuando Moisés arrojo las Tablas.
La Tord no ve eso como un momento de
fracaso, sino como el momento en que
comenzé la cura.

SIMJAT TORA

En la cumbre de nuestra celebracion, cuan-
do estamos mas confiados en nuestra
propia piedad, se nos recuerda el poder
del arrepentimiento. Por si pecamos de
nuevo, se nos recuerda que nunca he-
mos de desesperarnos.

El pecado cierra una puerta, pero abre
otra. Cierra la puerta a la piedad, pero
abre la puerta al arrepentimiento. El
ultimo es mas grande que el primero.
En vez de percibir nuestros pecados
como barreras, se nos alienta a que los
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veamos como oportunidades para el
arrepentimiento.

EL BAILE CIRCULAR

Es por este motivo que bailamos en circulos
en Simjat Tora. El estudioso y el ignorante,
el piadoso y el malvado, todos en un mismo
circulo. Un circulo no tiene comienzo ni fin,
ni un punto alto ni un punto bajo; todos son
iguales en un circulo.

En este dia se nos recuerda que el ignorante
y el malvado no son pecadores, sino peniten-
tes potenciales. No es una cuestién de “si”,
sino una cuestién de “cuando”. En este dia
no se uniran a las filas de los estudiosos y
piadosos, los superaran3. <

Notas:

1. Vea el comentario de Rashi.

2. Talmud, Avoda Zara 4b.

3. Basado en Likutei Sijot del Rebe de Lubavitch, vol.
IX, p. 237.

SHANA ToyA
UMETUKA

les desea

GUILLERMO SZABO
Y FAMILIA

AUTO CON CHOFER

Traslado y acompaio personas para:
Tramites, estudios médicos, paseos.

Trato familiar.

JULIO
Cel.: 094 116813 - 099 102212
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FUNDACION

RAOUL

WALLENBERG

La Fundacién Internacional Raoul Wallenberg es una ONG educativa con oficinas en Nueva
York, Jerusalén, Buenos Aires, Rio de Janeiro y Berlin.

Entre sus miembros honorarios cuenta con mas de un centenar de jefes de estado y
personalidades galardonadas con el premio Nobel.

La misién principal de la Fundacion Wallenberg es investigar y divulgar los legados heroicos
de los salvadores de victimas del Holocausto. Mujeres y hombres de diversas nacionalidades
y credos, quienes arriesgaron sus vidas a fin de salvar a los perseguidos.

Asimismo, la Fundacion Wallenberg brega en forma consistente con el objetivo de obtener
respuestas claras y fidedignas acerca del destino y paradero de Raoul Wallenberg, el
diplomatico sueco que salvd a decenas de miles de judios en Hungria, durante la Segunda
Guerra Mundial, y que fue secuestrado en 1945 por las tropas soviéticas. Desde ese momento,
se desconoce su suerte.

A traves de Jabad Uruguay, la Fundacién Wallenberg hace un llamamiento a todos
aquellos sobrevivientes o descendientes de sobrevivientes del Holocausto, que nos puedan
proporcionar testimonios acerca de historias de salvamento.

Nuestro proposito es el de expresar nuestro agradecimiento a los salvadores y divulgar sus
legados heroicos mediante programas educativos que ilustren a las jovenes generaciones.

Todos aquellos que puedan proporcionarnos informacion, estan invitados a contactarse con
nuestras oficinas en Buenos Aires, a los teléfonos (+54 11) 4382-3974 / 7872, o via email a:
gustavo@irwf.org.ar.

iMuchas gracias!

www.raoulwallenberg.net

ESPACIO CONTRATADO
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VIDA CON ALMA

Eldaramento

Contado-por-Zalman Ruderman

n uno de los pasajes angostos
del barrio Beit Israel de Jerusa-
lem se erige una gkan sinagoga
elegantemente construida. Du-
rante cientos de.anos, unaplaca
de mérmol fijada en su pared
norte tiene inscripta la siguiente leyenda:

“Para memoriaeterna en la Casa de D-os.
Esta sinagoga ha Sidlo erigida por la
generosidad de un donante, cuyo
nombre permanecera oculto, quien
contribuyo con la'sumade 110
hapoleones de oro™

Durante muchoes anes,”se presumio que
los fomdos fueron provistos por uno de los
ciudadanmos ricos de Jerusalén quien quiso
proteger sufdonacién de la mancha del
orgullo permaneciendo anénimo. Pocos
saben la verdadera identidad del donante
y la historia detras desu donacion.

Reb Shlomo Zalman Porush era un hombre
de escasos ingresos, sin embargo grandes
sumas de dinero pasaban por sus manos.
Era el secretario de unas de las sociedades
“colel” gue mantenian alos judios pobres de
Jerusalem con fondosirecoléctados para ese
proposito en toda la diaspora.‘Reb Shlomo
era.el responsable de la manutencion de va-
rios cientos de familias cuya asistencia habia
sido garantizada por la comunidad judia‘de
Minsk y sus alrededores en la Rusia.Blanca:

Un ano, a medida que la festividad de Pésaj
se acercaba, la llegada de los fondos:se de=
moraba. Reb Shlomo sabia que el dinero’iba
a-estar disponible, pero mientras tanto, las
familias por las que era responsable tenian
gue ser provistas de matzot, vino y otras
necesidades de la festividad. Porlo tanto se
dirigié a un vecino suyo, Reb Faivish Stoler,
un carpintero que, con el trabajoé duro de
toda su vida, habia logrado ahorrar una
suma considerable. Faivish acepté prestarle



los ahorros de toda su vida, 200 napoleones de
oro, hasta que el dinero llegara del exterior.

Poco después de Pésaj, el largamente espe-
rado mensajero llegé de Minsk. La cartera
que trajo contenia solo 110 napoleones,
pero una carta que lo acompanaba pro-
metia que el resto estaba en camino. Reb
Shlomo no perdié tiempo en llevarle el
dinero a su vecino.

Varias semanas después, llegé el resto
del dinero. Pero cuando Reb Shlomo
le llevé las 90 monedas de oro a Reb
Faivish, le esperaba una sorpresa des-
agradable. El anciano carpintero, a
quien la memoria le empezaba a fallar,
habia perdido toda memoria del primer
pago, y era inflexible en su insistencia de
que no habia recibido nada de los 200
napoleones adeudados.

Ningun contrato escrito registraba el
préstamo o su pago, dado que los dos
hombres tenian absoluta confianza el
uno con el otro. Ahora no tenian otro
recurso que presentar su caso ante el

Beit Din (Corte Rabinica) del venerado
rabino en jefe de Jerusalén, Rabi Shmuel
Salant.

Desde un punto de vista haldjico, este
era un caso que esta en los libros: el
prestatario admite el préstamo, pero
sostiene que se hizo un pago parcial que
el prestamista niega. Este es el ejemplo
clasico de modé bemiktzat (“uno que
admite parcialmente” un reclamo im-
posible de probar de otra forma); en
un caso asi, la carga de la prueba esta
sobre el prestamista, pero el prestatario
debe hacer un “juramento biblico” para
apoyar su argumento.

Luego de escuchar el veredicto del Beit
Din, Reb Shlomo se puso palido. Nunca
en su vida imaginé que tendria que
hacer un juramento ante una corte, y
mucho menos un “juramento biblico”
ihecho sobre un rollo de la Tora! Pidié
que le dieran varios dias para pensar el
asunto.

Cuando el Bejt Din se volvié a reunir, Reb

Dra. Lissmann

CONSULTORIO

Especializado en Obesidad y Prevencion de la Enfermedad Vascular
Intervencion individualizada
Equipo multidisciplinario

NUESTROS OBJETIVOS
Ofrecerle un tratamiento optimo, que marca la diferencia
en su salud, apariencia y calidad de vida

DRA. SILVIA LISSMANN

Prof. Adjunta Escuela de Nutricion
UDELAR

Maestria en Nutricion UCUDAL
(graduacion 2010)

Internista Gastroenterdloga
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Shlomo anuncié que estaba dispuesto a
pagar los 110 napoleones disputados de su pro-
pio bolsillo antes que hacer un juramento. Solo
pidi6 que le dieran varias semanas para juntar
el dinero. Faivish Stoler estuvo de acuerdo, y
parecia que el asunto se habia solucionado.
Pero Reb Shmuel Salant no permitiria este
arreglo. “Lo siento,” le dijo a Reb Shlomo,
“pero este no es un asunto privado que
puede ser arreglado entre los litigantes. In-
volucra fondos comunales. Y como alguien
a quien se confian los fondos de caridad, tu
honestidad debe estar por encima de toda
duda. A menos que se establezca conclu-
yentemente que el dinero fue pagado como
tu sostienes, la gente hablara. Por lo tanto
insisto en que hagas el juramento.”

Nuevamente, Reb Shlomo pidié una peque-
fa prorroga y se la concedieron. Durante tres
dias ayun¢, lloré y recité salmos. Al cuarto
dia fue ante el Beit Din y juré que habia

pagado 110 napoleones a Faivish Stoller.

Poco después, Reb Shlomo puso su modesta
casa a la venta. A su familia le explicé que el
habia pretendido vender la casa para evitar
hacer el juramento, y ahora no se queria
beneficiar del dinero que habia “ahorrado”
al jurar sobre un rollo de la Tora. A los in-
gresos de la venta les agregé casi todos sus
ahorros para llegar a la suma de 110 napo-
leones, que presenté ante un comité que
estaba recolectando dinero para construir
una nueva sinagoga. Su Unica estipulacién
fue que no se hiciera ninguna mencién de
la procedencia del dinero.

Varios meses después, Faivish Stoller se
aparecio en el pequeio apartamento al que
Reb Shlomo se habia mudado después de
la venta de su casa. Sin una palabra, puso
sobre la mesa de Reb Shlomo una bolsa
conteniendo 110 napoleones de oro que
habia descubierto en un cajéon de su taller. «

“ iPara qué existimos?

" dPara qué sipye estudiar Tora y cumpliv Mitzvot en el mundo de hoy?
S

- H °r i ' | b - o "y 2 W b r Mo o o e . . 3
Las norimas del jirdasPoiiison waa' liBePacidn osuna represion del potencial humano?

. —
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ahiur semanal en vivo™y
en directa EN TUPC con el
Rabino Eliczer Shemtov
Todos Ios lunes a partir del
28/08 a las 13 hs (hora MVD).
www.Rambambiario.com
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JUDAISMO VIVO

por David Zaklikowski

de Octubre de 1965, primer
partido de las Series Mundiales'
del ‘65, el equipo de los Dodgers
de Los Angeles contra los Twins
de Minnesota. Es noche de lom
Kipur en el Estadio Metropolitano, con
una asistencia de 47,797 personas. Sandy
Koufax?, el principal lanzador de los
Dodgers, se niega a jugar.
La negativa de Koufax de lanzar en lom
Kipur le gané el respeto y la admiracién de
muchos judios. Su coraje le dio a muchos
judios la fortaleza para no avergonzarse
de su judaismo.

El dia posterior a lom Kipur, Koufax recibié
una visita en su habitacion del hotel S. Paul
del Rabino Moshe Feller, director regional
de Merkos LInionei Jinuj, el brazo educa-
tivo del movimiento de Lubavitch. Feller
felicité a Koufax por no haber jugado en
lom Kipur y por “la gran ayuda que le dio
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a rabinos y educadores judios en todo el
mundo con su ejemplo”.

El Rabino Feller también le trajo a Sandy
un par de tefilin. "Como tu bateas con la
derecha y lanzas con la izquierda,” le dijo
al lanzador, “no estaba seguro de que tipo
traerte”. (Los tefilin se ponen en el brazo
mas débil, los diestros se los ponen en su
brazo izquierdo, y los zurdos en su brazo
derecho). “Pero considerando lo que tu
brazo izquierdo ha logrado, decidi traerte
del tipo de los que se ponen en el brazo
derecho”.

Koufax aceptd el regalo y le agradecio a
Rabino Feller la visita. “El TalImud dice que
los tefilin representan a todas las mitzvot
de la Tord,” le explicé luego Feller. “Asi
gue no se me ocurrié una mejor manera de
honrar a una persona por resaltar los valores
judios, que obsequiarle un par de tefilin".

Dos semanas después, en un encuentro por
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Simjat Tora, el Rebe, Rabi Menajem Mendel
Schneerson, de justa memoria, hablé sobre
el batero judio que se neg6 a jugar en lom
Kipur: "La primera condicién para influenciar
a un hijo,” -dijo el Rebe- “es que el nifo debe
ver un ejemplo vivo en sus padres. Si el nifo
ve que el padre esta estudiando Tord en un
momento en que podria haber estado ocupa-
do en asuntos de negocios, renunciando por
lo tanto a unos délares de ganancia, y quizas
haciendo que no sea reconocido como uno de
los mayores comerciantes, este es un ejemplo
de auto-sacrificio para el nino.”

“0O cuando un padre deja por media hora de
mirar television, leer el diario y discutir de
politica ... aun cuando piensa que sabe lo
que [el presidente] Johnson debe hacer, y
si Johnson le preguntara, él le diria que lo
haga como él piensa... Cuando renuncia
a todo esto, y ni siquiera sabe qué son las
Series Mundiales, eso es un ejemplo para su
hijo ... (Aquellos que no saben lo que son las

‘Series Mundiales’ mejor para ellos. Ojala yo
no lo hubiera sabido...).

“Hubo un joven, que tenia barba, que fue a
ver al lanzador que se neg6 a lanzar en lom
Kipury él le dijo que tampoco juega béisbol
en Rosh Hashana. El joven le dijo al lanzador
que le gustaria darle un regalo. Le dio un par
de tefilin. El lanzador le dijo que aun recuer-
da los tefilin, pero, no queria ponérselos en
ese momento. El joven se retird, y ese dia
el lanzador perdio el partido... Pero al final
resulté que gand la Serie Mundial, y en su
mesa estaban los tefilin. Al finy al cabo, aun
un individuo alejado no se alejara y tendra el
mérito de ponérselos, y otro judio se agregara
a aquellos que se han puesto tefilin..." 4

', N.de.T.: La Serie Mundial es el campeonato anual
de las Grandes Ligas de Béishol de Estados Unidos, cuyo
ganador se define al mejor de 7 partidos.

2 N.de.T.: Sandy Koufax (nacido como Sanford Braun el
30/12/35 en Brooklyn, Nueva York) fue un lanzador judio de
Béisbol famoso por sus 6 grandes temporadas de 1961 a 1966.

: ‘ 4
Neshei Montevideo

El dia 21 de julio tuvo lugar una charla sobre “La mistica de la vida intima” en la que participa-
ron la Sra. Roji Shemtov y Carolina Villalba, prestigiosa profesional del medio, donde cada uno
abordo el tema desde su punto de vista.

El encuentro, asisitido por un publico muy nutrido, se llevé a cabo en la casa de la Sra. Celia
Luxemburg, a la cual agradecemos su hospitalidad.

Un encuentro mas que nos permite conectarnos con diferentes aspectos de nuestro judaismo

en un ambiente célido y enriquecedor.
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DE NUESTRA HISTORIA

circa 1220 - 1293

abi Meir ben Baruj, popular-
mente conocido por la abre-
viatura ‘MaHaRaM’ (Moreinu
Harav Reb Meir) de Rotembur-
go, talmudista y paitan (poeta

religioso), nacié en Worms, Alemania, hace
casi ocho siglos atras, alrededor del afo
1220.

En su juventud estudié en Wurzburgo y en
Mainz en las leshivot de los principales tal-
mudistas de aquellos dias. Posteriormente
se fue a Francia a las reconocidas leshivot
francesas, particularmente a la leshiva del
gran Rabi lejiel ben losef de Paris. Rabi lejiel
era reconocido como un hombre piadoso
y un talmudista excepcional, y fue el que
defendié el TalImud en el reino de Luis IX.
Sin embargo, el Talmud fue posteriormente
condenado por los enemigos de Israel a ser
quemado en publico el viernes 17 de Junio
de 1244 (vispera de Shabat Jukat 5004), en
Paris. Rabi Meir fue testigo de esta hoguera
publica de veinticuatro vagones de manus-
critos talmudicos, y lloré esta tragedia en su
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Cementerio judio de Worms.

famosa “Kina" (elegia, poema triste) Shaali
serufd que recitamos en Tisha beAv.

El afo siguiente, Rabi Meir, ya un renombra-
do talmudista, regresé a Alemania, dénde se
convirtio sucesivamente en rabino de varias
grandes comunidades. Finalmente se asenté
en Rotemburgo, donde mantuvo, por cuen-
ta propia, una reconocida leshiva. Entre sus
discipulos habian varios eruditos que mas
tarde se convirtieron en destacados talmu-
distas y codificadores, entre los que se des-
tacan Rabeinu Asher ben lgjiel (el “ROSH")
y Rabi Mordejai ben Hilel Ashkenazi.

Rabi Meir, fue reconocido universalmente
como la principal autoridad en el Talmud
y la Ley Judia, y muchas comunidades en
Francia, Italia y Alemania se dirigian a él
con frecuencia para ensefanza y guia en
todos los asuntos religiosos y varios puntos
de la ley. Titulos afectivos y raros se le con-
firieron en sus comunicados, como ‘Padre
de Rabinos”, “Luz del Exilio”, etc. Rabi Meir
humildemente daba su opinién y consejo a
todas las preguntas, y sus respuestas, de las
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cuales se han preservado alrededor de 1500,
y comentarios son de gran importancia no
s6lo para estudiantes avanzados de Talmud,
sino también para estudiosos de la vida judia
y las costumbres de aquellos dias.

Rabi Meir no escribié un gran libro, sino
muchas notas, comentarios y exposiciones.
Sus escritos incluyen: Piskei Eiruvin, sobre las
leyes de Eruv, Halajot Pesukot, una coleccién
de decisiones sobre puntos controversiales
de la ley judia, Hiljot Berajot, sobre ben-
diciones, Hiljot Aveilut sobre las leyes de
duelo, Hiljot Shejita sobre la faena ritual de
animales para carne kasher, etc.

Aquellos dias, estaban llenos de persecu-
cion para los judios de Alemania, y vivian
en temor constante por su propiedad y
su vida. En el aho 1286, Rabi Meir tomd a
toda su familia y partié a la Tierra de Israel,
junto a un grupo de amigos adinerados.
En la Tierra de Israel esperaban continuar
su trabajo en favor de sus hermanos per-
seguidos. Sin embargo, mientras pasaban
por Lombardia, Rabi Meir fue reconocido
por un judio apdstata que acompanaba al
arzobispo de Mainz. El arzobispo hizo que
Rabi Meir fuera arrestado y llevado de nuevo
a Alemania. Alli por orden del Rey Rudolf,
Rabi Meir fue arrestado en la fortaleza de
Ensisheim erigiéndose rescate por él. El
rey sabia que los judios darian hasta sus

ultimas monedas para redimir a su amado
Maestro, y de hecho se recaudd la suma
de 20.000 marcos para la libertad de Rabi
Meir. Rabi Meir, sin embargo, les prohibié
a sus amigos y seguidores pagar el rescate.
En su desinterés sabia que una vez que se
pagara su rescate, todo rabino importante
de Alemania seria arrestado y secuestrado
pidiendo rescate por los dvidos y crueles
gobernantes alemanes de esos dias. Por
lo tanto, Rabi Meir prefirié permanecer en
prisién, e incluso morir alli, para salvar a
muchos otros de un destino similar.

Durante siete anos Rabi Meir estuvo preso
en esa fortaleza, hasta que fallecié en 1293.
Durante este tiempo a sus discipulos se les per-
mitié encontrarse con él, e incluso fue capaz
de componer varios de sus trabajos dentro de
las paredes de la prision. Después que fallecio,
su cuerpo no fue entregado sino 14 afnos des-
pués, cuando se pagé un fuerte rescate por un
judio generoso, Alexander Suskind Wimpfen
de Frankfurt. A cambio Alexander Suskind s6lo
pidié que después de su propia muerte su cuer-
po fuera enterrado al lado del santo Rabi Meir.
Su deseo fue llevado a cabo cuando murié un
ano después, y en el antiguo cementerio judio
de Worms se hallan dos tumbas una al lado
de la otra, una del gran santo Rabi Meir ben
Baruj, y la otra de Alexander Suskind Wimpfen
de Frankfurt. «

feQ
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AM ISRAEL JAI
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por Dennis Prager

uchos judios, tanto or-
todoxos, no ortodoxos o
seculares, reconocen que
Jabad es un emprendimien-
to judio excepcionalmente
exitoso.
Como muchos otros, estoy convencido de
que si la humanidad alguna vez puebla otro
planeta, alguna pareja de Jabad estara se-
guramente entre los pobladores. Habiendo
visitado Batei Jabad en seis continentes, una
de mis definiciones de “remoto” es “un lugar
sin un Beit Jabad".

En otras palabras, casi a cualquier lado que
un judio viaje, tendra un lugar dénde ir para
una comida de Shabat, como hizo mi esposa
hace unos meses en la casa del rabino de
Jabad en Casablanca, Marruecos. Ya no es
necesario que hayan judios viviendo en un
lugar antes de que una pareja establezca
un Beit Jabad alli. Hay también un nimero
creciente de Batei Jabad cerca o dentro de
campus universitarios, y Jabad es frecuente-
mente el principal (Rusia por ejemplo) o Unico
representante (Camboya por ejemplo) de
los judios y el judaismo en una comunidad,
ciudad o pais dado.
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A pesar de que no soy un miembro de Jabad,
he estado involucrado con la organizacién
desde hace tres décadas. Aqui tiene cinco
factores que creo explican su éxito y las
lecciones que podemos aprender de ellos el
resto de nosotros.

1. El individuo esta subordinado al bien
de la organizacion

Unailustracion vivida de este punto es la foto
gue se saca cada anho de todos los rabinos
de Jabad reunidos en la convencién anual
de shlujim (emisarios) en Nueva York. Uno ve
una foto con cientos de rabinos que parecen
todos iguales. Es una especie de “¢Dénde
esta Wally?”, cuando uno intenta encontrar
un rabino de Jabad que conoce. De hecho,
un rabino de Jabad me confes6 que le costé
encontrarse a si mismo en la foto.

Es muy raro que la gente se subordine a si
misma, sus deseos y sus egos a una causa
gue no es mala, y mucho menos para una
gue hace el bien. Incluso los criticos de Jabad
tienen que reconocer que Jabad ha hecho
un bien considerable, y este bien no podria
haber sido logrado si muchos rabinos jovenes
de Jabad -y sus esposas que son instrumenta-
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les e indispensables para el éxito de un Beit
Jabad- no hubiesen hecho del éxito de Jabad
un sinébnimo de su propio éxito.

Debo agregar que la subordinacién de los
rabinos de Jabad a Jabad no significa que
Jabad sofoque la individualidad de estos
rabinos. Cualquiera que conozca a varios ra-
binos de Jabad sabe cuan individualistas son,
aunque obviamente dentro de los confines
de la practica e ideologia de Jabad.

Una analogia puede ser el ejército norteame-
ricano. Vistiendo los mismos uniformes, y
usualmente luciendo cortes de pelo similares,
a uno le resultaria dificil ver alguna diferencia
entre soldados del mismo rango. Pero ellos
son muy diferentes, y solo gracias a la sub-
ordinacion de mucha de su individualidad
y mucho de su ego al éxito del ejército, es
que pueden hacer el gran bien que el ejército
norteamericano ha hecho en el mundo. De
hecho, muchos rabinos de Jabad se consi-
deran a si mismos parte de un ejército, el
“ejercito del Rebe”.

Leccidn: Un gran bien generalmente solo se
logra por gente que pone el bien mayor por
encima del suyo y se une detras de un ideal
en comun. Los fundadores de América y los
fundadores de Israel son dos ejemplos de
esto. Pero no son comunes.

2. Jabad le da mucha responsabilidad
a gente joven

Nuevamente, como el ejército, con su politica
de enviar jévenes a todas partes del mundo
en mision, los shlujim de Jabad se casan y to-
man la inmensa responsabilidad de estable-
cer un Beit Jabad en sus tempranos veintes.
A diferencia de mucha de la vida moderna
secular en la que la gente joven permanece
irresponsable e inmadura en sus veintes e
incluso sus treintas, los rabinos de Jabad y
sus esposas maduran muy rapido. Tan rapido
gue he comentado varias veces que todos los
rabinos de Jabad tienen 40 anos - aquellos
en sus 20 actdan (y a veces parecen) como
de 40, y aquellos en sus 60 actdan (y a veces
parecen) como de 40.

Leccion: Déle a la gente joven responsabili-
dadtan temprano como sea posible. Esta
es una razén por la que quedarse en la
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universidad (sin también trabajar) o tomarse
tiempo libre que generalmente hace que la
persona no madure.

Leccién: la universidad (sin también traba-
jar) o tomarse tiempo libre generalmente
hace que la persona no madure.

3. Estan en una mision trascendente

Un gran problema que enfrentan los hom-
bres y mujeres modernos es el aburrimiento.
Con esto no me refiero a una falta de cosas para
hacer -hay mas cosas para hacer hoy que nunca
antes en la historia de la humanidad- sino como
los franceses lo llaman, ennui, un aburrimiento
del alma. Surge de no tener un proposito tras-
cendente en la vida, un problema extendido en
el Occidente secular tanto para judios como no
judios. Quizas el sentido de propdsito mas grande
que muchos judios tienen es lograr que sus hijos
entren en una universidad prestigiosa. Pero, por
supuesto, esto no es ni trascendente ni algo
que llena la vida - si su hijo entra en Stanford,
{entonces qué? Y si su hijo no entra en Stanford,
{entonces qué?

Los rabinos de Jabad y sus esposas tienen un
intenso sentido de un proposito trascendente,
probablemente en una forma casi diaria. ¢Cdmo,
si no, puede uno dejar los capullos de Jabad y la
ortodoxia de Brooklyn por una vida en Camboya,
el Congo o Bolivia, para citar tres ejemplos mas
bien desafiantes de donde los shlujim de Jabad
se han comprometido a vivir sus vidas?

Leccién: El ser humano necesita un sentido de
propdsito trascendente. Para mucha gente a
través de la historia, la religion proveyd esto. El
secularismo lo ha matado, y los mayores intentos
seculares de proveerlo (el comunismo y el nazis-
mo) han sido altamente destructivos.

4. Se comportan con alegria

En el dmbito de la religién, la brillantez teoldgica
rara vez viene de la mano de una personalidad
feliz en su habilidad de atraer gente (sana) a una
determinada fe. Los mejores argumentos para
una religién es que sus adherentes son seres
humanos mejores (mas éticos, mas profundos)
y mas felices como resultado de su compromiso
a esa religion.

A la luz de esto, la alegria que la vasta mayoria
de rabinos de Jabad y sus esposas irradian es
quizas el mas poderoso activo en el arsenal del
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rabino de Jabad. Que ellos mantengan esta acti-
tud alegre (y he estado con docenas de rabinos
de Jabad fuera de sus roles publicos), dadas sus
situaciones financieras y sociales frecuentemente
dificiles (sin mencionar sus problemas humanos
normales), es un crédito para ellos y para su fe.
Esto es muy atractivo para la enorme mayoria de
judios no ortodoxos con los cuales se relacionan.

Leccion: Nada es mas poderoso que una actitud
alegre para atraer a la gente, para la fe de unoy
para uno mismo (solteros, tomen nota).

5. No juzgan a los demas

Finalmente, me he convencido luego de un escep-
ticismo inicial dado el nivel de ortodoxia dentro
de Jabad, que hablan en serio cuando dicen que
aman a todos los judios independientemente
de su nivel de observancia haldjica. Mi propia
experiencia me ha hecho creer que muchos judios
ortodoxos juzgan a otros judios, concientemen-
te 0 no, por su nivel de observancia. Y Jabad
recibe algunas criticas por esto de otros judios
ortodoxos. Por ejemplo, pocos otros judios de
“sombrero negro” (“ultra ortodoxos”) les dan la
bienvenida a judios que no observan el Shabat
como corresponde, como lo hacen los rabinos
de Jabad.

Leccién: Si los judios ortodoxos juzgaran a sus
hermanos judios solo por su comportamiento
ético y no por su comportamiento ritual, tanto
los ortodoxos como los demas judios estarian
mucho mejor.

Cualquiera de estas razones explicaria en mucho
el éxito de Jabad. Las cinco juntas pueden mo-
ver montanas. Y sus lecciones pueden hacer lo
mismo para el resto de nosotros. ¢

Fuente: jewishjournal.com

SHANA TOVA UMETUKA
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FAMILIA STEINITZ
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Uniendo
Fuerzas

Preparandose
para un nuevo ano

Rosh Hashana

10 dias de Teshuva
(Retorno)

La Festividad
de Sucot

Las Cuatro
Especies

Shmini Atzéret
y Simjat Tora

Datos y Fechas

ESTIMADOS AMIGOS

Rosh Hashana es el comienzo del afo judio, y el
aniversario de la creacion del hombre.

El ciclo anual de nuestras vidas puede ser
comparado a los negocios, y la “temporada” de
las solemnes festividades a una auditoria anual.
Al aproximarse un nuevo ano es apropiado
analizar y evaluar el afno que pasé.

Es el tiempo de un profundo andlisis en
nuestras vidas y hacer “cuentas” para planear
espiritualmente el nuevo ano.

Lo invitamos junto a su familia a celebrar con
nosotros estas fiestas. En los centros de Jabad
Lubavitch todo judio es bienvenido.

Quiera D-os darle a usted y su familia un alegre,
préspero y dulce ano, y que sean ustedes
inscriptos y sellados en el libro de la vida.

Las Festividades Solemnes transcurren durante el mes
hebreo de Tishrei, el primer mes del calendario judio.

Recorriendo este mes rico en vivencias judias,
experimentamos una gran gama de emociones que
van desde la solemnidad hasta la celebracién y la
desbordante alegria.

El Rebe de Lubavitch nos hace notar que, puesto que
Tishrei es un mes muy abarcativo estd conectado con
todos los aspectos del proximo aho, proveyéndonos
de fuentes espirituales y fortaleza para los meses
venideros. Observando apropiadamente las
tradiciones de estas especiales fiestas de este mes, nos
volvemos mas receptivos para absorber las bendiciones
de D-os en todas las areas de nuestra vida.

Aprovechemos esta oportunidad para abastecernos
con un ano lleno de alegria y contenido de tradiciones
judias y asi ser merecedores de la gran alegria final con
la llegada del Mashiaj.

Adaptado de las ensefianzas del Rebe de Lubavitch, que su mérito
nos proteja. Este folleto se edita en el espiritu viviente de las
ensefanzas del Rebe de Lubavitch y~1. Contiene citas sagradas.
Tratese con respeto.

(' JABAD ARGENTINA - COPYRIGHT 2010
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Uniendo

Fuerzas

3834 713d IrYSN3In

Una serie de cinco dias fantasticos
de deslumbrante Creacién, desde
la luz al sistema solar, desde la hier-
ba hasta los arboles, sin embargo,
ninguno de esos dias fueron
designados como la cabeza del afho.
¢Por qué no se celebra el primer dia
de la Creacion como Rosh Hashana?
¢Por qué se celebra el sexto dia, el
dia en que D-os insuflé un halito de
vida en el cuerpo de Adam?

La filosofia jasidica explica que D-os
cred el Universo con un propésito y
equipo al Universo para ese
proposito. Y recién cuando el
hombre fue creado el propésito

de la creacion podia comenzar a
concretarse.

A menudo podemos preguntarnos
por qué D-os cre6 un Universo en el
gue pasamos la mayor parte de
nuestro tiempo en actividades
ordinarias, y no en temas

espirituales.

La vida nos encuentra atrapados en

el transito mucho mas a menudo de lo
gue nos encuentra contemplando el
infinito.

Pero ese es precisamente el plan. D-os
nos quiere en el transito, en el camino,
para lograr que todo el mundo sea un
lugar donde D-os sea bienvenido y no
temido o evitado.

Para alcanzar el maximo resultado,
D-os necesita de socios, gente que
esté dispuesta a sacrificar sus propios
deseos y hacer lo que El desea. D-os
haré lo mismo por ti, El movera cielo
y tierra (iliteralmente!) por tu bien.
Cuando un nuevo ano comienza, nos
comprometemos a ser mas leales,

nos comprometemos a asociarnos

con D-os en el plan que El designé
para el Universo.

En Rosh Hashana tomamos el

objetivo de D-os como nuestro

objetivo personal, hqciendo todo lo que
podemos hacer por ELl
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Preparandose para el ANO NUEVO

11 de Agosto al 8 de Setiembre, 2010

El MES DE ELUL

| calendario judio tiene un mes destinado a los preparativos personales
antes del inicio del nuevo afo en Rosh Hashana. Si nosotros deseamos
incorporar algunos cambios en el nuevo afno, necesitaremos de una cierta
preparacién, y Elul nos da esa posibilidad.
Un cambio personal importante no
sucede de un dia al otro. Se necesita de d
tiempo, trabajo, y consistencia.
Significa brindarle un tiempo a los
nuevos habitos.
Significa acostumbrarse al nuevo "yo".
No es simple, pero tampoco es tan
dificil como parece ser.
Los Maestros Jasidicos comparan el mes
de Elul a una época en la que “el rey se
encuentra en el campo”. En contraste
con cuando él estd en el palacio real,
mientras el rey esta en el campo recibe con alegria y sonriendo
a todo aquel que lo desea. El mes de Elul es el momento mas
oportuno para “retornar” a D-os, y el mas apropiado para buscar
nuestro acercamiento a El.

Sabado 4 al miércoles

8d tiembre, 2010
PASOS A SEGUIR € setiembre
BCada dia del mes de Elul
(a excepcion de Shabat), es-
cuche el sonido del Shofar,
éste simboliza el llamado a
la recapacitacion.

PLEGARIAS
DE SELLJOT

Durante la ultima
semana de Elul,
en los dias previos a Rosh Hashana,
se recitan las plegarias de Selijot,
para realzar la atmosfera de

ETémese un tiempo diario
para decisiones concretas.
Algunas ideas: Unase a

un grupo de estudio de
Tora. Agregue mas Mitzvot

(preceptos) como fijar una
Mezuza, colocarse Tefilin,
encender las velas de Sha-
bat, o dar mas caridad.

BSi ya posee Mezuzot y Te-
filin, es costumbre hacerlos
revisar durante el mes de
Elul por un Sofer (escriba).

nuestro compromiso con D-os.

Estas plegarias comienzan a
recitarse la noche del sdbado 4
de setiembre, poco después de

la medianoche, (en Montevideo

a la una de la manana) y los dias
siguientes del lunes 6 al miércoles
8 por la manana antes del rezo
matutino.
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8 al 10 de setiembre, 2010

ROSH HASHANA

H emos arribado. Hemos pasado un mes preparandonos moral y
espiritualmente para este dia y ahora revelamos nuestro renovado “yo”

de la manera mas alta posible reconociendo y proclamando a D-os como el
Supremo Rey del Universo. Lo correcto, lo incorrecto, lo bueno, lo malo, el
propésito y lo vacio no tienen ningln fundamento si no hay Fundador. De eso
exactamente se trata Rosh Hashana: comenzar el nuevo ano con un renovado
espiritu y mentalidad, y una correcta percepcién para toda la vida. Declarando
en este dia cdmo serd nuestra actitud y filosofia durante los préoximos 384 dias.

EL SHOFAR EL LLAMADO PARA EL
DESPERTAR PERSONAL

Cada dia de Rosh Hashana, cientos de
sonidos son escuchados del Shofar
(cuerno de carnero), el mas antiguo y
primitivo de los instrumentos de viento.
Su llamado toca las fibras intimas del
alma, y su sonido es un grito simple
y demandante desde lo profundo
del corazén, como un hijo perdido
que se lamenta y busca a su padre.
El Shofar corona también a D-os
como Rey del Universo y evoca otros
acontecimientos histéricos judios que
implican un cuerno de un carnero.
Abraham sacrificé un carnero en lugar
de su hijo Itzjak. Segun el Midrash,
uno de sus cuernos fue hecho sonar
363 anos mas tarde cuando el pueblo
judio recibi6 la Tora en el Monte Sinai.
El mismo Midrash indica que el
segundo cuerno anunciara la llegada
del Mashiaj, y la redencion final del
pueblo judio.
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COMIDAS FESTIVAS

En cada noche y dia de Rosh

Hashanéa disfrute de una comida festiva.
En la primera noche, en el principio de la
comida, pedimos simbélicamente a D-os
por un Ano Nuevo “dulce” comiendo un
trozo de manzana bahada en miel.

La granada es una de
las frutas que tiene
mas semillas en su
interior, hay quienes
dicen que contiene
alrededor de 613
semillas. Por eso
comemos granada en
Rosh Hashana

para desear que
nuestras Mitzvot se
multipliquen como las semillas de este
fruto.

PASOS A SEGUIR

BEncienda las velas cada una de las
dos noches de Rosh Hashana (véase el
calendario pagina XI).

BMEscuche el sonido del Shofar ambos
dias de Rosh Hashana (9 y 10 de
setiembre de 2010). En Beit Jabad
serd usted bienvenido y ademas le
brindaremos Majzorim (Libro de
Oraciones) bilinglies para que usted
pueda seguir los servicios.

iRecuerda! Eruv Tavshilin. Véase, pag. Xl



Diez dias de Teshuva - Retorno -

¢

TASHLIJ - PESCANDO SABIDURIA

Antes de la puesta del sol del primer dia de Rosh Hashana, (jueves 9

de setiembre a las 17.30 hs.) se realiza la ceremonia del rezo de Tashlij
("arrojar”). Visitamos un rio o lago o cualquier fuente donde haya peces
para recitar rezos especiales. Las palabras del profeta Mija, recitadas

en Tashlij, incluyen el significado de esta cita biblica: “... [D-os] echara
nuestras transgresiones en la profundidad del mar.” (Mija 7:19). La cabala
ensefa que el agua simboliza la bondad Divina, y los peces, que no
tienen parpados, nos recuerdan al ojo vigilante de la Providencia Divina.

. 9 al 18 de setiembre, 2010

DIEZ DIAS DE TESHUVA - EL RETORNO
Seamos por un momento un poco cabalisticos.

Rosh Hashana llega, y el futuro es ahora. Pero con nuestra renovacion y
nuestra nueva actitud, D-os nos da la oportunidad de rectificar el ultimo
ano también. Durante los diez dias de Teshuva (los dos dias de Rosh
Hashana, el de lom Kipur y los siete dias entre ellos) podemos corregir
espiritualmente cada lunes, martes o cualquier dia del ano que paso,
viviendo de una manera espiritualmente sensible cada uno de esos dias
correspondientes a los Diez dias de Teshuva. Es nuestra oportunidad
anual de corregir los errores y de iniciar un nuevo “comienzo”.

TZOM GUEDALIA
El domingo 12 de setiembre es el Ayuno de Tzom Guedalia.
Comienza a las 5.30 hs y termina a las 19.12 hs (hora Montevideo).

Por mas informacién sobre su significado, véase:
www.jabad.org.uy/guedalia



17 y 18 de setiembre, 2010

IOM KIPUR

uizas alguna gente ve el pedir perdébn como una muestra de

debilidad, pero en realidad es todo lo contrario. El disculparse es
una muestra de fortaleza, una muestra de amor, y una
expresion de fidelidad a pesar de los errores cometidos
temporalmente por superficialidades. En lom Kipur, el dia de
expiacion, rectificamos el dano. Tratamos de modificar las cosas que
han debilitado nuestra relacién con D-os. Nos reunimos en
comunidad y pedimos iperdén! Tanto a nuestros semejantes como a
D-os. De este modo corregimos nuestros errores, pero, con la alegria
de estar absolutamente confiados en la respuesta positiva de D-os.

dndii INOI

LA ViSPERA DE I0M KIPUR

KAPAROT El servicio de Kaparot
(reparacion) se hace temprano en la mahana
antes de lom Kipur (o unos dias antes) con un

pollo vivo (o alternativamente con dinero) CARIDAD Es costumbre dar

gue se dona posteriormente para caridad. caridad durante todos los 10 dias
COMIDA FESTIVA Es una Mitzva (deber) de retorno, pero en

comer y beber en la vispera de lom Kipur. Se vispera de lom Kipur esto se
comen dos comidas, una al mediodia, y una hace en mayor medida, ya que la
antes del inicio de lom Kipur. Uno debe comer Tzedaka (caridad) es una gran
solamente alimentos ligeros y de facil digestion fuente de mérito y de proteccién
(como por ejemplo pescados, aves y sopas). contra los decretos negativos.

IOM KIPUR El ayuno de lom Kipur dura 25 horas
desde el ocaso hasta el anochecer del dia siguiente:
Debemos abstenernos de: comer, beber, lavarnos,
maquillarnos, utilizar zapatos de cuero y de
mantener relaciones maritales.
Encienda las velas del dia de fiesta antes del ocaso.
(Véase calendario en pagina XI).
Recitamos varias plegarias durante Jom Kipur. Si
usted no puede estar presente en todas, por lo
menos participe del rezo especial de Kol Nidrei
gue abre el primer servicio de la noche, y la plegaria de Neild que cierra los
servicios de lom Kipur.
La ceremonia conmemorativa de /zkor para los seres queridos
fallecidos es una parte importante de los servicios del dia.

lom Kipur finaliza una hora después de la puesta del
sol del dia sabado 18 de setiembre. Antes de comer o
beber, recite la Havdala.
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La Festividad de Sucot

viil

Acabamos de celebrar el dia de lom Kipur, y
estamos aun imbuidos de su espiritualidad.
Ahora "bajemos” esa espiritualidad a la tierra. Es
facil ser espiritual estando en una torre de marfil.
Eso es lom Kipur.

Pero es hora de llevar esa espiritualidad fuera de la

sinagoga, a nuestra propia vida diaria, y de eso se trata Sucot.

Sucot significa “cabanas”. La Tora nos ordena “vivir” dentro de esas

“cabahas” por siete dias. La suca nos rodea por todos lados,

simbolizando la fe en la proteccién envolvente de D-os y Su cuidado no

sélo en nuestra “vida espiritual” en la sinagoga, sino alin en nuestra

vida cotidiana. El comer todas nuestras comidas en la sucé

simboliza nuestra vida cotidiana, protegida y rodeada por la Divinidad.

En Sucot conmemoramos la proteccion de D-os a nuestros antepasados
después del éxodo de Egipto durante los 40 afos de su travesia por el desierto.

PASOS A SEGUIR

Sucot es observado haciendo en la

suca todo lo que hacemos en nuestra

casa: comer, estudiar, leer y charlar.

Antes de Sucot construya una

estructura temporaria de 3 6 4 Disfrute de las cenas y los almuer-
paredes directo bajo el cielo. zos festivos tradicionales en Sucot
(No debe haber nada entre la suca por lo menos durante las primeras
y el cielo ni arboles ni balcones. dos noches y dias. Cada vez que
Un patio, jardin o terraza sirven usted entre en la suca para comer
perfectamente). una comida, se recita esta bendicion:
Para el techo de la suc4 se utiliza Baruj Ata Adonai Eloheinu mélej
ramas o vegetacion que perduren haolam asher kidéshanu bemitzvotav
durante 8 dias. (Lo mejor es juncos, vetzivanu leishev basuca.

cahas de bambu o ramas de Bendito eres Tu, Sehor D-os nues-
eucaliptos). tro, Rey del Universo, que nos

El techo debe ser frondoso de santificé con Sus preceptos y nos
modo que haya mas sombra que sol. ~ orden6 morar en la suca.

Encienda las velas cada una de las La primera vez que comemos en la
dos noches de Sucot. suca recitamos ademas la bendi-
(Véase el calendario pag. XI). cién de shehejeianu. (Ver pag. XI).

iRecuerda! Eruv Tavshilin. Véase, pag. Xl
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*.{Qué significado espiritual pueden tener un

LA MITZVA DEL LULAV Y ETROG

izquierda y recite esta bendicién: Baruj Ata Adonai Eloheinu mélej haolam
asher kidéshanu bemitzvotav vetzivanu al netilat lulav. Bendito eres Tu,
Senor D-os nuestro, Rey del Universo, que nos santificé con Sus preceptos
y nos ordend tomar el Lulav. Luego Unalo al /ulav y agitelos tres veces en
las seis direcciones, derecho, izquierda, adelante, arriba, abajo y hacia
atras, significando con ello que D-os esta en todas partes. {Primera vez que
cumple con esta Mitzva este afo? Entonces recite también la bendicién
de Shehejeianu: Baruj atd Adonai Elohéinu mélej haolam shehejeianu
vekiemanu vehiguianu lizman hazé. Bendito eres Tu, Senor D-os nuestro,
Rey del Universo, Quien nos otorg6 vida, nos sustenté y nos hizo llegar
hasta la presente ocasion.

puiado de ramas y una fruta rara? Todo. La \ ™

Mitzva especial de Sucot de las “cuatro especies”, el AN >

lulav, etrog, hadasim, y aravot, es muy significativa y simbélica:_-'% w

de la unidad y la armonia. Las “cuatro especies” simbolizan [

cuatro perfiles espirituales: n
El Etrog, (citron), simboliza a la per- La Arava, (rama de sauce), §
sona observante y estudiosa de la Tora. 1~ simboliza a la persona que no
El Lulav, (rama de palmera), sim- 7« se distingue ni por su obser- my
boliza a la persona estudiosa de la Tord vancia ni por su estudio. w
pero no destacada en la observancia de Uniéndolos a todos en o
las Mitzvot. un “ramo fisico” simbo-

A El Hadés, (las ramas de mirto), lizamos la importancia m

4" simbolizan a la persona con muchas de cada judio y la verda- W
Mitzvot pero poco dedicada al estudio dera unidad del pueblo o
de la Tora. judio. m

CcOMO SE CUMPLE LA MITZVA DE LAS 4 ESPECIES Q

Tome el Lulav atado a tres ramas de mirto y dos ramas de sauce y m

sosténgalos en su mano derecha. Luego agarre el Etrog en su mano W

29 de setiembre, 2010

HOSHANA RABA

Al comienzo del periodo del juicio en Rosh Hashana todos los habitantes del mundo
pasan individualmente ante D-os. Durante el festival de Sucot, el mundo entero es juz-
gado en lo referente al agua, los frutos y la produccion toda. El séptimo dia del festival,
Hoshana Raba, es el dia en el cual se sella este juicio.

Puesto que la vida humana depende del agua y todo depende de la decision final,
Hoshana Raba tiene en cierto modo una semejanza a lom Kipur y por lo tanto es
remarcado con un rezo especial pidiendo por el “sello” final para el bienestar Mundial.
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. 29 de setiembre y 1° de octubre, 2010

SHMINi ATZERET

“en el octavo [“Shmini”] dia,

una celebracion ["Atzéret”] sera
[sostenida] para ustedes...” (NUmeros
29:35).

La separacién tiene un gusto agridulce.

Es por eso que después de los siete
hermosos dias de Sucot, D-os nos da
un dia mas para regocijarnos con Su
presencia.

Shmini Atzéret es un dia adicional
anadido al final de Sucot,
permitiéndonos que esas sensaciones
espirituales de las cuales nos
empapamos en nuestras sucot las
almacenemos para todo el afo
entrante.

Y si esto fuera poco, al otro dia llega
Simjat Tord. Porque después de haber
“bajado los cielos” de Rosh Hashand 'y
de Jom Kipur a lo terrenal de nuestras
Sucot, nos abrazamos a la Tora la que
nos guiara en nuestras vidas.

Encienda las velas de la festividad en
ambas noches. (Véase calendario,
pagina XI).

En Shmini Atzéret coma en la suca pero

sin recitar la bendicion tradicional.

La ceremonia conmemorativa de lizkor

por los difuntos es recitada en Shmini
Atzéret.

SIMJAT TORA

En Simjat Tord, (el “jubilo de la Tora,"”)
no estudiamos Tora sino celebramos
con ella. La sostenemos, la abrazamos,
bailamos y cantamos con élla. Después
de todo, los rollos de la Tord que
contienen la guia moral de D-os es el
objeto mas importante con la que un
ser humano puede celebrar.

Simjat Tora, el dia que cierra las
festividades del mes de Tishrei, es
un dia de fiesta marcado por bailes
bulliciosos y alegres (Hakafot) con la
Tora.

Encienda las velas de la festividad en
ambas noches. (Véase calendario,
pagina XI).

Baile con la Tora en la noche de

Simjat Tora y al dia siguiente. Nuestra
costumbre es bailar con la Tord también
en Shmini Atzéret.



CALENDARIO DE LAS FESTIVIDADES Y
HORARIOS DE ENCENDIDO DE LAS VELAS

FECHA SHABAT / FESTIVIDAD MVD P/ESTE PAY ARTIGAS COL ROCHA
Miércoles 8 Setiembre Rosh Hashana 18:13 18:07 18:21 18:16 18:41 18:05
Jueves 9 Setiembre Rosh Hashana ¥v 19:10 19:05 19:17 19:11 19:16 19:02
Viernes 10 Setiembre Haazinu ¢ 18:14 18:09 18:23 18:17 18:21 18:07
Viernes 17 Setiembre lom Kipur ¢ 18:19 18:14 18:27 18:21 18:26 18:12
Miércoles 22 Setiembre Sucot 18:23 18:18 18:30 18:24 18:29 18:15
Jueves 23 Setiembre Sucot Vv 19:20 19:15 19:26 19:19 19:26 19:12
Viernes 24 Setiembre Jol Hamoed @ 18:24 18:19 18:31 18:25 18:31 18:17
Miércoles 29 Setiembre Shmini Atzéret 18:28 18:23 18:35 18:28 18:34 18:20
Jueves 30 Setiembre Simjat Tora Vv 19:25 19:20 19:31 19:23  19:32 19:19
Viernes 1 Octubre Shabat Bereshit ¢  18:29 18:24 18.36 18.29 18.36 18:22

V¥ Prohibido encender antes de este horario. € Indica prohibido encender luego del horario. v Se
debe encender desde una llama preexistente desde antes de la festividad o del Shabat. Shabat
finaliza unas 25 horas después del horario del encendido de las velas de los viernes.

BENDICIONES PARA EL ENCENDIDO DE VELAS DE LAS FESTIVIDADES
Primera y segunda noche de Rosh Hashana - Miércoles 8 y jueves 9 de setiembre

Baruj ata Adonai Elohéinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu
lehadlik ner shel lom Hazikardén. Bendito eres Tu, Sefor D-os nuestro, Rey del Universo, Quien nos
santificd con Sus preceptos y nos ordend encender las velas del Dia de la Recordacion.

VELAS DE SHABAT. VIERNES 10'Y 24 DE SETIEMBRE Y 1° DE OCTUBRE

Baruj ata Adonai Elohéinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu
lehadlik ner shel Shabat. Bendito eres Tu, Sefor D-os nuestro, Rey del Universo, Quien nos santifico
con Sus preceptos y nos ordend encender la vela del sagrado Shabat.

ViSPERA DE IOM KIPUR - VIERNES 17 DE SETIEMBRE

Baruj ata Adonai Elohéinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu
lehadlik ner shel Shabat Kodesh ve shel lom Hakipurim. Bendito eres Ta, Sefior D-os nuestro, Rey
del Universo, Quien nos santificd con Sus preceptos y nos ordend encender la vela de Shabat y del
Dia del Perddn.

PRIMERA Y SEGUNDA NOCHE DE SUCOT - MIERCOLES 22 Y JUEVES 23 DE SETIEMBRE
SHMINI ATZERET Y SIMJAT TORA - MIERCOLES 29 Y JUEVES 30 DE SETIEMBRE

Baruj ata Adonai Elohéinu mélej haolam asher kideshanu bemitzvotav vetzivanu
lehadlik ner shel lom Tov. Bendito eres Tu, Sefor Di-s nuestro, Rey del Universo, Quien nos santificé
con Sus preceptos y nos ordend encender la vela de la festividad.

BENDICION DE SHEHEJEIANU (PARA LA PRIMERA NOCHE DE CADA FESTIVIDAD)

Baruj ata Adonai Elohéinu mélej haolam shehejeianu vekiemanu vehiguianu lizman hazé.
Bendito eres Tu, Sefor D-os nuestro, Rey del Universo, Quien nos otorgé vida, nos sustentd
y nos hizo llegar hasta la presente ocasién.

Para poder cocinar los viernes de lom Tov (Rosh Hashana, Sucot y Simjat Tora) para el Shabat posterior se debe hacer
ERUV TAVSHILIN en la tarde de la vispera de cada una de estas festividades, o sea los miércoles 8, 22 y 29 de setiem-
bre. PROCEDIMIENTO: Antes de la hora de encender las velas se toma una Jald o pan y un alimento cocido (por ejemplo
pescado, carne o huevo duro), se lo entrega a otra persona y se dice: “Ani Mezaké Lejol Mi Sherotzé Lizkot Velismoj Al Eruv
Ze", "Comparto este Eruv con todo aquél que desee participar y depender de EI”. Luego la persona que lo recibe Io levanta
10 cm y se lo devuelve a la primera quién recita lo siguiente: Bendito eres T Adonai, Nuestro Serior, Rey del Universo, que
nos santifico con sus preceptos y nos ordend lo referente al Eruv. Y finaliza diciendo: por medio de éste, nos sea
permitido hornear, cocinar, guardar, prender un fuego, preparar y hacer en la festividad todo lo necesario
para el Shabat, a nosotros, y a todos los Israelitas que residen en esta ciudad.

ERUV TAVSHILIN
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Qabad en accion

Presentacion del libro CRUZANDO EL CHARCO,
Universidad Ort / 22 de julio de 2010

RABINO ELIEZER SHEMTOV

“La semana que viene se celebrara los 50
afos de Semanario Hebreo. Quiero com-
partir una historia que escuché de mi amigo
el Sr. Jerozolimsky, z"l, que tiene que ver
con el mensaje del libro y de lo que hemos
compartido esta noche... Habia un barco
que naufragdé en alta mar y dos de los
pasajeros llegaron, nadando, a la orilla. Al
llegar se encontraron con un amigo quien
les pregunté como llegaron a la orilla si no
sabian nadar. A lo que contestaron: ‘no
estdbamos nadando; estdbamos discu-
tiendo [gesticulando con la manos]’. Creo
que aqui hay un mensaje muy importante:
mientras el pueblo judio siga discutiendo
intra-comunitariamente, mientras se siga
discutiendo con pasion, discutiendo por-
que realmente importa, vamos a llegar a la
“orilla”... Lo peor que nos puede pasar es
que dejemos de discutir el uno con el otro,
que permitamos que no nos moleste lo que
pasa con el otro... Mientras sigamos discu-
tiendo y compartiendo ideas ahi tenemos
la seguridad y la mejor chance de cruzar
el “charco”, de cruzar el charco del exilio y
llegar a la orilla de la redencién.”

46

CR. ISAAC MARGULIES

“Se dice que la calidad de un libro se evalta
de acuerdo a las veces que uno interrumpe la
lectura del mismo para ponerse a meditar. Con
este libro, Cruzando el Charco, mas de una
vez tuve que interrumpir la lectura y ponerme
a meditar. Es evidente que este libro salva
con creces el examen ese de un libro que se
interrumpe porque invita a la meditacion. Los
judios estamos acostumbrados a preguntar y
este libro que tenemos es un libro del género
de preguntas y respuestas. Cuentan que Eins-
tein, cuando era un nifo y volvia de la escuela,
la mama no le preguntaba qué aprendiste hoy
sino qué preguntaste hoy. Porque creemos y
lo vemos capeando a través de toda la lite-
ratura judia que es mas importante, muchas
veces, la pregunta que la respuesta. En el
propio Talmud hay discusiones, debates que
terminan en un empate, que no terminan en
una conclusion, no terminan en una respuesta
porque lo importante era la discusién sobre
la marcha. También Rashi, nuestro famoso
comentarista, plantea a veces preguntasy dice
“no sé la respuesta”. También en este libro el
Rabino Shemtov dice: “hay preguntas que no
sabemos contestar”. No sabemos contestar
todas las preguntas pero en el libro se trata
de responder a una cantidad de inquietudes
que podemos tener. Libros como este nos
hacen crecer...”
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ARQ. GABRIEL SZTRYK
"El libro tiene un efecto de cuestionamiento

importante, cuando terminé de leer el libro
lo que me hubiera gustado es que termine
con la frase “continuard” porque hay tanto
para seguir hablando que merece mas ca-
pitulos.” Yo puedo aportar sobre el impacto
de la Teshuva, es decir, “volver a las fuentes
del judaismo” en uno o mas miembros de
la familia... A mi me toca de cerca el tema.
Tengo una familia formada por mi querida
esposay 3 hijos, de los cuales mi hija decidié
hacer Teshuva hace un tiempo. Para noso-
tros, lejos de ser un problema, fue y es una
verdadera oportunidad.”

PROF. MANUEL TENENBAUM

“A mi me interesé el libro porque las comu-
nidades judias estdn empefando grandes
esfuerzos en promover didlogos con el
exterior, hay un afan muy grande, por
ejemplo, por el didlogo inter-religioso,
pero lo que las comunidades no prac-
tican es el didlogo intra-comunitario,
entre judios, y hace mucha falta. Y he
aqui que estamos ante un libro que
plantea el didlogo entre nosotros mis-
mos, entre aparentemente, 2 posiciones
distantes, pero a lo largo del didlogo se
van acercando.

Revista KESHER

Compartimos aqui algunos extractos de las alocuciones.
El texto completo se puede ver y escuchar en:
jabad.org.uy/cruzando_ort Vale la pena.

£Como lo lei? Lo lei distinto que mi amigo
Margulies. Para mi el libro se lee como to-
marse un vaso de agua, lo lei todo de golpe
y después recién hasta el dia de hoy, y lo lei
hace dias, todavia sigo pensando en el libro,
sobre las preguntas y las respuestas...”

47



DE NUESTROS DIAS
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por Mushka Greenberg

0 puedo sino reirme cuando recuerdo los
dias en que Internet era un lujo sagrado.
Cuando aquellos quince minutos en un Cy-
ber café eran si ente los mejores quin-
ce minutos de/mi vida. Un universo donde
podia darme el gusto de un juego intenso
de Tetris, teclear hotmail.com y esperar para
.. chequear mi casilla-de correos. Después
de horas de rogar, finalmente me daban
quince minutos de diversion de avanzada
en una computadora que ocupaba solo las
tres cuartas partes del escritorio. Bueno,
diez minutos y medio de diversion para ser
precisa, una vez que, por supuesto, deducia



los cuatro minutos y medio que le llevaba
a la computadora sufrir una convulsion
mientras emitia sonidos infernales de los que
solo podia pensar que eran extraterrestres
invadiendo el ciberespacio.

Puedo decir con seguridad que he evolu-
cionado mucho desde entonces. Nuestras
computadoras estan curadas finalmente de
las convulsiones, tenemos nuestros quince
minutos completos de Tetris y tenemos
conversaciones en vivo, cara a cara con
gente alrededor del mundo. Lo que es mas,
podemos poner toda la red mundial en el
bolsillo de atrds de nuestros jeans. iPor el
amor de D-os!

Pero no estamos impresionados. No esta-
mos asombrados ni encantados. Asi es la
vida ahora. No podemos imaginarnos el
mundo de ninguna otra forma. No, no lo
imaginaremos de otra forma. Hemos sido
conmocionados por un sindrome donde
si algo no es extremadamente pequefo,
es considerado colosal, y si no es de alta
velocidad es insoportablemente lento. El
email es la nueva carta, el mensaje de texto
es la nueva llamada telefénica y escribir en

el muro es la nueva tarjeta de cumpleanos.

Bienvenido a la era de Google, la era de
YouTube y el reino de Facebook. Bienvenido
a los hogares que hemos construido en una
galaxia lejos de las senales de transito y los
semaforos, dénde los lugares se conocen
por iconos y archivos. Un mundo donde lo
que ves es lo que obtienes, incluyendo el
relato de cada momento emocionante de
nuestros dias, videos en vivo de nuestras
noches y evidencia de nuestras aventuras
llenas de accién. Deja un mensaje en mi
bandeja, enviame un tarjeta virtual, o escribe
un grafiti en mi muro. Estas invitado a mi
casa en cualquier momento que quieras,
no necesitas golpear antes de entrar. Dale
una hojeada a mi albumes de fotos para
entretenerte, y si todavia te sientes aburri-
do, mi diario esta disponible para leerlo al
mediodia. Se llama “Notas” por si quieres
dejar tus comentarios sobre los detalles de
mi vida intima.

Parece que mostramos lo que somos en
nuestras pantallas, dejando casi nada
para la imaginacion. Por lo que no puedo
evitar preguntarme: {Estamos perdiendo

BS”"D

Que tengamos el mérito de celebrar este

ROSH HASHANA

en lerushalaim, en el Beit Hamikdash,
junto a Mashiaj Tzidkeinu.

Leilui Nishmat
Esther Bat Eliezer Wolf , z"”I
Sea su recuerdo para bendicién

Revista KESHER
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definitivamente el contacto con lo que nos
hace funcionar?

En lo que concierne a Facebook, esto es todo
lo que soy: naci en noviembre. Tengo ojos
verdes y pelo negro. Mis hobbies son salir
de compras, bailar y subirme a montahas
rusas. Y me gusta Oprah.

{Pero eso es realmente lo que soy? ¢Eso es
todo? éUna foto congelada en el tiempo que
mira a mis 326 amigos y les pide que con-
firmen mi existencia? ¢Realmente soy tan
unifacética que puedo condensar todos los
dieciocho anos de mi vida en dos parrafos
titulados “Sobre Mi"?

En un mundo donde los regalos de cum-
pleafos pueden ser copiados y pegados,
un amigo irritante puede ser borrado con
un veloz click del mouse, y cualquier cono-
cimiento de los sucesos de actualidad viene
de un lugar llamado “Noticias”, tengo una
pregunta: {Facebook se ha convertido en
la crisis de identidad de los dias modernos?

Mira, en Facebook, tu y yo somos virtual-
mente lo mismo. Podemos tener intereses
similares, compartir los mismos amigos y
asistir a las mismas fiestas. Incluso podemos
tener el mismo gesto. Somos exactamente
iguales, separados solo por el nombre arriba
de nuestra foto. El caracter y la individua-
lidad parece que estan siendo destruidos
como ventanas emergentes, y como si nada
las personalidades estan siendo tragadas en
los muros vastos y que hacen eco, para no
verse nunca mas.

Si, esta nueva era ha acortado las distan-
cias en fracciones pero, esencialmente,
ha creado una distancia que no puede ser
atravesada por aviones o camaras web.
No una distancia entre tl y yo, sino una
distancia entre td y ti mismo. Una distancia
gue Unicamente puede ser eliminada por
un motor de busqueda significativamente
mas sofisticado que Google, una busqueda
honesta y real del alma.

LA BUSQUEDA DEL VERDADERO TU

¢Quién eres tu? Si haces click mas alla de tu
nombre, quitas todas la aplicaciones de tu
pagina, y amplias tu cara, {a quién encontra-
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ras detras de todo eso? Cuando la situacién
es critica, cuando los estatus son obsoletos,
y Facebook pase de moda superado, por
Twitter digamos, équién serds, entonces?
{Quién eras tu antes de los teléfonos ce-
lulares, en los dias de las computadoras
convulsivas que bailaban al compas de un
Cyber café y en medio de modas como AIM,
MySpace y el codiciado Facebook? éQuién
es la persona detras de tu monitor? éQuién
es el tu esencial?

A la larga, lo fisico es transitorio, las emo-
ciones fugaces, y todas las sefales de una
felicidad relacionada con la PC se desvanece
en el momento que haces click en la “x” de
la esquina superior derecha de la pagina. Lo
Unico que queda, cuando apagas el monitor
y cierras Windows, es tu alma.

Pero el alma es tan abstracta, y a menudo es
tan dificil de identificarse con ella. Los térmi-
nos son extranos, la anatomia desconocida,
todo el concepto es algo dificil de meter en
tu mente. Quizas la razén por la que en-
contramos tanto confort en Facebook es su
simplicidad. La posibilidad de clasificarnos
dentro de paredes limpias y bien definidas.
En los recuadros azules y blancos, tu eres
quien dices que eres. Te has explicado. Tu
alma, en marcado contraste, es intangible.
Inaceptable e increiblemente elusiva. No la
puedes ver ni tocar. No puedes atrapar tu
alma y encerrarla en un navegador web.
De repente eres indefinible. De repente tus
medidas identificatorias han escalado de
una foto de 4 x 6 a un numero demasiado
grande de procesar. TU eres mucho, y co-
mienza a asombrarte y confundirte. Tienes
literalmente al mundo entero doblado en tu
bolsillo de atras.

Y eso, mi amigo, te daras cuenta, es lo bueno de
tener un alma. El cielo es el limite. No. Todo el
universo y mas alla. Aprovéchalo. Aprovecha
las caracteristicas extras, la eternidad, el he-
cho que nunca se va a poner viejo como otras
cosas que vienen y se van. Acepta la invitacion
de D-os para entrar en la Eternidad. El guar-
dia chequea tu identificacion en la entrada.
“{Tienes un alma?"” te pregunta. Es el club mas
exclusivo que hay. Tan exclusivo, que todas las
celebridades claman por entrar en él.
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Un alma es como una cadena de ceros.
000,000,000,000. Ceros que son lindos de
mirar y son reminiscentes de una gran
riqueza pero, seamos realistas, tienen el
valor de ... cero. Si td, sin embargo, pones
un solo “1"” delante de ellos, te volverias
increiblemente rico. Tu alma te permite
utilizar esos ceros que te dio D-os. Conec-
tdndote con esta nueva energia, tienes la
increible capacidad de romper tus ten-
dencias naturales y la habilidad de hacer
posibles las cosas que pensaste que eran
imposibles. Esta es una responsabilidad
impresionante, pero un lujo divino.

Asi que continla y busca en tu PC. Con-
templa, en una carpeta oculta, encontra-
ras un archivo encriptado. Desencriptalo.
Déjalo desenvolverse en su forma natural,
desinhibido y en Times New Roman. Déja-
lo soltarse. Déjalo hacerte hacer cosas que
nunca pensaste que podias. iAdelante!:
conviértete en el equivalente espiritual
de Bill Gates.

Pero debes saber: llegar a conocer ver-
daderamente la chispa divina que ruge
dentro tuyo dificilmente tarde un nano-

segundo. Toma toda una vida. Tomalo dia
a dia. Disfruta del viaje. Deléitate en el co-
nocimiento. Bahate en la luz. Toma fotos (iy
asegurate de subirlas!). Y recuerda, no estas
limitado a una foto unidimensional puesta
en tu pagina de perfil. Eres infinitamente
dimensional. Porque tienes las dimensiones
de D-os arrolladas dentro de ti. No tienes
solo la red de tu ciudad, tienes el Infinito.

Asi que, cuelga tu traje espacial. {Por qué
flotar en el ciberespacio cuando puedes volar
por la Realidad? Sal de compras, pero no te
dejes enganar por la version falsa de ti que
hay en las vidrieras. Nunca sacrifiques un
valor eterno por una validaciéon pasaje-
ra. Y mientras tecleas, subes y publicas,
ten en mente: los comentarios son solo
comentarios. Las fotos no tienen bocas.
Y no puedes guardar los regalos virtuales
que tuviste para tu cumpleanos. Facebook
nunca sera tan bueno como la vida real. Y
realmente, cualquier lugar donde puedes
tirar una oveja a alguien no debe ser to-
mado seriamente.

Desconéctate, haz click a la realidad. «

“Cuando uno establece un equilibrio entre
el alma divina y la vida material,
crea armonia dentro de todo el espectro
del cielo y de la tierra.”

El Rebe

SHANA TOVA UMETUKA
les desean

PERLA Y ALBERTO

En memoria de:
Leiser Jose Singer Z"L

Lidia y Enrique Singer

Si conoce a alguien que no pueda

venir a la Sinagoga a escuchar el
Shofar, en Rosh Hashana, por favor
comuniquese con BEIT JABAD.
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JUDAISMO PRACTICO

por Tzvi Freeman

PREGUNTA:

Encontré que mi socio esta planeando hacer
algo que posiblemente es ilegal, pero de una
forma que evita crear responsabilidades para
él. (Tengo permitido seguir con la sociedad?

RESPUESTA:

Las leyes de las practicas comerciales éti-
cas son complejas, dependen de muchas
variables detalladas, y en ultima instancia
requieren la asistencia de un rabino especial-
mente calificado para conducirse por ellas
apropiadamente.

Para iniciarlo, sin embargo, aqui hay algunos
puntos generales a considerar:

La Tora prohibe a un judio “poner un obsta-
culo delante de un ciego”. Nuestra tradicion
generaliza esta prohibiciéon para incluir a
cualquiera que esté en un mal camino. En
otras palabras: si alguien estd en camino de
tropezarse en un pecado, no sea usted la
persona que puso el obstaculo alli. De acuer-
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Alejandonos

de negocios

do a la estricta letra de la ley, este principio
no se aplica en casos donde la otra persona
puede hacer el pecado sin asistencia.

Sin embargo, los sabios agregaron una sal-
vaguardia llamada “fortalecer la mano de
los pecadores”. Entonces, aun en un caso
donde la otra persona podria haber pecado
sin su ayuda, tenemos prohibido proveerle
materiales u otra asistencia cuando sabemos
que seran utilizados para un propésito pe-
caminoso. No tenemos permitido proveerle
armas a gente peligrosa, por ejemplo, aun-
gue sepamos que las pueden conseguir por
otro lado.

Usted debe considerar si esto se aplica a su
caso. {Su sociedad con esta persona lo esta
ayudando a él a hacer algo no ético? Dado
que es dificil ser objetivo, esta es otra bue-
na razoén para analizar esto con un rabino
experimentado.

Y otro angulo a considerar: La Tora nos dice
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que no provoquemos sospechas sobre no-
sotros simplemente por “la profanacion del
nombre del Cielo”. En otras palabras: judio
=representante de D-os en este mundo.
Judio que actuia sospechosamente=dar una
impresion pobre de D-os. En verdad, es la
tarea de todo ser humano hacer negocios
con respeto a D-os y la humanidad. Un ju-
dio debe dar el ejemplo, no ser en absoluto
sospechoso de lo contrario.

Piense por un minuto: De todas formas,
i{qué hace un judio haciendo negocios?
Si realmente somos una “nacién santa”,
iéque estamos haciendo ahi afuera en el
mercado?! Deberiamos quedarnos en la
sinagoga y en la leshivad y ser santos alli.
Pero no, el propésito de un judio es traer
santidad dentro de lo mundano y descubrir
la sabiduria divina y espiritual alli, creando
un verdadero valor en el mundo. En verdad,
todo el propésito de su negocio no es hacer
dinero; hay muchas otras maneras en las
que D-os puede proveerle de esto. Todo el
propoésito de su negocio es “santificar el
nombre de D-os".

Saber de qué se trata verdaderamente un
negocio es bueno para el negocio también.
Piense en su negocio como una copa gi-
gante, el receptaculo en el que D-os vuelca
bendiciones de vida y sustento. Asi como
lavamos y secamos nuestra copa de kidush
antes de llenarlo de vino el viernes de noche,
asi también debemos estar seguros de que
nuestro negocio esté limpio de cualquier
abuso a nuestro préjimo y sus propiedades
para recibir la bendicién completa de D-os.

A pesar de que espero que esté en contacto
con un rabino local calificado para mane-
jar lo intrincado de estas preguntas, con
gusto lo puedo ayudar para encontrar uno
si lo necesita. Con los mejores deseos por
grandes ganancias en vivir su vida como un
comerciante santo, que esto le traerd tam-
bién éxito, tanto material como espiritual. «

Fuentes:

Levitico 19:14; Talmud Avoda Zara 6b y loma 86a; Sifri
en Deuteronomio 15:18; Tosafot en Talmud Shabat 3a,
“BeBah"; Rambam, Hiljot lesodei HaTora 5:11; Igrot
Moshe, Yoreh De’ah 1:72.
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VAIVENES

por Rea Bochner

uando crecia, mi padre tenia

un avién. Era uno pequeno de

doble motor con seis asientos,

uno para cada uno de noso-

tros. Papa amaba volar y solia

encontrar cualquier excusa
para llevarnos en un viaje, aun solo para
un vuelo de media hora a un restaurante al
norte del estado de New York que tenia las
mejores papas fritas del mundo.

"“{No tienes miedo?”, me preguntaba la
gente a veces. “No es un piloto profesional”.

Nunca se me ocurrié tener miedo. Mi padre
habia operado submarinos y hacia calculos
matematicos que parecian que eran en otro
idioma. El ya habia trabajado con compu-
tadoras cuando usted todavia necesitaba
tarjetas perforadas. Incluso habia estado
en Singapur.
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En lo que a mi concernia, Papa sabia todo,
y yo creia todo lo que me decia.

El asiento de honor del avidn era al frente al
lado de él, con los botones, interruptores y
perillas del panel de control a plena vista. Si
le preguntabas a Papa qué hacia cada una
de ellas, generalmente te daba una lecciéon
profunda de aerondutica y trayectorias del
viento. Para cuando tenias la respuesta, tu
cerebro se sentia como estatico y era tiempo
de aterrizar.

Asi que fue solo por aburrimiento cuando,
en uno de nuestros viajes dominicales, le
apunté a un botén fino y blanco y le pre-
gunté que hacia.

“Ese es para expulsar el asiento,” Papa me
dijo despreocupadamente. “Técalo y volaras
a través del techo.”

Por el resto del viaje no pude sacar mis ojos
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de ese botén. Mis manos querian apretarlo,
solo para ver que pasaria. Al mismo tiempo
temblaba de pensar ser catapultada a tra-
vés del grueso metal, hacia el cielo, sin un
paracaidas. Para cuando escuchamos a la
torre de control permitirnos el aterrizaje, me
habia pegado contra la puerta, lo mas lejos
posible de esa pequena pieza de plastico.

Durante meses, cada vez que voldbamos,
miraba el botén cautelosamente y pregun-
taba; “No es realmente un asiento eyector,
¢verdad?”

Papa sonreia. “é{Qué te parece?”

Cuando entré en la adolescencia, decidi que
Papa no era mas omnipotente. De hecho,
para cuando tenia quince, estaba segura de
gue no tenia idea de nada, sin mencionar
gue estaba completamente loco.

Porque alli, en algtin momento, se convirtié
en un judio ortodoxo.

Me lo tendria que haber visto venir cuando
comenzd a ir a minian cada mafnana en su
camino al trabajo. O cuando comenz6 a car-
gar un pesado volumen del Talmud a todo
lugar donde iba, abriéndolo para estudiar
en cuanto tuviera un momento libre. Luego
ya no iba mas con nosotros en auto a la
sinagoga, ni comia en nuestro restaurante
favorito no kosher.

Pero no me habia dado cuenta, posible-
mente porque sucedié muy lentamente. Un
momento, era nuestro patriarca con gorra
de béisbol, mirando videos con nosotros
los domingos de tarde mientras comiamos
caramelos de goma. Al siguiente ya era un
extrano barbudo, con kipa, que citaba la
Tora.

Fue como si una bomba explotara en mi
casa. Velamos como mi madre estaba cada
vez mas resentida con el extrano con quien
se encontré casada. Papd, que ya trabajaba
muchas horas, empez6 a pasar cada vez me-
nos tiempo en casa, aceptando invitaciones
de todos lados a celebraciones de personas
de las que nunca habiamos escuchado.

Nosotros, sus hijos, sentiamos que nos ha-
bian movido el piso y estdbamos enojados
con la persona que lo habia hecho. Mi padre
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eventualmente hizo una vida propia en la
que no teniamos interés ni tomabamos
parte.

Mientras tanto, todavia voldbamos. El avidon
de Papa nos llevo a través de toda la costa
este eincluso a las Bahamas. Eramos todavia
una familia, aunque no lo sintiéramos asi.

Una noche volamos de vuelta a casa sobre
una tormenta. Papa nos llevé alto, donde
el cielo era claro y las estrellas parecian tan
cercanas que podriamos tocarlas. Debajo
nuestro habia una alfombra de nubes pur-
puras y grises que se encendian en puntos
dispersos, como luciérnagas en la niebla,
a medida que los relampagos destellaban
hacia la tierra. Era calmo y silencioso, solo
nosotros seis volando a través de los cielos.

Cuando descendimos, se fue la energia
eléctrica del avion. No teniamos electricidad,
sistema de navegacién, ni conexién con la
torre de control. Era casi imposible ver a
través de la tormenta y cuando mi madre
empezo a llorar, me di cuenta de la situaciéon
peligrosa en la que estabamos.

De la parte trasera del avidn, veia las luces
de abajo acercarse cada vez mas. Junto a
mi, mi madre rezaba entre llantos.

"Por favor, D-os, por favor. Permitele des-
cender. Por favor..."”

A diferencia de mi madre, yo no tenia mie-
do. Sabia sin lugar a dudas que Papa nos
llevaria a salvo a casa. A pesar de lo mucho
que habia cambiado, todavia era mi padre,
y confiaba completamente en él.

Eventualmente, Papa nos hizo descender
en un suave aterrizaje. Aceleramos a través
de la pista, con las luces azules zumbando
a un ritmo tranquilizador. Nuestro vuelo fue
dificil, pero llegamos a tierra firme.

Papa vendié el avidn unos afnos después. To-
davia teniamos aventuras ocasionales como
familia, pero nuestros paseos improvisados
de fin de semana habian acabado. El tiempo
pasé, convirtiéndose en algo que teniamos
que ahorrar para pasar juntos.

Y como suele pasar, el tiempo también nos
cambioé a todos nosotros. Nosotros cuatro
crecimos, y nos mudamos para empezar
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nuestras propias vidas. Cada vez que vol-
viamos a casa, encontrabamos a Papa cada
vez mas inmerso en su nueva vida, usando
tzitzit y a veces, respondiendo a su nombre
en idish. Pero aprendimos a vivir con eso, e
incluso llegamos a aceptar la nueva versién
de nuestro padre.

Nos reiamos de sus historias donde llevaba
a su amigo jasidico a través de Brooklyn en
su motocicleta, con las colas de la chaqueta
de su pasajero ondeando como banderas a
medida que aceleraban por la avenida. Con
carino bromeabamos con él sobre los nom-
bres “judios” de sus amigos, acentuando las
silabas guturales hasta que se nos secaban
las gargantas. Era nuestra forma de cruzar
a través del abismo que se habia abierto
entre nosotros.

El resentimiento de Mamé& eventualmente
se disip6 y ella y Papa encontraron un feliz
equilibrio, sorprendiéndonos a todos al
enamorarse uno del otro nuevamente. Mas
tarde, él cuid6 de ella con toda devocién,
mientras ella luchaba, y perdia, su batalla con
el cancer. Los lazos de su amor, vimos, eran
resistentes aUn a los cambios méas drasticos.
Papd nunca perdidé su pasién por volar, a
pesar de que ahora era igualmente apasio-
nado por otras cosas: su aprendizaje, su cre-
cimiento, su conexién con D-os. Eso inspird
a algunos de nosotros a seguir sus pasos.

Estos dias, nuestra familia se ve muy dife-
rente de la que volaba junta por toda la cos-
ta este. Dos de nosotros estamos casados,
uno con hijos, y uno comprometido. Mama
se fué. Y Papa se estd c